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སྔོན་བརྗོད། 


རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་གྲུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་པ། ཤེས་རབ་ 
བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཟབ་གསལ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་སྐལ་བཟང་ཡིད་ 
འཕྲོག་ཅེས་པ་འདིའི་མ་ཕྱི་པར་ཤིང་རྙིང་པ་ཞིག་ལས་རིག་མཛོད་དུ་ 
བཅུག པར་ཤིང་ཐོག་འགོད་ནོར་ཤོར་བའི་མིང་ཚིག་ཁག་ཡིག་ཁྲིམས་ 
དང་བསྟུན་གང་ཐུབ་ཞུས་ཀྱང་། ད་དུང་གོ་དོན་ཇི་བཞིན་རྟོགས་མ་ཐུབ་ 
པའི་ཐ་སྙད་རྣམས་རང་སོར་བཞག ཚིག་བརྗོད་རེ་ཟུང་གི་སྡེབ་སྦྱོར་གོ་ 
བདེ་བར་བྱས་ཏེ་པར་གཞི་བསྐྲུན། དེབ་གཟུགས་བཀོད་སྒྲིག་པ་སྐལ་ 


-- ༨ ༥༽ ༨ ༨༢༨ ༡༩༡༩ 
བཟང་ཆོས་འཕེལ་ལགས་སུ་བཀྲེན་ཆེ་ཞུ་བཅས། ཡེ་རང་ཚང་བརྩེན་ 


འགྲུས་སེང་གེས། འཕགས་ཡུལ་རྒྱལ་ས་དིླིར། པར་དུ་བཞེངས་ 
པའི་དགེ་བས་མཐའ་ཀླས་པའི་འགྲོ་ བ་ཀུན་གྱི་རྒྱུད་ལ་གཉུག་མ་ལྷན་ 
ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །། 


༄༅། །རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་ 
བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ཟབ་གསལ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ 


སྐལ་བཟང་ཡིད་འཕྲོག་ཅེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


ན་མོ་གུ་རུ་ཤྲཱི་ཙཀྲ་སཾ ་བ་ར་ཌ་ཀི་ནི་མ་ཧཱ་མཱ་དྲ་ཨ་མ་ན་སི ་ཀ་ར་ 
ཡེ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ 
ཕྲིན་ལས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་མཐུ་མ ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས་སྐྱེ་དགུ་ 
ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་དུ་ཤར་བ། མཚན་ཐོས་ཏེ་བཅོས་མིན་གྱི་དད་པས་རྩེ་ 


གཅིག་ཏུ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ 
ལུས་པ་བདེ་བླག་ཏུ་སྩོལ་བར་མཛད་པའི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གི་སྤྲལ་སྐུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་མངའ་བདག་རྗེ་ 
བཅུན་ཏེ་ལོ་པྲཛྙཱ་བྷ་དྲའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་སྒོ་ 
གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །མཆོག་དང་ཐུན་ 
མོང་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་བརྙེས་ཤིང་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་མགོན་ཁྱོད་ 
ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་གྱི། །ཚངས་དང་ཁྱབ་འཇུག་དབང་པོས་ཉེར་ 
བཏུད་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་དཔལ་དང་ལྡན་ 


འ. ; ་བཀོང་པ་ངོ་མ་ཚར་ཆོ་། ་བ ་ཡརས་རབ་ 
པའ་ཞབས། །སྦྲུལ་སྒྱུར་བཀད་པ་ངམ ར་ཆ་འཕྲུལ སམ་ཡས་ར་ 


ཏུ་སྟོན་པའི་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བདེ་ཆེན་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཆོས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྤྲལ་སྐུ་བཞིའི་བདག་ཉིད་རྣམ་འདྲེན་ཟླ་མེད་ 
ཁྱོད་ལ་འདུད། །ཁྱོད་ནི་མཐའ་ཡས་མཁའ་ཁྱབ་དཔའ་བོ་དཔའ་མོའི་ 
ཚོགས་ཀྱི་རྗེ་བོ་ཆེ་མཆོག་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ། །བསྟན་པའི་ཡང་རྩེ་ 
སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པ་རབ་ཟབ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་བཀའ་བབ་རྣམ་བཞིའི་ 
མངའ་བདག་མཆོག །བདག་ནི་མི་ཕྱེད་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་ཡིད་ལ་ 
མི་བྱེད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་གཉུག་མའི་གར་མཆོད་འབུལ། །དེང་ནས་ 
བཟུང་སྟེ་རྣམ་མཁྱེན་མ་ཐོབ་བར་དུ་མགོན་པོ་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་མཆོག་བརྩེ་ 
བས་བསྐྱང་དུ་གསོལ། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་བྲམ་ཟེའི་གཟུགས་སུ་ 
སྤྲལ། །ཇི་ལྟ་ཇི་སྙེད་མཁྱེན་པའི་དཔལ་གྱིས་བརྗིད། །ལུང་རྟོགས་ 
བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེ་ཏེ་ལོ་རྗེ། །ཤེས་རབ་བཟང་པོའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ 
འདུད། །འཁོར་འདས་བདག་པོ་རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པ། །བདེ་ཆེན་སྤྲོས་ 
བྲལ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པར། །བསམ་ཡས་སྐུ་ཡི་བཀོད་པས་ལྷ་ 


༨༡ ༤༨༧༧ ༤ 


ཚོགས་རྣམས། །མང་དུ་སྤྲལ་མཛད་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་དངོས། ། 


དྲི་མེད་སྟོང་གསལ་ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའ་ལ། །ཡིད་འཕྲོག་འཇའ་ 


ཚོན་འགག་མེད་གཟུགས་སྐུར་སྤྲལ། །མཐའ་ཡས་གདུལ་བྱ་དབང་དུ་ 


སྡུད་ལ་མཁས། །བཀའ་དྲིན་མཉམ་མེད་ཏེ་ལོ་རྗེ་ལ་བསྟོད། །མཚན་ 
དཔེ་རབ་འབར་སྐུ་ཡི་འོད་སྟོང་གིས། །འགྲོ་ཀུན་བློ་ཡི་མ་རིག་མུན་པ་ 
སེལ། །སྣང་མཆེད་འོད་གསལ་ཐར་པའི་ལམ་སྟོན་པའི། །རྗེ་བཙུན་ 
ཉིད། །གྲངས་མེད་སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱའི་ཡིད་ལ་འབབ། །བདེན་ 
གཉིས་ཟུང་འབྲེལ་བློ་གྲོས་རྒྱས་མཛད་པའི། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཏེ་ལོའི་ 
གསུང་ལ་བསྟོད། །ལྷན་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་རང་བྱུང་སྙིང་པོའི་འགྲོས། ། 
རང་ཤར་རང་གྲོལ་གཉིས་འཛིན་བག་ཆགས་སངས། །མ་འདྲེས་ 
ཡོངས་རྫོགས་མཁྱེན་གཉིས་ཡོན་ཏན་རྒྱས། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཏེ་ལོའི་ 
ཐུགས་ལ་བསྟོད། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་སྟོབས་བཅུ་མི་འཇིགས་བཞི། །མ་ 
འདྲེས་བཅོ་བརྒྱད་རྒྱལ་བའི་ཁྱད་ཆོས་སོགས། །ཚད་མེད་ཡོན་ཏན་ 


མཆོག་གི་གཏེར་འཆང་བ། །རྗེ་བཅུན་ཏེ་ལོའི་ཡོན་ཏན་ཉིད་ལ་ 
བསྟོད། །སྤྲལ་གཞི་གཅིག་གིས་སྤྲལ་པ་གྲངས་མེད་འགྱེད། །ཞིང་ 
ཁམས་མཐའ་དག་ཁྱོད་ཀྱི་སྤྲལ་པས་ཁྱབ། །སྣ་ཚོགས་མཛད་ཕྲིན་ 
བསམ་ཡས་དཔག་མེད་སྟེར། །རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོའི་ཕྲིན་ལས་དག་ལ་ 
བསྟོད། །ཚངས་ཆེན་གྲུབ་མཆོག་ཏེ་ལོ་འགྲོ་བའི་མགོན། །དེང་ནས་ 
བཟུང་སྟེ་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་ 


བོས་ལེན། །གོ་འཕང་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྦྱིན། །ཁྱེད་ཀྱི་ 


ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལ། །ཚུལ་བཞིན་ལེགས་པར་སློབ་པའི་ 


འདའ. འའ ༨ 


བསམ་སྦྱོར་གྱིས། །དང་བའི་ཡིད་ནི་ཆེས་ཆེར་དྲངས་ཏེ་ཕྲོགས། ། 
ལྷག་བསམ་དག་པས་རྣམ་ཐར་རྩོམ་པ་ལ། །ཞིང་སྐྱེས་སྔགས་སྐྱེས་ 
རང་བཞིན་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི། །ཆོས་བདག་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་མ་ལུས་ 
པས། །བུ་གཅིག་པོ་ལ་བྱམས་པའི་མ་བཞིན་དུ། །བདག་ལ་ཐུགས་ 
མཆོག་ལྷག་པར་བརྩེ་བ་ཡིས། །ལུས་དང་གྲིབ་ལྟར་འབྲལ་མེད་རྗེས་ 
བཟུང་ནས། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་ཀུན་སྩོལ་ཅིང་། 
བགེགས་ཀྱི་ཉེར་འཚེ་བར་ཆད་ཞི་བ་དང་། །བཀའ་བརྒྱུད་རྣམ་ཐར་ 
འབྱོང་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་བུ་ 
ལ། །བར་དུ་གཅོད་པའི་དགྲ་དང་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ཐམས་ཅད་ 
རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དུ་འཇོམས་མཛད་པའི། །དཔལ་ཆེན་མ་ཧྭ་ཀཱ་ལ་ཕྱག་ 
བཞི་པ། །བདེ་སྟེར་ཡུམ་མཆོག་དགའ་བྱེད་དབང་ཕྱུག་མ། །ཕོ་ཉ་ 
ནག་པོ་སྟོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ། །མ་མོ་ བྱེ་བ་གནོད་སྦྱིན་ཁྲི་ལ་ 
སོགས། །བསྟན་སྲུང་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས། །དོན་ 
གཉིས་ལྷུན་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག །ཨེ་མ་ཧོཿ འདི་ལྟར་ 
བདག་གིས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ཉིད་ལ་རྩེ་གཅིག་གསོལ་བ་བཏབ། རྣམ་ཐར་ 


བསན 


ཕྱི་མོ་བརྒྱད་ཙམ་ལ་བལྟས། བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆོས་འབྱུང་འགའ་ཟུང་ 
ལ་ཡིད་ཆེས་བྱས། ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་དཔྱད་ 


3༣ = 
༤༨ 


ཅིང་བསྟན་ལ་ཕབ་པས། བླ་མ་དམ་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཟིན་ནས། རྒྱུ་ལམ་ 


དུ་བྱེད་པ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པའི་ལམ་ཉམས་སྲུ་བླངས་ 


ཀེ ༤ „¬~ - ¬¬ ཅེ ཆེ „27 ལེ ༩, = ཤའ ཆ་ ལེ ༩ ྨྲ 
པས། བྱམས་སྙིང་རྗེས་ཡིད་རབ་ཏུ་ཕྲོགས་ནས་འཁོར་བ་ན་འཁྱམས་ 


པའི་དྲིན་ཅན་ཕ་མ་རྣམས་ལ། ཕན་འདོགས་པའི་མཆོག་སངས་རྒྱས་ 
༨ ༨ ,༽,= ཚོ ¢ ༦༽ ཿ ,ར༽ = ,6༽ 
ཐོབ་འདོད་ཀྱི་བློ་བཅོས་མ་མ་ཡིན་པ་ཞིག་སྐྱེ་བ་འདུག སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 


གོ་འཕང་ཚེ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལ་སྟེར་བའི་ཉེ་ལམ་བླ་མའི་མོས་གུས་ 


༨ ༨ ༨ འ༨.༨- 
ཁ་ན་ལ་རགས་ལས་འདུག མས་གུས་གཤའ་མ་སྐྱ་བ་ལ་བླ་མའ་ཡན་ 


ཏན་མཐོང་དགོས་པ་འདུག དེ་མཐོང་བ་ལ་བླ་མའི་རྣམ་ཐར་མཐོང་ 
དགོས་པ་འདུག་པས། རྒྱུ་དེས་ན་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཏེ་ལོ་པའི་རྣམ་ཐར་ 
ཟུར་ཙམ་ཞིག་བཤད་པར་བྱའོ། །འདི་ལ་བཞི། མ་རྟོགས་པ་ 


དང་། ལོག་པར་རྟོག་པ་དང་། ཕྱོགས་ཙམ་རྟོགས་པ་སྟེ། ཐེ་ཚོམ་ 
དང་ལོག་ལྟས་རྒྱུད་གང་བའི་གདུལ་བྱ་དམན་པ་རྣམས་ཀྱི་ངོར། བྲམ་ 
ཟེ་རང་འགའ་བའི་ཚུལ་བཟུང་བ་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར། ཐུན་མོང་གི་དད་པའི་ 


དད་པ། འདོད་པའི་དད་པ། ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པ་གསུམ་ཡོད་པའི་ 


གདུལ་བྱའི་ངོར། བདེ་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ནང་གི་ 


རྣམ་ཐར། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དད་པ་གསུམ་གྱི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་ 


འའ གེ འ. ` ༤ „༨༩ - འ.~༢ ཡེ - ཀེ 
པའི་དག་པའི་སྣང་བ་ཆེས་ཆེར་ཡོད་པའི་ངོར། བདེ་མཆོག་དངོས་སུ་ 


ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་གསང་བའི་རྣམ་ཐར། རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བུའི་གང་ཟག་ 
བསོད་ནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་གཉིས་བུང་དུ་འབྲེལ་བའི་སྐལ་པ་ 
མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ངོར། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོར་ཞལ་ 


གྱིས་བཞེས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཏིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་རོ། །དང་པོ་ཕྱིའི་རྣམ་ཐར་ལ་ 


དོན་ལྔ། ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་སྒོ་ནས་ 
ྦ སྐུ་བལྟམས་པའི་ཚུལ། ཆོས་བདག་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཕྱག་ནས་ 
རང་གི་དམ་ཆོས་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ཨཱ་རྒྱན་ནས་གདན་ 
འདྲེན་པ་ལ་བསྐུལ་བའི་ཚུལ། ལྟ་སྟངས་གསུམ་གྱིས་ལོངས་སྐུ་དམ་ 
ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་དང་། སྤྲལ་སྐུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཟིལ་གྱིས་ 
མནན་པའི་ཚུལ། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་དང་སྤངས་རྟོགས་ 
དབྱེར་མེད་པའི་ཚུགས་ཐུབ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལ་འཁོར་ཡིད་མ་རངས་པ་ལ་ 


ཡབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་བའི་ཚུལ། ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་སྙན་བརྒྱུད་ 
༨ ༨༡ _. ༨ ༨ ༨ ར ༨༤ 
ཀྱ་ཆ་ལག་ཆས་སྐེར་དགུ་དམ་ཆས་བདག་པེ་ལ་ཕུལ་བའ་ཚུལ་ལ། ། 
༨༨ ༨ > ༽ > ༨ ༨ 
དང་པ་ན། མ་རྟགས་པ་ཕྱ་ནང་ག་གྲུབ་མཐའ་རྣམ་དབྱ་གང་ཡང་མ་ 
༨ ༨ | ༡༤ ༨༡༤ ^འ༽ ༨ 
ཤེས་པ་སྐྱེ་བོ་ཐ་མལ པ་རྣམས་དང་། ལག་པར་རྟག་པ་ཕྱ་རལ་མུ་ 


༨ 


སྟེགས་པའི་གྲུབ་མཐའ་འཛིན་མཁན་རྣམས་དང་། ཕྱོགས་ཙམ་རྟོགས་ 
པ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྤྲལ་པ་ 


ཡིན་ནམ་མིན་ནམ། ཕལ་ཆེར་མིན་ཡོང་སྙམ་པའི་ཐེ་ཚོམ་དང་ལྡན་པ་ 
རྣམས་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ལ་ཟོག་པོར་མཐོང་བའི་ལོག་ལྟ་མཁན་ 
རྣམས་ཀྱི་ངོར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སློབ་མའི་ཚུལ་བསྟན་པ་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གི་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ 
གིས་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བསྟན་པ་འདི་མི་ཡུལ་དུ་དར་ཞིང་རྒྱས་པར་བྱ་བའི་ 
ཕྱིར། སྤྱིར་མི་མཇེད་འཇིག་རྟེན་ཛམྨུའི་གླིང་། ཁྱད་པར་རྒྱ་གར་ 
འཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་བངྒ་ལར། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཛ་གོ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་ཡུལ། རིན་པོ་ཆེའི་འབྱུང་གནས་ལྟར་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བོ་དུ་ 
མའི་འབྱུང་ཁུངས་སུ་གྱུར་པ། སྟོན་ཀའི་དུས་ལྟར་ལེགས་པར་སྤྱོད་ 
པ། དྲི་མ་མེད་ཅིང་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བའི་རིགས་ཀྱི་སྐར་ཚོགས་ཀྱི་ནང་ནས་ 
ཟླ་བ་དང་མཚུངས་པ། ཀུན་ནས་ཀུན་ཏུ་གཙང་བའི་ཡིད་དང་ལྡན་ 
པ། མང་དུ་ཐོས་པ་དང་། རབ་ཏུ་དུལ་བ། ཡིད་གཞུངས་ 
པ། བཟོད་པ་དང་དེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱི་ནོར་བུ་མཐའ་ 
ཡས་པའི་གཏེར་ཆེན་པོར་གྱུར་པ། རིག་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་དང་མངོན་ 


འབྱུང་བའི་གཏམ་ཡང་དག་པར་རྟོགས་པ། ཡབ་བྲམ་ 


¬ ༨ ༢༨ 


ཟ་ཆན་པ ་ཆ་བ 


འ. 
འེ 


བདག་ཉིད་ཅན་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ 
བཙུན་མོ་ཡང་དད་བརྩོན་ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེར་ལྡན་པ། ཆུ་འཛིན་པའི་རྒྱུ་ 
བ་རྣམ་པར་ཆད་པའི་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་རི་བོང་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 
རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་གདོང་དང་ལྡན་པ། སྔོ་ཞིང་དཀར་བའི་མདངས་ 
རབ་ཏུ་གསལ་བའི་གཟི་བརྗིད་ཀྱི་ཕུང་པོ་འབར་བའི་མཆོག་ཏུ་མཛེས་ 
པ། གཡུ་ལོའི་བཀོད་པ་དང་གཅེས་པའི་སྐྲ་ལོ་ཅན། མརྒད་བཅད་པ་ 


༢༨༨༨ 


ལྟ་བུའི་སོ་ཕྲེང་དང་ལྡན་པ། འོ་མ་འཛིན་པའི་བྲང་འབུར་གྱི་དཀྱིལ་ 


འཁོར་ཉེ་བར་བརྒྱན་པ་སྟེ། མདོར་ན་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ 
བདག་ཉིད་ཡུམ་ལྷ་མོ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱའོ། །ཡབ་ཡུམ་དེ་ 
གཉིས་ལ་སྔོན་དུ་སྲས་མོའི་མཆོག་ལྷ་མོ་གསལ་ལྡན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ 
འཁྲུངས་སོ། །དེ་ནས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལ་སྲས་པོ་མེད་པས་ཐུགས་ 
ཆད་དེ། བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ཐོགས་པའི་བུ་གཅིག་ཡོད་ན་ 


བསམ་པའི་གདུང་སེམས་ཀྱིས། རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་རྣམས་ལ་མཆོད་ 


པ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་བཏབ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་ 
དད་པས་མཆོད་སྤྲིན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཕུལ། ཡང་དག་པའི་བསྟོད་པས་ 
བསྟོད་ནས། བསམ་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད། ཡབ་ 
ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ལ་སྤྲལ་སྐུར་གྱུར་པའི་སྲས་གཅིག་བསྐྱེད་ 


ལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་འགྲོ་བ་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཚད་མེད་པ་འགྲུབ་པར་བྱ་སྙམ་པའི་ཐུགས་ཀྱི་འདུན་ 
པ་ཡང་ཡང་བཏང་ཞིང་། བདེན་ཚིག་གི་དམོད་པ་གྲུབ་པའི་དྲང་སྲོང་ 
མང་དུ་བསགས། ཆོས་སྟོན་གྱ་ནོམ་པ་དྲངས་ཏེ། སྨོན་ལམ་མང་དུ་ 
བཏབ་པས། དུས་རེ་ཞིག་ན་ཡུམ་གྱི་ལྟོ་བར་སྲིད་ཅིག་ཆགས་པར་གྱུར་ 
ཏོ། །དེའི་ཚེ་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས། འོད་རབ་ཏུ་ 
འཚེར་བ་ལ་སོགས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལྟས་མང་དུ་ཤར། སྤྲལ་ 
པའི་སྐུ་དེ་ཡུམ་གྱི་ལྕུམས་སུ་ཞུགས་མན་སྐུ་ལུས་ཡང་བ་དང་། བདེ་བ་ 
དང་། ཟོ་བཟང་ཞིང་བཀྲག་མདངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱས་པའི་ངང་ 
ནས། ཚངས་པའི་དབྱངས་ལ་འགྲན་པའི་གླུའི་རིག་བྱེད་མང་དུ་བསྒྱུར་ 
བ་ལ་སྤྲོ་ཞིང་། ཐུགས་ལ་བདེ་གསལ་མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ 
རྩོལ་མེད་དུ་སྐྱེས་ཚེ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ 
ཐོབ། རྣལ་འོད་གསལ་དུ་ཆུད་པའི་ངང་ནས། སྲིད་རྩེ་ནས་མནར་མེད་ 
ཀྱི་བར་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཀུན་འོད་དཀར་པོ་རབ་ཏུ་གསལ་བས་ཀུན་ཁྱབ་ 
པར་བྱས་སོ། །དེའི་ཚེ་ད་ལན་གྱི་སྲིད་འདི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཞིག་འབྱོན་པར་ 
ཡིན་ནམ་སྙམ། སྤྲོ་ཉམས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་སྣང་བས་དུས་ 


འདས་སོ། །སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་ཉིད་ཟླ་བ་བཅུ་གསུམ་ཡུམ་གྱི་ལྕུམས་སུ་ 


༨༡༥༨ ༨. ༨ 


ཕོ་བྱི་བའི་ལོ་གསར་རྒྱལ་ 


བཞུགས་ནས། དེ་ཉིད་ས་ གྱི་ཟླ་བའི་ཚེས་ 
གཉིས་ཀྱི་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་སྐུ་འཁྲུངས་ཏེ། དེའང་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ 
འཛིན་པའི་གནས་ནས་བྱོན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་བརྡ་རུ་དགོངས། ངོ་ 


མཚར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པའི་ལྟས་འབུར་དུ་དོད་པ་ལ། མིའི་འཇིག་རྟེན་ 


ནས་འོག་མིན་མན་ཆོད་ཀྱི་ས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་གཡོས། འཇིག་རྟེན་ 
ཀུན་ཏུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབ། སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་འོད་ཀྱི་གུར་ 
ཕུབ། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན། བ་དན་ལ་སོགས་པ་མདུན་གྱི་ 


ནམ་མཁའ་ལ་མངོན་སུམ་དུ་ཕྱར་བ་སྐྱེ་བོ་ཕལ་གྱི་མིག་ཡུལ་དུ་གྱུར་པས་ 


ངོ་མཚར་བའི་སྤྲོ་བ་འཕེལ་ཞིང་། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་འོད་ 


རབ་ཏུ་དཀར་བས་ཡོངས་སྲ་ཁྱབ་པའི་ཚེ། སྤྲལ་སྐུ་དེའི་མཚན་ཡང་ 


གསལ་བའི་འོད་དུ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཧ་ཅང་མི་རིང་བའི་དུས་ཀྱི་ཚེ་རི་ 


༨ ༨ 


བོ་ཆེན་པོ་ལ་གནས་པའི་བྲམ་ཟེའི་སློབ་མ་མང་པོ་དང་ལྡན་པ། མཚན་ 


ལྟས་བརྟག་པའི་གཙུག་ལག་གི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ 
པའི་བྲམ་ཟེ་ལེགས་སྦྱིན་དམ་པ་དེ་ཉིད། དད་པའི་སྣང་བ་ཆེན་པོས་ 


¬ ༨ 


བསྐུལ་ཏེ་མི་དབང་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཕོ་བྲང་དུ་སྤྱན་ 


༨ ༨ 


དྲངས་སོ། །ལྷའི་གོས་དུ་མས་གཡོགས་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་མཆོག་ 


ཡངས་ཤིང་མཛེས་པ་ལ་སྒེག་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱེད་དཀྱིལ་དུ་གནས་པ་ 


ལ་ཞུགས་སོ། །ཡུན་རིང་བརྟགས་ཀྱང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པར་མ་ 
ནུས་པར་རེ་ཞིག་ལུང་སྟོན་པའི་སྤོབས་པ་ཉམས་ཚེ་བྲམ་ཟེས་སྨྲས་ 
པ། ཨེ་མ་བརྟག་པའི་གཙུག་ལག་གི །བདག་ནི་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ 
ཞེས། །བརྗོད་པ་དོན་མེད་དུ་བྱེད་པའི། །བརྟག་པར་བྱ་བ་དེ་འདེར་ 
བྱུང་། །འདི་འདྲའི་བརྟག་བྱ་རྟོགས་པ་ཡི། །རིག་བྱེད་གསལ་བ་དང་ 
བྲལ་བ། །རིག་བྱེད་བདག་པོའི་རིག་བྱེད་ཀྱང་། །རིག་བྱེད་མིན་པར་ 
རིག་བྱེད་སྨྲ། །ཨེ་མ་རབ་ཏུ་མཁས་ཤིང་གསལ། །མཁས་པའི་སློབ་ 
མ་རྣམ་རྒྱས་པ། །རབ་གསལ་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ལ། །བདག་གིས་ད་ 
ནི་ཅི་ཞིག་སྨྲ། །ཞེས་བྲམ་ཟེ་ལེགས་སྦྱིན་དེ་ཉིད་ཅི་ཡང་མི་སྨྲ་བར་གྱུར་ 


༨ ༨༡ ༦༠༤༨ 


ཏོ། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཡང་ཡིད་ལ་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དོགས་པ་ 


༨༡༨༨ ༨༽ 


སྐྱེས་ཏེ། རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་ལ་བག་ཕབ་ནས་གནས་པའི་གདོང་ཅུང་ཟད་ 
བསྐྱོད་དེ། ལེགས་སྦྱིན་ལ་སྨྲས་པ། ལེགས་སྦྱིན་ལེགས་པར་སྨྲ་ཁྱོད་ 
ཅི་ཕྱིར་འདིར། །མི་སྨྲ་བརྟུལ་ཞུགས་བླངས་པ་བཞིན་དུ་གྱུར། །གང་ 
ལ་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་འགྱུར་སྡིག་པའི་མཚན། །མངོན་དུ་གྱུར་པ་གསང་ 
བས་བདེར་འགྱུར་རམ། །ཞེས་སྨྲས་སོ། །ལེགས་སྦྱིན་ཡང་། བྲམ་ 


ཟེ་ཆེན་པོ་ ་རབ་ཏུ་གསལ་བ་ལ་གུས་པས་སྨྲས་པ། གོང་ལླས་བྱོའི་ཚུལོ་ 


ངེས་པ། །མ་མཐོང་ཡི་གེ་གང་དག་གི །གང་ལ་གང་ཞིག་ཇི་ལྟར་ 
བརྗོད། །བརྗོད་དུ་མེད་པས་བདག་ཉམས་སོ། །དེ་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཁོ་ 
ན་ཡི། །ཉེས་པར་བཟོད་མཛོད་ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས། །གཞན་དུ་མངོན་པར་ 
དོགས་པ་ཡི། །གཡེང་བས་འཁྲུལ་བར་མི་རིགས་སོ། །ཞེས་སྨྲས་པ་ 
ལ། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་རབ་གསལ་གྱིས་སྨྲས་པ། ལེགས་སྦྱིན་ཁྱོད་ནི་ 
བརྟག་པའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་མཐའ་ཁོང་དུ་ཆུད་པས་ཤིན་ཏུ་བློ་རྣོ་ཞིང་དབང་ 
པོ་གསལ་བ་ཡིན་ན། འདིར་རབ་ཏུ་རྨོངས་པར་གྱུར་པ་ལ་རྒྱུ་ཅི་འདྲ་ 
ཞིག་ཡོད། ཅེས་སྨྲས་པས། ལེགས་སྦྱིན་གྱིས། བྲམ་ཟེའི་ག ་བོ་ 
གཡོ་བའི་ཀློག །ཇི་ལྟར་ལག་པ་དག་གིས་བཟུང་། །འདི་ནི་ལྷ་ཀླུ་ 
གསང་ སོགས ་ཀྱི། །བདག་ པོའི ་མཚན་ བརྒྱ་འབར་ཞིང་གསལ། ། 
སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ཁོ་ན་ལ། །བགྲང་དུ་མེད་པའི་འགྱུར་བ་སྟོན། །རྒྱུ 
དེ་བདག་གིས་སྨྲ་བ་ནི། །བློ་དང་ལྷན་ཅིག་ཉམས་པར་གྱུར། །ཨེ་མ་ 
སྲིད་གསུམ་སྣང་བྱེད་པ། །རྒྱལ་བ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་མཚན། ། 
འདི་ལ་གསལ་བར་རྫོགས་པ་སྟེ། །རྒྱུ་དེས་བདག་བློ་ ལྷག་པར་ 
རྨོངས། །མུ་དུམ་ལྷ་ར་ལྟར་དཀོན་ཞིང་། །རྒྱལ་བཤཱཀྱའི་ཏོག་ལས་ 
གཞན། །གཉིས་པ་སུ་ཞིག་འཕྲལ་དུ་འདིར། །འབྱུང་བར་འགྱུར་ཞེས་ 


བསྟན་བསམ་ཡང་། །སྟོན་ཟླ་རབ་རྒྱས་མཁར་ཤར་བ། །དྭངས་ཤིང་ 
མི་གཡོ་ཆུ་ཟླ་བཞིན། །བྲམ་ཟེའི་གཙོ་བོ་ཁྱོད་སྲས་ལ། །རྒྱལ་མཚན་ 
མངོན་པར་བཀྲ་བའི་རྒྱུ། །གང་གི་ཏོག་དང་ལྡན་བྱ་བ། །སྒྱུམ་གང་ 
གིས་རྣམ་བསླད་ཅིང་། །སད་པའམ་ནི་གཉིད་པ་ཞེས། །བདག་གིས་ 


ཅུང་ཟད་མ་འཚལ་ཏོ། །འདི་ཞེས་ངེས་པ་མེདྲ་ཀུང་འདིར། །མཆོག་ 


གི་མཚན་བརྒྱ་བཀྲ་བའི་མཐུས། །ལེགས་པར་ཡོངས་སུ་སྐྱེད་བསྲིངས་ 
ན། །རང་གི་རང་བཞིན་གསལ་བར་འགྱུར། །བདག་གི་ནོངས་པ་འདི་ 
ཁྱོད་ཀྱིས། །ཉེ་བར་བཟོད་མཛོད་རྨོངས་པ་བདག །རི་བོ་རང་གི་བསྟི་ 
གནས་སུ། །ད་ནི་མྱུར་དུ་འགྲོ་བར་འདོད། །ཅེས་ཟེར་རོ། །དེ་ནས་ 
བྲམ་ཟེ་ལེགས་སྦྱིན་ལ་གྱ་ནོམ་པའི་བསྙེན་བཀུར་དག་གིས་ཚིམས་པར་ 
བྱས་ཤིང་། བྲམ་ཟེའི་གཙོ་བོ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ་གུས་པ་སྐྱེས་ནས་ 
སློབ་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རང་གནས་སུ་སོང་ངོ་། །མཚན་གྱི་བརྡ་ 
ཅུང་ཟད་དཀྲོལ་ན། སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ལྟས་ལ། མི་ནས་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་གྱི་མཚན་ལྟས་སྣ་ཚོགས་བྱུང་བས། འདི་ཞེས་ 


༤༥༨ ༨2 ༨༩༤ 


གཅིག་ཏུ་ལུང་སྟོན་པའི་རྔོ་མ་ཐོགས་པར་མིའི་མཚན་ལྟས་ལ་ཡིད་གཏད་ 


དྭེ་ཚིས་བྱས་པས་ལྷ་འདྲ་བ་བྱང་། ལྔའི་མཚན་ལཱས་ཀྱི་རྩིས་བྱས་པས་ 
དྭ་ུས་བྱས་པས་ལྷ་འདྲ་བ་བྱུང་། ལྷའ་མཆན་ལྟས་ཀྱ་རྩས་བྱེས 


”, སྟ ༧ ༣ ༨. ༡ = >» ྨ ཨེ ,`. ༨. ཚེ ”་ 
ཀླུ་འདྲ བ་བྱུང་། ཀླུའ མཚན ལྟས་ཀྱ་རྩས་བྱས་པས་དྲ་ཟའ མཚན ལྟས 


བྱུང་། དྲི་ཟའི་མཚན་ལྟས་ཀྱི་རྩིས་བྱས་པས་སངས་རྒྱས་འདྲ་བ་བྱུང་ 


ནས། དེར་འཚོགས་པ་ཀུན་ངོ་མཚར་མཆོག་ཏུ་སྐྱེས་ཚེ། འདི་སྐད་ 
དུ། འདི་ནི་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་དང་། །སངས་རྒྱས་གང་ཡིན་མ་འཚལ་ 
ཏེ། །སྐྱེས་བུ་ངོ་མཚར་ཅན་གྱི་མཆོག །འདི་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པར་ 
སྐྱོངས། །ཞེས་ཟེར་ཞིང་། གོང་དུ་གསོལ་བའི་མཚན་དང་མཐུན་པར་ 
སྤྲལ་སྐུ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ལ་བྲམ་ཟེ་གསལ་འོད་དུ་གསོལ་ནས་ཤིན་ཏུ་ 
གཅེས་པའི་ཕྱིར། ཕྱི་ནང་གི་རྒྱུ་འགྲུལ་བཅད་ནས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ 
མ་གཏོགས་མི་སུ་དང་ཡང་མི་ཕྲད་པར་སྐྱེད་སྲིང་ཞིང་། ཙནྡན་གུར་ 
གུམ་ལ་སོགས་པའི་དྲི་བཟང་པོས་བྱུགས། བློ་རྣོ་བའི་ཆོ་ག་བྱས་ནས་ 
རིག་བྱེད་འདོན་པའི་མཆོད་གནས་དྲུང་དུ་བཞག ཟས་དཀར་གསུམ་ 
མངར་གསུམ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེད་བསྲིངས། བ་གླང་གི་ཤ་ལོ་ལྔ་སྤངས་ 
པས། གཞན་གྱི་ལོ་སྐྱེད་བས་སྲས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཟླ་སྐྱེད་ཆེ། གཞན་གྱི་ཟླ་ 
སྐྱེད་བས་སྲས་ཀྱི་ཞག་སྐྱེད་ཆེ་བ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཕྱག་ནས་རང་གི་དམ་ཆོས་སྙན་བརྒྱུད་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ 
ཨུ་རྒྱན་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཚུལ་ནི། དུས་ནམ་ཞིག་གི་ཚེ་ཡབ་ཕྱིར་ 
བྱོན་ཤུལ་ཡུམ་གྱིས་སྐུ་རྒྱབ་ཉི་མ་ལ་གཏད་ནས་སྲས་འཚོ་ཞིང་། སྙན་ 
པའི་ཚིག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་འབྲིད་ཅིང་ཡོད་པ་ལ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ 


མས་སྲས་ཆོས་ལ་བསྐུལ་དུ་བྱོན་པ་ནི། སྲས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཇིགས་སུ་ 


ྨ འ.ད༨༽ ལེ = ལྟ ཀཨ „5. ལེ སེ, ¬ 
རུང་བའེ་གྲེབ་མ་ཞེག་བྱུང་བས། ཡུམ་གྱི་ཐུགས་བསམ་ལ་ཡབ་ཀྱིས་ 


སྒོ་བར་ནས་མི་ཤོར་སྙམ་ཕྱིར་གཟིགས་པ་ལ། བུད་མེད་རྒན་མོ་སྔར་ 
མ་མཐོང་བ་མི་སྡུག་པའི་མཚན་མ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་ 
བར་སྣང་ན་འདུག་པ་གཟིགས་ཏེ། ཡུམ་ཤིན་ཏུ་སྐྲག་ནས་ཁྱོད་འདིར་ 


༨ 


མ་འདུག་པར་སོང་བྱས་པས། མོ་ན་རེ། གཅེས་པར་བསྐྱངས་ཀྱང་མི་ 
(= 


༨༨ ༨ 


འཆི་བའི། །ས་ཕྱོགས་དེ་ནི་ཡོད་མ་ཡིན། །ཟེར་བར། ཡུམ་གྱིས་འོ་ 


ན་ཇི་ལྟར་བྱ། །སྨྲས་པས། གཞོན་ནུ་མཛེས་པའི་མཚན་ལྡན་ལ། 


དམ་ཆོས་བརྡ་སྐད་སྤྲད་ན་བདེ། །ཟེར་འཕྲལ་མཁའ་ལ་འཇའ་ཡལ་བ་ 


༨ ༤༽ ༨ 


ལྟར་སོང་། དེ་ནས་ཡབ་བྱུང་བ་དང་གོང་གི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་བསྙད་ནས་ 
བུ་ལ་ངན་ལས་ཆེ་བྱས་པས། རྒན་མོ་དེ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་རྣམ་ 
དང་། ཡིག་རྩིས། སྒྲ་དང་། བརྡའི་རིག་བྱེད་རྣམས་བསླབས་པས་ 
བརྡ་བསྟན་པ་ཙམ་གྱིས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་མཁྱེན་ཏེ་ཡོན་ཏན་དུ་མའི་བདག་ 
།ཉིད་ཅན་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ལོ་བརྒྱད་ལོན་ཚེ་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ 
ཞལ་གཟིགས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །ཡང་ལོ་བཅུ་གཉིས་ལོན་ཚེ་ 
རིག་བྱེད་སོགས་རིག་པའི ་གནས་ལྔ་ལ་མཁྱེན་པ་རྒྱས་པ་ཞིག་ 


བྱུང་། ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་ཚེ་ལྗོངས་རྒྱུ་ཞིང་བྱོན་ཏེ་ཀི་རི་ལི་ཞེས་བྱ་བའི་ 
གནས་ཤིག་ཏུ་ཕེབས་པ་ལ། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི་ཕྱི་ ཀྱིལ་ནང་དཀྱིལ་ 


ཞལ་གཟིགས་ནསདབང་བསྐུར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ནུས་པ་མཆོག་ 
དང་ལྡན་པའི་གྲུབ་ཐོབ་ཏུ་གྱུར་ཏོ། །དགུང་ལོ་ཉི་ཤུ་ལོན་པའི་དུས་ཀྱི་ 
ཚེ། སྔར་གྱི་རྒན་མོ་མི་སྡུག་པའི་ལུས་ཅན་དེ་གཞུ་རྒྱུད་ཀྱིས་བཀུག་ 
པའི་གཞུ་ལྟར་རབ་ཏུ་སྒུར་བའི་ལུས་དང་། ཙམ་པ་ཀའི་མེ་ཏོག་ལྟར་ 
དཀར་བའི་སྐྲ་ལོ་ཅན། རབ་ཏུ་འཁྱོགས་པའི་སོར་ཚིགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་ 
ལྡན་པའི་སོར་མོ་ཅན། ལག་པ་གཡོན་པ་ཤིན་ཏུ་གནག་པའི་ཆུ་ཤིང་གི་ 
མཁར་བ་ལ་བརྟེན་ཅིང་། གཡས་པ་དགའ་བའ་བྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་ 
བའི་ཐད་དུ་བཅིངས་ཤིང་གཟེངས་བསྟོད་དེ་ཡབ་ཡུམ་ལ་སྨྲས་ 
པ། ལྟོས་མེད་སཱཱ་ལའི་ནགས་གསེབ་ཏུ། །བྲམ་ཟེའི་ཁྱེའུ་གསལ་འོད་ 
ཐོང་། །ཡི་གེ་ལྟ་ཞིང་མ་ཧེ་སྐྱོངས། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཡི་ལུང་བསྟན་ 
འབྱུང་། །ཞེས་དང་། དམྱལ་དང་ཡི་དྭགས་གཤིན་རྗེའི་འཇིག་རྟེན་ 
དང་། །མི་དང་ལྟ་མིན་ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་འདིར། །ཕར་ཆེར་བདེ་ 
བ་དམ་པའི་གོ་འཕང་ལས། །རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཏེ་རྣམ་པར་གཡོ་ལ་ 
བརྟེན། །རྙེད་དཀའ་མཐོང་དཀའ་བལྟ་བར་དཀའ་བའི་གསང་། | 


༽ འ༽ ༨ 


གསང་བའི་སྙིང་པོ་བདུད་རྩི་དམ་པའི་བདེ། 


༨ རའ 
།ཁྱོད་སྲས་ལག་པའི་པད་ 


རྩེར་རྣམ་གནས་ཏེ། །དེ་ཡང་རྐྱེན་གྱིས་རབ་གསལ་ངེས་པ་སྦྱིན། ། 
གང་དག་ཁྱིམ་གྱི་བདེ་བ་གློག་ལྟ་བུར། །རྣམ་གཡོའི་འབྱོར་པ་དག་ལ་ 
ཆགས་བཞིན་དུ། །གོ་འཕང་བླ་མེད་མངོན་དུ་མི་བྱེད་དེ། །ཧ་ཅང་ 
གཅེས་པར་འཛིན་བློ་ཉམས་པས་མིན། །འཚེ་མེད་དབེན་པའི་ནགས་ 
ཁྲོད་དགའ་ལྡན་སར། །ལྟོས་མེད་གཞོན་ནུ་མངོན་པར་གནས་བྱས་ 
ན། བརྗོད་མེད་ཡེ་ཤེས་རྨད་བྱུང་བདུད་རྩིའི་སྒོ། །གེགས་མེད་འདི་ལ་ 
མྱུར་དུ་གནང་བར་འགྱུར། །ཞེས་སྨྲས་ནས། སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ལ་མི་ 
སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡབ་ཀྱིས་སྲས་ལ་དེ་ལྟར་ནུས་སམ་བྱས་ 
པས་ནུས་གསུངས་སོ། །དེར་ནངས་པར་ཡབ་ཀྱིས་སྲས་དང་མ་ཧེ་ 


རྣམས་བསྡུས་ཏེ། སཱ་ལའི་ནགས་གསེབ་ཏུ་བསྐྱལ་བའི་ཚེ་སྲས་ཀྱིས་ 
མཧེ་རྣམས་གཟས་ལ་རྒྱབ། ཤིང་ལྟཀ་ལྗོན་པའི་བསིལ་གྲིབ་ལ་ཡི་གེ་ 
ལྟ་ཞིང་བཞུགས་པ་ལ། དེའི་ཚེ་སྲས་ཀྱིས་གནས་ལ་བསྟོད་པ། ལོ་ 
འབྲས་མེ་ཏོག་གསར་པ་གསར་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛེས་པའི་ལྗོན་པ་ཁ་ 


ཅིག་གསེར་དང་དངུལ། །སྤུག་དང་མརྒད་རྡོ་ཡི་སྙིང་པོ་པདྨ་རཱ་ག་ 
ཨིནྡྲ་ནཱ་ལ་བི་ཌཱརླ། །བསྔུས་པ་དང་ནི་སོ་སོའི་རང་བཞིན་སྤུ་སྡུག་སྙན་ 
པའི་སྒྲ་འབྱིན་བྱ་ཚོགས་བྱེ་བས་བསྙེན། །ར་བ་ཁང་ཆེན་གདུགས་དང་ 


བླ་བྲེ་རྒྱལ་མཚན་བ་དན་རྣམ་མང་སྤེལ་འདྲའི་བཀོད་པ་འབར། །དངུལ་ 


ྦ 


དང་མུ་ཏིག་ཕུང་པོ་ལྟར་དཀར་བའི། །གངས་རི་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེན་ 
མཐོ་བའི་རྩེར། །དུ་མའི་མདོག་ཅན་ཆུ་འཛིན་གདུགས་མཛེས་ 
དང་། གཡུ་རལ་ལྔན་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་བརྗིད་པ་ཅན། །འོ་མ་ལྟ་བུར་ 
དཀར་དང་དེ་བཞིན་དུ། །མེ་འབར་ཀུ་ཤ་གསེར་ཞུན་ལྟར་མཛེས་ 
ཤིང་། །བེ ཌཱ ལྟར་སྔོ་ཞིང་དྭངས་ པའི་མཚོ། །རྣམ་བཀྲ་པདྨོ་ཨུཏྤལ་ 
ཚོགས་ཀྱིས མཛེས། །ལྷ་དང་དྲི་ཟ་ གྲུབ་ པའི་ན་ཆུང་དང་། །མི་འམ་ཅི་ 
མོའི་ ཚོགས་ རྣམས་ གླུ་ལེན་ པའི། །དར་ དིར་ སྙན་ པའི་ སྒྲ་དང་ལྡན་པ་ 
ལ། །རེ་དྭགས་ཁྱུ་མང་རྩེ་གཅིག་ཉན་པ་དང་། །ལི་ཤི་ལ་བ་ལི་དང་ཀ་ 
ཀོ་ལ། །སྣ་ཚོགས་དུ་མ་འཁྲུགས་ཤིང་དྲི་ངད་རྒྱས། །ཆུ་བོ་དལ་ 
འབབ་མཚེའུ་ལྟེང་ཀ་ལ། །ངང་ངུར་སྒྲ་སྙན་འབྱིན་པའི་ཁྱུ་མང་ 
འཁོར། །སྣ་ཚོགས་མེ་ཏོག་ཚལ་མཛེས་དྲི་ཞིམ་ལ། །བུང་བ་མྱོས་ 
པའི་ཁྱུ་ཡིས་གླུ་ལེན་ཞིང་། །རྨ་བྱའི་མགྲིན་པ་ལྟ་བུའི་རྩྭས་ཁྱབ་ 
པའི། །ནེའུ་གསིང་མེ་ཏོག་རྣམ་པ་དུ་མས་བརྒྱན། །དེ་ལྟ་བུའི་ནགས་ 
ཁྲོད་ཡིད་ དུ་འོང་ བའི་གནས་དེར། དེའང་འདི་ ལྟར་འཇིག་ རྟེན་གྱི་ཐ་ 


སྙད་ཀྱི་གཞི་ནི། མིང་ཚིག་ཡི་གེ་སྟེ། དེ་ཡང་ལྷལའི་ཡི་གེ་ནི་འདི་ལྟ་ 
བུའོ། །ལྷ་མ་ཡིན་གྱི་ཡི་གེ་ནི་འདི་ལྟ་བུའོ། །མི་འམ་ཅི ཅིའི་ཡི་གེ་ནི་འདི་ 
དེངས་ ་བུའོ། །མིའི་ཡི་གེ་ནེ་འདི་ 


་པའྩ་པ་ཌ་ཡིན། །བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་ནགས་ཚལ་དུ། །ཉམས་མྱོང་མ་ 
སྐྱོང་འདོད་ན། སྙན་བརྒྱུད་ཡི་གེ་མེད་པ་ནི། །དྲི་མེད་མཁའ་འགྲོ་ 
མ་ལ་ཡོད། །དེ་ཉིད་ལོངས་ལ་དོན་གཉིས་སྒྲབས། །ཟེར་རོ། དེ་ 
ངས་མི་ལོ༔ 


ལོན་བྱས་པས། དམ་ཚིག་ལུང་བསྟན་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ། །གྲུབ་ 
བ་ཁྱོད་ཀྱིས་བླངས་ན་ལོན། །ཞེས་རིན་པོ་ཆེའི་ཟམ་ པ། ཤེལ་གྱི་ 
སྐས། བཅཙའ་བྱི བྱེ་གཟུངས་རྣམས་ ཁྱེར་ལ་སོང་ཟེར་ ནས་བུད་ མེད་ མཛེས་ 
མ་དེ་མི་སྣང་བར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་སྲས་ཀྱིས་ཡུལ་དུ་མ་ཧེའི་ཁྱུ 
རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག ཏེ་ན་ཏེ་ཏེ་ལོ། ལ་སོགས་པའི་རྡོརྗེའི་གླུ་ལེན་ 
ཞིང་བྱོན་པས། དེར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་ནི གླུའི་ རིག་བྱེད་ལ་ 
མཁས་པའོ། །ཞེས་ སྨྲས་ཤིང་། དྲེ་ཕིན་ཆད་ཏེ་ལོ་པ་ཞེས ་མཚན་དུ་ 
གསོལ་བར་གྱུར་ཏོ། །བཀའ་བརྒྱུད་དགོངས་པ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 


,འ༽འ༽. > 


མཚན་ཏྲལ་ཁོ་ ནར་ བཞེད། ཐུན་ མོང་ལུགས་ ལ་སྨད་ ཚོང་མའི་ ཁོལ་པོ་ 
མཛད་དེ ད། ཏིལ་ རྡུང་མཛད་ ནས་ དངོས་ གྲུབ་ བརྙེས་ པའི་ ཚུལ་ བསྟན་ 
པས་ན་ཏྱིལླི་ཞེས་མཚན་འབོད་པའང་ཡོད། དེ་ལྟར་མཚན་གསོལ་ 
ནའང་འགལ་བ་མེད་དོ། །ཨ་རྒྱན་དུ་བསྐུལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་རྣམས་ཡབ་ 


ཡུམ་གཉིས་ལ་རྒྱས་པར་བསྙད་པས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་དགྱེས་ནས་ 


༩༩༤ = 


སྔར་ཡང་རྒན་མེ་དེའི་ཁ་ལ་ཉན་པས ་འཚེངས། མཁའ་འགྲོའི་ལུང་ 
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བསྟན་ཡོད་ཟེར་བའང་བྱུང་འདུག་པས། ལུང་བསྟན་བཞིན་སོང་ 


གསུངས་གནང་བ་མཛད་པས། སྲས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེའི་ཟམ་པ་ལ་ 
སོགས་རྫས་རྣམས་ཁྱེར་ཏེ་ཨཱ་རྒྱན་དུ་བྱོན། དུག་མཚོའི་འོབས་ལ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་ཟམ་པ་བཙུགས། ལྕགས་རི་རྡོ་རྗེའི་ར་བ་ལ་ཤེལ་གྱི་སྐས་ 
བཙུགས། སྒོ་རྣམས་བཙའ་བྱི་གཟུངས་ཀྱིས་ཕྱེས་ཏེ་བྱོན་པར་གྱུར་ 
ཏོ། །གསུམ་པ་ལྟ་སྟངས་གསུམ་གྱིས་ལོངས་སྐུ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ 
དང་། སྤྲལ་སྐུ་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཟིལ་གྱིས་མནན་པའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་ 
བཙུན་མས་དང་པོ་ནས་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ལ་གདམས་པ་ 
ལྟར། དམངས་དང་སྒོ་མའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པའི་ཟ་བྱེད་ལས་ཀྱི་མཁའ་ 
འགྲོ་མ་རྣམས་ཁྲོས་ནས། འཇིགས་པའི་གཟུགས་སྟོན། མི་སྙན་པའི་ 
སྒྲ་སྒྲོག་ཅིང་། ང་ནི་ཤ་ཟ་མཁའ་འགྲོ་མ། །ཤ་ལ་དགའ་ཞིང་ཁྲག་ལ་ 
རྔམ། །ཁྱད་ཀྱིཤཟ་ཁྲག་ལ་འབུང་། །རུས་པ་ཐལ་བ་རྡུལདུ་རློག ། 
ཟེར་ནས་རུབ་བྱུང་བས། ཏེ་ལོས་སྐུ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བཏབ་ 
ནས། སྐུ་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ། གསུང་སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གསལ་བཏབ་ནས་ཕ་རོལ་སྐྲག་པར་བྱེད་པའི་ལྟ་སྟངས་གསུམ་མཛད་ 


ནས། ཆེས་འཇིགས་མཁའ་འགྲོ་དུ་མས་ཀྱང་། །ང་ཡི་བ་སྤུའི་རྩེ་མ་ 
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གོ ༧། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཟིལ་གྱིས ་མནན་པ་ 
ལས། ཟྭ ་བྱེད་ ལས་ཀྱི་མཁའ་ འགྲོ་མ་ཐམས་ ཅད་ འཇིགས་ཤིང་ སྐྲག་ 
ནས་རྒྱལ་ཏེ། ཁྲག་སྐྱུགས་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱོག་འགྱེལ་སོང་ 
རྗ། སྤྲིལ་སྐུ་ཏི་ལོ་པ་ནང་དུ་འབྱོན་སྒམ་ཙ་ན། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ 
བརྒྱ ༼བ་སངས་ནས་བཟོད་པར་གསོལ་བ་ནི། མར་མེ་ལ་ནི་སྦྲང་མ་ 
བཞི །བདག་འཇོམས་སྒོ་མ་ག་ལ་ཡོང་། །བདག་ནི་དམངས་ལྟར་ 
དབཿཉུང་བས། །བློན་མོ་དག་ལ་མ་དྲིས་ན། །བདག་གི་ཤ་ཟ་ཁྲག་ 
འབྷུཛཔས། །དམ་པས་བདག་ལ་ཉེར་དགོངས་མཛོད། །ཟེར་ནས་ 
གཞུས་ཏེ། ལོངས་སྐུ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ལ་དེ་ལྟར་བསྒྲོན་པ་ 
ལ་པ དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་ རྣམས་ཀྱང་སྔར་ལྟར་འཇིགས་པའི་ 
ཙ་ཚགསསྟནཅང།མིསྙནཔའ་སྒས། ངནི་འཇགརྟེན 
ར༼"གྲོ་མ། །ཤ་ལ་དགའ་ཞིང་ཁྲག་ལ་རྔམ། །ཟེར་ནས་རུབ་བྱུང་ 
བ་༧ རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་གོང་ལྟར་ལྟ་སྟངས་གསུམ་མཛད་ 
པྲ ཆེས་འཇིགས་མཁའ་འགྲོ་དུ་མས་ཀྱང་། །ང་ཡི་བ་སྤུའི་རྩེ་མ་ 
ཤྒཚཾ། །ཞེས་གསུངས་པས། ལོངས་སྐུ་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་ 
རང གོང་ལྟར་ཁྲག་སྐྱུགས་ཏེ་འགྱེལ་ནས་བརྒྱལ་བ་སངས་ཏེ་ 
((ནས་བཟོད་པར་གསོལ་བ། མར་མེ་ལ་ནི་སྦྲང་མ་བཞིན། ད 
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བདག་འཇོམས་བློན་མོ་ག་ལ་མཆིས། །བདག་ནི་བློན་ལྟར་དབང་ཆུང་ 
བས། །རྒྱལ་མོ་དག་ལ་མ་དྲིས་ན། །བདག་གི་ཤ་ཟ་ཁྲག་འཐུང་ 
བས། དམ་པ་བདག་ལ་ཉེར་དགོངས་མཛོད། །ཟེར་གནང་བ་ཞུས་ 
ནས་ནང་དུ་སོང་སྟེ། རྗེ་བཙུན་མ་ལ་ཞུས་པས། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ 
མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ནས། དེ་ཁྱེད་ཀྱིས་བསྲུངས་པས་མི་ཐུབ་ཀྱི་ཡར་ 
ཐོང་གསུངས་བཏང་བས། མཁའ་སྤྱོད་ཨཱ་རྒྱན་གྱི་ཕོ་བྲང་གི་ནང་ 


ན། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ནི་དབུས་ན་ 


བཞུགས། ལོངས་སྐ་དམ་ཚིག་གི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ནི་གཡས་ན་ 
བཞུགས། སྤྲལ་སྐུ་ཟ་བྱེད་ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ནི་གཡོན་ན་ 
བཞུགས། འཁོར་དཔའ་བོ་དང་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་སྤྲིན་ཕུང་ལྟར་ 


ཐིབས་སེ་བཞུགས་འདུག་གོ །བཞི་པ་ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་དང་ 
སྤངས་རྟོགས་དབྱེར་མེད་པས་ཚུགས་ཐུབ་ཏུ་བཞུགས་པ་ལ། འཁོར་ 
རྣམས་ཡིད་མ་རངས་པར། ཡབ་ཏུ་མངའ་གསོལ་བའི་ཚུལ་ནི། སྤྲལ་ 
པའི་སྐུ་དེ་ཉིད་གཟི་བརྗེད་རབ་ཏུ་འབར་བ་དེས། རྗེ་བཙུན་མ་ལ་ཕྱག་ 
ཀྱང་མ་བཙལ། ཐལ་མོ་ཡང་མ་སྦྱར་བར་སྤངས་རྟོགས་དབྱེར་མེད་ 


པས་ཚུགས་ཐུབ་ཏུ་ཀྲོང་ངེ་བཞུགས་པ་ལ། འཁོར་གྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་ 


འགྲོ་ཐམས་ཅད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་ནས། བུ་ཁྱོད་གར་འགྲོ་སུ་ 


ལ་དོན། །འདི་ནི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡུམ་གྱུར་བཅོམ་ལྡན་ 


འདས་མ་ལ། །མ་གས་ཚུལ་ཅན་ཅིས་མི་གཞོམ། །ཟེར་ནས་འཁོར་ 


མས་ཡིད་མ་རངས་པར་ཐམས་ཅད་ཧོག་ཧོག་བཞེངས་བྲང་ 
ནྣ དཱ ད་ཧག་ཧག་བཞངས་བྱུ 


ཚེ། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ནས་མགུར་མ་འདི་ལྟར་དུ་ 


༨ ༤༧༤ 


བཞེངས་སོ། །ཉོན་དང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། འདི་ནེ་དུས་ 


གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡབ་གྱུར་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སྟེ། ། 


མཁའ་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཆར་ཕབྱ་ཀུང་། །འདི་ནི་སུསྲ་ཀང་གཞོམ་མི་ནུས། ། 


ང་ནི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡུམ་གྱུར་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ 
ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ནས་རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་ལུང་བསྟན། ཁོང་གསང་ 
སྔགས་ཀྱི་ཆོས་ལེན་དུ་ཡོང་བ་ཡིན་པས་བྱིན་ཅིག་གསུངས་ | 
ནས། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིད་དེ་ཆོས་ཀྱི་སྐོར་མཛོད་རྣམས་ཁ་ 
ཕྱེས་ནས། སྔར་མི་ཡུལ་དུ་གྲགས་པ་དང་མ་གྲགས་པའི་རྒྱུད་སྡེ་དུ་མ་ 
བསྟན་རུང་མིག་ཟུར་ཙམ་ཡང་མི་ལྟ་བར་འདུག་པས། རྗེ་བཙུན་མས་ 
དགོངས་བཞིན་དུ། ཁྱོད་སུ་ཡིན། སུས་བསྐུལ། ཅི་འདོད་གསུངས་ 
པའི་ལན་དུ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས། ང་རང་པྱའ་པ་ཌ་ཡིན། །སྲིང་མོ་ 
བདེ་བ་སྟེར་མས་བསྐུལ། །ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པ་འབྲས་བུ་དང་། །དམ་ 
ཚིག་རང་གྲོལ་གདམས་ངག་ཞུ། །ཞུས་པས། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
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མཐའ་འགྲོ་ཞལ་འཛུམ་མུལ་མཛོད་ནས། སྐོརམཛོད་གསུམ་ནས་ཡིད་ 
བཞིན་ནོར་བུ་རྣམ་པ་གསུམ་བཅུག་ནས་མི་ཕྱེད་པའི་ལྕགས་དང་རྒྱས་ 
བཏབ་ནས་ཡོད་པས། ཁྱེད་ཀྱིས་བརྡ་འདི་རྣམས་ཤེས་ན་སྦྱིན་གྱི་བྱ་བའི་ 
བརྡར། སྐུ་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཅཙཀླི་གཅིག་ 
དང་། གསུང་རྡོ་རྗེ་ཆོས་འབྱུང་ལ་བེ་ཌུརྨའི་ཡི་གེ་བརུན་པ་བྲིས་པ་ 
གཅིག་དང་། ཐུགས་བི་ཌཱརྨའི་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་གཅིག་བཅས་ང་སྟན་ 
ནས། བརྡ་འདི་རྣམས་ཤེས་ན་གདམས་ངག་སྤྱིན་གྱི་གསུངས་ 
ནས། བརྡའི་ཙཀླི། ཆོས་འབྱུང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་རེས་ས་ལ་ 
འཇོག རེས་ལག་ཏུ་ལེན་པ་སོགས་ཀྱི་བརྡ་སྟོན་གྱི་འདུ་ ་པས། རྗེ་ 
བཙུན་ཏི་ལོས་སྐུ་ལ་བརྒྱུད་པ། གསུང་ལ་སྨིན་ལམ། ཐུགས་ལ་གྲོལ་ 
ལམ་འབྱུང་ཞེས་པར་དགོངས་ནས་བརྡ་འགྲོལ་དུ། འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་ 
སྐོར་མཛོད་ནས། །བརྒྱུད་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞུ། །འགག་མེད་ 
གསུང་གི་སྐོར་མཛོད་ནས། །སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཞུ། །རྟོག་ 
མེད་ཐུགས་ཀྱི་སྐོར་མཛོད་ནས། །གྲོལ་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བ་ཞུ། ། 


ཞས་ཞུས་པས། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་ཞལ་ནས། འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡི་ 


རར ལང་།༡༠ང་བའིའ་འྲོལ་བ་ལ། །ལང་བརྔའར་པ་ཡི་ 
སྐོར་མཛོད་ཀྱི། །བརྒྱད་པ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ལ། །ལུང་བསྟན་པ་ཡ 


་ 


(( 


ལྕུགས་བཅུག་ནས། །ལུང་མ་བསྟན་པས་ཕྱེད་མི་འགྱུར། །འགག་ 
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མེད་གསུང་གི་སྐོར་མཛོད་ཀྱི། །སྨིན་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ། ། 
དམ་ཚིག་ལྡན་པའི་ལྕགས་བཅུག་ནས། །དམ་ཚིག་མེད་ཕས་ཕྱེད་མི་ 
འགྱུར། །རྟོག་མེད་ཐུགས་ཀྱི་སྐོར་མཛོད་ཀྱི། །གྲོལ་ལམ་ཡིད་བཞིན་ 
ནོར་བུ་ལ། གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་ལྕགས་བཅུག་ནས། །གྲུབ་མ་ཐོབ་ཀྱིས་ 


༽ ༨༧ ༦༤ ༽ ༨ ༨ 


ཕྱེད་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་སྤྱིའི་ལྡེ་མིག་ 
གསུངས་པ་ནི། ལུང་བསྟན་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ཡི། །གྲུབ་ཐོབ་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་བླང་ན་ལོན། །མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་ལྡེ་མིག་ཡོད། །ཅེས་ 
དང་། ང་རང་གི་སྲིང་མོ་བདེ་སྟེར་མས་ལུང་བསྟན་ནས་གནས་འདིར་ 
ཡོང་བ་ཡིན་གསུངས་པས། མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་བཞད་གད་དང་ 
བཅས་ཐལ་མོ་བརྡབས་ཏེ། བདེ་སྟེར་མ་བྱ་བ་ག་ན་ཡོད། ཁྱོད་རྫུན་ 
ཟེར་མཁན་ཞིག་འདུག ལུང་བསྟན་པ་དེ་བདུད་ཀྱིས་བསླུས་པ་ཡིན་ 
ཟེར་ནས་ཀུན་གྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། དམུས་ལོང་བལྟས་པས་གཟུགས་ 
མི་མཐོང་། །འོན་པས་ཉན་རུང་སྒྲ་མི་ཐོས། །ལྐུགས་པས་སྨྲས་ཀྱང་ 
དོན་མི་གོ །ཞ་བོས་རྒྱུགས་ཀྱང་རྗེས་མི་སླེབ། །བདུད་ཀྱིས་བསླུས་ལ་ 
བདེན་པ་མེད། །ཟེར་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་བདུད་ཀྱིས་བསླས་པ་ 
མིན། མཁའ་འགྲོའི་ལུང་བསྟན་རྣམ་དག་ཡིན་པར་ངེས་པས་གདམས་ 


ངག་དགོས་ཞེས། 


༨༡ ༨ ༦༽ ༢༨ ༽ =„ 


སོ་སོའི་ལྡེ་མིག་གི་མགུར་དུ་གསུངས་པ་ནི། གང་ 


་ཡི། །སེམས་ཉིད་ཆོས་ཉིད་ ཆོས་སྐུ་རུ། །ལུང་ 
བསྟན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡི། །ལྷུན་གྲུབ་ཉམས་ཀྱི་ལྡེ་མིག་ཡོད། ། 
མཁའ་འགྲོའི་གསང་ཚིག་ཐུགས་ཀྱི་སྡོམ། མ་རིག རུན་སེལ་ཡཤེས 


་གྱི། །དམ་ཚིག་རང་བྱུང་ལྡེ་ 
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ཚིག །སྨྲ་བར་མི་འགྱུར་དོན་མེད་ཕྱིར། །ནམ་ཡང་གསུངས་པ་མེད་ 
པས་ན། །བདུད་མིན་མཁའ་འགྲོ་མ་རུ་བདེན། །ཞེས་གསུངས་ 
པས། ཆོས་སྐུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་མཉེས་ནས། ཞལ་འཛུམ་ 
མུལ་ལེ་མཛད་དེ། ལོངས་སྐུ་དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོ་དང་། སྤྲལ་སྐུ་ 
ལས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་རམ་འདེགས་བྱས་ནས་མགྲིན་གཅིག་ 
པར་རྡོ་རྗེའི ་མགུར་བཞེངས་སོ། །བདག་ གི་ཡབ་ གྱུར་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས། །བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་བདེ་བའི་མཆོག །ཏེ་ལོ་སངས་རྒྱས་ 
འགྲོ་མགོན་ལ། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་རྣམ་གསུམ་འབུལ། །ཐཟེར་ནས་ 
དུས་དེ་ཉིད་ལ་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་ཞིང་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་ནས། སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་གདམས་ངག་རྣམས་རྫོགས་པར་གནང་ 
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བའི ཚུལ་བསྟན་ཅིང་། གཞན་ཡང་རྩ་རྒྱད་རྒྱས་པ་ལེའུ་འབྲམ་ 
པ། འབྲིང་པོ་ཤློཀ་འབུམ་པ། བསྡུས་པ་ཡིག་འབྲུ་འབུམ་པ་གསུམ་ 
གྱི་ནང་ནས། བདེ་མཆོག་གི་རྩ་རྒྱུད་བསྡུས་པ་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་ 
མན་ངག་མཐའ་དག་དང་བཅས་པ་གདན་དྲངས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ 
ལོས། ང་ནི་མཁའ་ལ་བྱ་བཞིན་དུ། །ཐོགས་མེད་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ 
འགྲོ། །གསུངས་ནས་བཞེངས་ཏེ། འདབ་ཆགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལྟར་ནམ་ 
མཁའ་ལ་ལྔིང་ཞིང་ཕེབས་པའི་ཚེ། མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
བཞུགས་པར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ནི། ཨེ་མ་གསན་དང་རྣལ་འབྱོར་ 
། །སྔོ་སངས་མཛེས་སྡུག་ལང་ཚོ་འཛིན། །སྐྱེས་བུ་ཁྱེད་ནི་གང་དུ་ 
གཤེགས། །བདག་ཅག་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་ 


༨ 


བཏབ་པས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པའི་ཞལ་ནས། ང་ལ་རིགས་གསུམ་ལ་ 


༧༣ 


བརྟེན་པའི་སློབ་མ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསུམ་ཡོང་བར་འདུག དེ་ཡང་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་པ་རྒྱལ་རིགས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ། སློབ་དཔོན་ 
ཆེནཔ་རིརིཔ་ནྲ་བམ་ཟེའ ཟེའི་རིགས་མཆོག་ཏུ་ གྱར པ། སློབ་དཔོན་ཀ་སོ་ 
ས་ཏེ། ཐུགས་སྲས་དེ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ 


༡༣༠ 
ཤྲ 
2 
ཤ་བ 
རཿ ༡༨ 


ཏ་ཆེན་པོ པོ་ནཱ་རོ་པ་འགྲོ་ཕན་རྒྱ་ཆེ་བར་ཡོང་བར་འདུག་པས། དེ་ 


„ 


༢༨༩༧ གློ་བ། ཿ ¢ ” ༢༨, ; ༨ „༨ ༡༨༨. ° 
རྣམས་དོན་དུ་ 'འགྲོ་གསུངས་ནས་མགུར་འདེ་ལྟར་བཞེངས་སེ། །ཨ་མ 


་ཀ་སོ་རི། །བུ་རྣམས་ 


མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་གསན། །ནཱ་རོ་རི་རི 
དོན་དུ་རྣལ་འབྱོར་འགྲོ། །གཙུག་གི་ནོར་བུའི་དགོན་པར་འགྲོ། ། 
མངོན་པར་མཆོད་བཞིན་དུ་ནམ་མཁའ་ལ་གཤེགས་པའི་ཚེ། མཁའ་ 
འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་འདི་ལྟར་བསྟོད་དོ། །ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ 
མདོག་འབར་མཁའ་ལ་རབ་འབར་དངུལ་གྱི་མེ་ཏོག་ཆར་ཆེན་དལ་གྱིས་ 
མངོན་པར་གཡོ་བ་དང་། །རབ་གསལ་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དག་གིས་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོངས་ཀུན་རྒྱས་པར་གང་བྱས་མཆོད་པའི་རོལ་མོ་བྱེ་བ་ 
ཅན། །མཛེས་སྡུག་དཔའ་མོ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱས་བསྐོར་གར་མང་བསྒྱུར་ 
ཞིང་དར་དིར་གླུ་དང་སིལ་འཁྲོལ་བརྒྱ་ཡིས་མཁར་ཁྱབ་པར། །ཚངས་ 
སོགས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་ཕྱོགས་ཀུན་ནས་གུས་པས་ 
ཕྱག་འཚལ་མཆོད་པ་དུ་མས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད། །གསུངས་སོ། །ལྔ་ 
པ་ལུས་མེད་མཁའ་འགྲོའི་སྙན་བརྒྱུད་ཀྱི་ཆ་ལག་ཆོས་སྐོར་དགུ་དམ་ 
ཆོས་བདག་པོ་ལ་ཕུལ་བའི་ཚུལ་ནི། དེར་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་ཀྱང་བཀས་མ་གནང་བར་བྱོན་པས། །ལུས་མེད་ 
མཁའ་འགྲོས་བར་སྣང་ནས། ལུས་མི་སྣང་བའི་གསུང་གིས་ཆོས་སྐོར་ 


དགུ་ཕུལ་བ་ནི། བྲག་ཆ་ལྟར་གླུ་དབྱངས་ཤིན་ཏུ་སྙན་པས་འདི་སྐད་ 


` 


29 


ཀྱི་ཧོ༔ བུ་ཉོན ་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཏེ་ལོ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་ 


མགོན། །སྨིན་གྲོལ་སེམས་ཀྱི་རྒྱ་མདུད་ཤིག །དམ་ཚིག་རང་སེམས་ 
མེ་ལོང་ལྟོས། །སྤྱོད་པ་ཆུ་ལ་རལ་གྲི་རྒྱོབ། །དམ་རྫས་རྟོགས་པའི་ཉི་ 
མ་འདེ། །རིག་པ་ཡེ་ ཤེས་སྒྲོན་མེ་སྦོ་ ར། །རྩ་རླུང་དྲ་མིག་འཁོར་ལོ་ 
སྐོར། །རོ་སྙོམས་ཕྱི་ཡི་མེ་ལོང་ལྟོས། །རང་གྲོལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ 
སྒོམས། །བདེ་ཆེན་གསུང་གི་རིན་ཆེན་ཟུང་། །ཞེས་ཆོས་སྐོར་དགུའི་ 
གདམས་པ་བཞེས་ནས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་རྡོ་རྗེའི ་མགུར་འདི་ ལྟར་ 


གསུངས་སོ། །སྐྱ་མ་ལུས གྱི་གནྫྷ་ལར། །ལུས་ མེད་ མཁའ་འགོོའི་ 


༄ 


༨ ༧ -་ 


གསང་བཅུག་ སྟེ། །བརྗད་དུ་མད་ པའི་ལྕགས་བཅུག་ནས། །འོད་ 
གསལ་སེམས་ཀྱི་བྱ་འཕུར་འགྲོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་ནང་ 
གི་རྣམ་ཐར་ལ་བཞི། ཨུ་རྒྱན་ནས་ཕེབས་ཏེ་ཀི་རི་མེ་དཔུང་འབར་བའི་ 
དུར་ཁྲོད་དུ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བཞི་ 
བསྐུར་ཞིང་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གནང་བའི་ཚུལ། མ་དག་པའི་སྣང་བ་ 
བཟློག་ཕྱིར་བཀའ་བབ་བཞིའི་བླ་མ་བསྟེན་པའི་ཚུལ། ས་མ་བྷེ་ར་ཝ་ 
འཇིགས་བྱེད་གཞད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དུར་ཁྲོད་དུ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་ཆེན་པོ་མ་ཏངྒས་ལུང་བསྟན་ནས། དྷ་རི་མའི་ཁོལ་པོ་མཛད་དེ་ 
སྤྲལ་བསྒྱུར་གྱི་བཀོད་པ་མཆོག་གི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་ནས། གྲུབ་པའི་ 
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སྐྱེས་མཆོག་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་མཁའ་སྤྱོད་དུ་དྲངས་པའི་ 
ཚུལ། ཚད་མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་ཐུགས་སྲས་རྣལ་འབྱོར་མཚན་བརྒྱད་ 
སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་པའི་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། རྒྱ་གར་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
རྒྱུད་དུ་ཕེབས་པས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་གྲུབ་པ་ཐོབ་ནས་ཨུ་རྒྱན་དུ་ 
མཁའ་འགྲོ་མ་ལས་ཆོས་གསན་འདུག་ཅེས་པའི་སྙན་པས་རྒྱ་གར་གྱི་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱུར་ཏེ། དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ཤེས་རབ་ 
བཟང་པོ་དེ་ཉིད་ཀིས་ཀི་རི་མེ་དཔུང་འབར་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 
པོའི་གནས་མཆོག་དེར་བྱོན་ནས། ཉམས་དང་རྟོགས་པ་སྐྱོང་གིན་ 
བཞུགས་པའི་ཚེ། སངས་རྒྱས་ལོངས་སྐུ་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དངོས་ 
དང་ཞལ་མཇལ། དེའི་དུས་སྲུ་རོ་རྗེ་འཆང་གི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ 
གནས་གསུམ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 


༨ 


°༽ གེ ༢. ཀེ ྲ ཁེ ,འ ཚ ཀེ ྨ ༤༨ 
ལ་ཐེམ་པའ་ཚུལ་ཡང་ བསྟན། ཡང་སྐད་ཅག་ཡུད ཙམ་ཐང་ཅག་ལ་རྗ་ 


༨ 


བཙུན་ཏེ་ལོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ། རྡོ 
རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་ཀར་ཐིམ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྗེ་ 
| བཙུན་ཏི་ལོ་པ་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་མཐའ་དག་གསུངས་ 


པས། ཇི་ལྟ་བ་དང་ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་ཡོན་ཏན་ལྡན་པས་མཐུ་སྟོབས་ 
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དང་ནུས་པ་ཚད་ལས་འདས་པའི་དོན་ལ་མངའ་བརྙེས་སོ། །དེ་ནས་ 
འོག་མིན་དང་། བདེ་བ་ཅན་དང་། མངོན་དགའ་དང་། རིན་ཆེན་ 
འབར་བའི་ཞིང་ཁམས་དང་། འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོག་པ་དང་། འཁོར་ལོ་ 
འབར་བ་ལ་སོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་མཐའ་དག་སྐད་ 
ཅིག་ཡུད་ཙམ་ཐང་ཅིག་ལ་རྫུ་འཕྲུལ་དང་ནུས་པས་མྱུལ་བར་མཛད་པས་ 
ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །དེ་ 


ཡང་རྗེ་བཅུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་ཞེས་པའི ་མཚན་ནི་སྲ་དང་སྲས་ཐོས་ 


པའམ། སྐུ་མཐོང་བའམ། དྲན་པའམ། རེག་པ་ཙམ་གྱིས་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བསྟན་པ་འདི་ལ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་ 
བར་གསུངས་སོ། །དེ་ཡངརྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏི་ལོ་པ་རང་གི་ཞལ་ནས་ 
གདེང་ཚད་ཀྱི་མགུར་གསུངས་པ་ནི། སྐལ་པར་ལྡན་པའི་རྗེས་འཇུག་ 
རྣམས། །ཤེས་རབ་བཟང་པོ་སྐད་པ་ང་། །སངས་རྒྱས་དངོས་ཀྱི་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་དཔག་མེད་བརྙེས། །མཐོང་ཐོས་ 
དྲན་རེག་སེམས་ཅན་ཀུན། །བསྟན་པ་འདི་ལ་རྫོགས་འཚང་རྒྱ། ། 
ཞིས་གསུངས་སོ། །རྒྱུ་མཚན་དེས་ན་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པ་ཉིད་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་ 


པའི་ཚུལ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པ་ལ་མི་ 


ད རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེད་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་སུ་ལ་ཐུག་ཅེས་འདྲིར་བྱུང་བ་ 


ལ། ང་ལ་མི་ཡི་བླ་མ་མེད། །ང་ཡི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །ཅེས་ 


གསུངས་པས། མི་རྣམས་མ་དད་པ་སྐྱེས་པ་ལས་བཟློག་ཕྱིར། བཀའ་ 


བབ་བཞིའི་བླ་མ་བསྟེན་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པའི་བཀའ་བབ་ 
བཞིའི་བླ་མ་ངོས་འཛིན་པ་ལེ། ཐུན་མོང་གི་བཀའ་བབ་བཞི་ 
ནི། གསང་བའི་བདག་པོ། ས་ར་ཧ། ལུ་ཧི་པ། དྷ་རི་ཀ་པ། ཌེ་ 
གི་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བཀའ་བབ། ཌེ་གི་པ་ལ་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ 
པས་བཀའ་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་བཀའ་བབ་དང་པོའོ། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན། ཀླུ་སྒྲབ། མ་ཏྒི་རྣམས་ལ་ཕ་ 
རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་བབ། མ་ཏདྒི་ལ་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་བཀའ་གསན་པའི་ 
ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་བཀའ་བབ་གཉིས་པའོ། །སུ་མ་ཏི། ཤིང་ལོ་ 


པ། ཐང་ལོ་པ། ཀརྨ་རི་པ་རྣམས་ལ་མ་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་བབ། ཀརྨ་རི་ 


པ་ལ་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་བཀའ་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་བཀའ་བབ་ 
གསུམ་པའོ། །བིརྨ་པ། ཌོ་བི་པ། བི་ན་ས། ལུ་བ་པ། ཨིནྡེ་བོ་དྷི་ 
རྣམས་ལ་འོད་གསལ་དང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་བབ། ཨིརྡ་བོདྷི 


ལ་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་བཀའ་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་བཀའ་བབ་ 


བཞི་པའོ། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་བཀའ་བབ་བཞི་ནི། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ 


པས་ནག་པོ་སྤྱོད་པ་ལ་གཏུམ་མོ་དང་རྨི་ལམ་གྱི་བཀའ་གསན་པའི་ཚུལ་ 
བསྟན་པ་ནི་བཀའ་བབ་དང་པོའོ། ཀླུ་སྒྲབ་ལ་སྒྱུ་ལུས་དང་པ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
བཀའ་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་བཀའ་བབ་གཉིས་པའོ། །ལྭ་བ་པ་ 
ལ་འོད་གསལ་དང་གཉིས་མེད་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ ྦ 


ནི་བཀའ་བབ་གསུམ་པའོ། །སུ་མ་ཏི་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་ལ་མ་རྒྱད་ 


དང་། འཕོ་བ། བར་དོའི་བཀའ་གསན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ནི་བཀའ་ 
བབ་བཞི་པའོ། །རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས། ཅནྨ་ཀླུ་སྒྲབ་ལྭ་བ་པ། །ཀུན་ཏུ་ 
བཟང་མོའི་རྣལ་འབྱོར་མ། །བཀའ་བབ་བཞི་ཡི་བླ་མ་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་སོ། །སྤྱིར་རྣམ་ཐར་གཅིག་ན་གྲུབ་ཐོབ་མིན། །ཞེས་ 
གསུངས་པ་དང་། དགོས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོའི་རྣམ་ཐར་ཁུངས་མ་འགའ་ 
ཞིག་ན་རྣམ་ཐར་རིགས་མི་འདྲ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ 
གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་བདེ་བ་ཆེན་ 
པོའི་ལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཐར་དབྱུང་བའི་ཕྱིར། རྒྱ་གར་ལྟོ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་ 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ། ས་མ་བྷེ་ར་ཝ་ 
འཇིག་བྱེད་གཞད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོར་དུས་བཟང་ལ། ཌཱ་ 
ཀི་མ་རྣམས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཡང་དག་པར་བསྐོར་ཞིང་རོལ་པའི་ 


སར་བྱོན་ཏེ། ད་ན་རོའི་ཚོགས་མང་པོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ་པ་དང་། ཕུང་ 
པོར་སྤུངས་ པ་དང་། རྒྱལ། ་མཚན་ བསྒྲེངས་ པ ལྟར་གསལ་ཤིང་གི ་རྩེ་མོ་ 
ལ་ བསྐྱོན་ པ། ཡན་ལག་ དང་ཉིང་ལག་ ཚང་བ་དང་མ་ཚང་བ་སྣ་ ཚོགས་ 
ཟིང་ཟིང་པོར་གྱུར་པ་ཡོད་པ། མགོ གོ་མེད་པའི་རོ་ལངས་ལག་པ་སྦྲེལ་ཏེ་ 
བྲོ་བརྡུངས་ པས་གཡོ་བར་བྱེད་ པའི་ཕྱོགས་ནས། ཁ་དང་། ། སྔེར་མོ་ 
དང་། མཇུག་མ་ནས་མེ་འབར་བའི་ཅེ་སྤྱང་བདུན་ཁ་གནམ་དུ་གདངས་ 
ཏེ་ངུ་བའི་མྨྱ་ངན་དང་འཇིགས་པ་བསྐྱེད་པ། ཤ་ཟ་དང་སྲིན་པོ་རྣམས་མུ་ 
ཅོར་སྨྲ་ཞིང་རང་གར་རྒྱུ་བས་སྐྲག་པའི་བྱ་རྣམས་ཕན་ཚུན་འཕུར་ཞི ང་ 
ལྡིང་བ་ཡོད་པ། ཤན་ཏུ་བརྩེབས་སྨྱོ་བའི་ཡུག་ས་མོ་དང་ཉེ་བའི་སྐྱ་བ་ 
བྲང་རྡུང་ཞིང་སྐྲ་འབལ་ ལ་ངུ་བའི་ཆོ་ངེ་དྲག་ཏུ་འདོན་ཞིང་ས་ ལ་འདྲེ་ 
ལྡོག་པ། ཀུན་ནས་ བསྐུར་བའི་ སྲེག་ཁང་གསུར་གྱི་དུད་པ་ དང་མེ་ལྕེས་ 
ཁྱབ་པ་སྣ་ཚོགས་ པ་ཡོད་པ། སྐྱེ་བོ་ བོ་གསུམ་གྱི་ལམ་དམན་པ་ལ་རྱ་ 
ངན། བར་པ་ལ་ཞེན་མེད། མཆོག་ ལ་བདེ་ཆེན་གསུམ་ཡང་དག་པར་ 
ངེས་པར་བྱེད་པ། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་དེའི་དབུས་ན་རིན་པོ་ཆེ་མརྒད་ཀྱི་ 
ཕུང་པོ་ལྟ་བུའི་ཤིང་ལོའི་སྦྱིལ་པོ་ པོ་མཆོག་ཏུ་ ག་ཏུ་བདེ་བར་ བརྟུལ་ཞུགས་ སྤྱོད་ 
པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ཏདྒིས་ལུང་བསྟན་པའི་ཚུལ་མཛད་ 
དེ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པ་ལ། ཀྱེ་དཔའ་བོའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ 
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འདི་ནས་རེ་ཞིག་འདས་པ་ན་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་བངྒ་ལའི་ཡུལ་ཧ་རི་ཀེ་ 
ལ་ཟ་ཧོར་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོད་དེ། སྔོན་རཱ་ཛ་ཨུཏྨ་ཀེ་ས་ར་ཞེས་བྱ་བ་ 
སྤྲལ་པའི་རྒྱལ་པོས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གནས་རང་བཞིན་གྱིས་སྒྲབ་ 
ཐག་ཉེ་ཞིང་ལམ་བགྲོད་པར་ཉེ་སྟེ། གྲོང་ཁྱེར་དེའི་དབུས་ན་འདོད་པའི་ 
ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཚོང་འདུས་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་ལ། དེ་ན་ 
སྨད་ཚོང་དྷ་རི་མ་འཁོར་མང་པོ་དང་ལྡན་ པ་ཡོད་ཀྱི་དེའི་གཡོག་གྱིས་ལ་ 
ལམ གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱོངས་ཤིག་དང་། རིང་པོར་མི་ཐོགས་པར་ ཕྱག་རྒྱ་ 
ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ཅི ་ཅིང་འགྲོ་བ་མང་པོའང་གྲོལ་བར་ 
འགྱུར་རོ། །ཞེས་སོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེའང་སྨད་ཚོང་མ་ག་ལ་བ་ 
དེར་གཤེགས་ཏེ། ཉིན་གྱི་ཚེ་ཏིལ་བརྡུང་བ་ལ་སོགས་པའི་བྱ་བ་སྣ་ 
ཚོགས་བྱས་ཤིང་། མཚན་རེ་བཞིན་ དུ་དེའི་གྲོགས་པོ་རབ་ ཏུ་མང་པོ་ 
འགུགས་པའི་བརྡ་སྦྱོར་བ་ལ་སོགས་པ ་མཐའ་དག་མཛད་དེ། ཚུལ་དེ་ 


༢. .. ༨ 


ལྟ་བུ་ལོ་མང་པོ་སྨད་ཚོང་མའི་ཁོལ་པོ་མཛད་པ སྐྱེ བོ་ཞིག་གིས་མཐོང་ 
ནས་གྲོགས་པོ་ལ་སྨྲས་ པ། ཀྱེ་གྲོགས་པོ་ ་ལྟོས ་ཤིག དྷ་རི་མའི་ 
གཡོག་ཏིལ་རྡུང་བ་འདི་ནི་མེའི་ཕུ ཕུངཔོཞིག་ཏུ་སྣང་ངོ་། །མཐོང་ངམ་ 


ཅ༣ནའ.༨ 


ཞེས་སོ། །དེས་ཀྱང་མཐོང་སྟེ ། ཨེ་མ་བདེན་པར་ འདི་ནི་མེ་རབ་ཏུ་ 


༨ 


།དེ་ནས་ཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིག་གིས་ 
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འབར་བའི་ཕུང་པོར་ སྣང་ ངོ་། ། 


སྦྲན་ཏེ་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་འདུས་ནས་བལྟ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ 
རྣམས་ན་རེ། ཀྱི་མ་ཡི་དྭགས་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །བསིལ་བའི་ཆུ་ལ་ 
སར་འདུ་ཤེས། །བདུད་རྩིའི་ཟས་ལ་རྣག་ཁྲག་ཏུ། །མཐོང་བ་དེ་ལྟར་ 
སྐྱེ་བོ་རྣམས། །རབ་རིབ་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་མིག །མཐོང་དང་ལྟ་བ་ 
ཕྱིན་ཅི་ལོག །གང་གི་རྟགས་ལྡན་གསལ་མཐོང་བ། །དེ་གཞན་ལས་ 
± །ཞེས་དང་། མཆོག་ཏུ་ཞི་ཞིང་རྒྱལ་བ་འཕགས་པའི་ 


། 
ད 
| 
། 
¦ 


ས་མ ༥༽ ༨ ༨ཛ༨༽ 


དགེ་སློང་འདི་ལྟ་བུ། མེའི་ཕུང་པོར་མཐོང་བའི་སྐྱེ་བོ་ཁྱེད་ཅག་ངེས་ 
པར་སྐལ་པ་ཞན་པ་སྟེ་སྨད་པར་འོས་པའོ། །ཁྱེད་ཅག་ལྟོས་ཤིག འདི་ 
ནི་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད་ལྟ་བུའི། །འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་ 


_ །འཁྱིལ་བའི་དབུས། །རྟེན་མེད་མཁའ་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་བཅས་ཏེ། ། 


ཇམྨུ་ཆུ་བོའི་གསེར་ལྟར་ལྷང་ངེའོ། །འདི་ནི་ངེས་པར་དཀའ་ཐུབ་གྲུབ་ 


པ་སྟེ། །ཚངས་པར་བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བསྟོད། །དཔལ་ 


ལྡན་དགྲ་བཅོམ་མཆོག་ཏུ་མཛེས་པའི་སྐུ། །འདི་མཐོང་བདག་ནི་ངེས་ 
པར་སྐལ་པ་བཟང་། །ཞེས་སོ། །དེས་ར་རྗ་བཙན་ཏིལོ་པའདིཉིད 
སྐལ་པ་དམན་པ་འབའ་ཞིག་གིས་མེའི་ཕུང་པོར་མཐོང་། སྐལ་པ་དང་ 
ལྡན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་པའིགཟུགས་སུ་མཐོང་ 
བས། ལ་ལས་ནི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་ལེན་ཞིང་ཕྱག་འཚལ། ལ་ལས་ 


༤༨༦༽ ༨༧ 


བོའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་འདུས་ནས་བལྟ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ 


སྦྲན་ཏེ་སྐྱེ 
སར་འདུ་ཤེས། །བདུད་རྩིའི་ཟས་ལ་རྣག་ཁྲག་ཏུ། །མཐོང་བ་དེ་ལྟར་ 
སྐྱེ་བོ་རྣམས། །རབ་རིབ་རྣམ་པར་རྒྱས་པའི་མིག །མཐོང་དང་ལྟ་བ་ 
ཕྱིན་ཅི་ལོག །གང་གི་རྟགས་ལྡན་གསལ་མཐོང་བ། །དེ་གཞན་ལས་ 
ནི་ཤིན་ཏུ་རྫུན། །ཞེས་དང་། མཆོག་ཏུ་ཞི་ཞིང་རྒྱལ་བ་འཕགས་པའི་ 


། 
ད 
| 
། 
¦ 


༨༩ > 2 རར 


དགེ་སློང་འདི་ལྟ་བུ། མེའི་ཕུང་པོར་མཐོང་བའི་སྐྱེ་བོ་ཁྱེད་ཅག་ངེས་ 
པར་སྐལ་པ་ཞན་པ་སྟེ་སྨད་པར་འོས་པའོ། །བྱེད་ཅག་ལྟོས་ཤིག འདི་ 


ནི་ཉི་མ་འཆར་ཀའི་འོད་ལྟ་བུའི། །འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་པར་ 


ྦ འཁྱིལ་བའི་དབུས། །རྟེན་མེད་མཁའ་ལ་སྐྱིལ་ཀྲུང་དང་བཅས་ཏེ། ། 


ཇམྨུ་ཆུ་བོའི་གསེར་ལྟར་ལྷང་ངེའོ། །འདི་ནི་ངེས་པར་དཀའ་ཐུབ་གྲུབ་ 


པ་སྟེ། །ཚངས་པར་བཅས་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀུན་གྱིས་བསྟོད། །དཔལ་ 


ལྡན་དགྲ་བཅོམ་མཆོག་ཏུ་མཛེས་པའི་སྐུ། །འདི་མཐོང་བདག་ནི་ངེས་ 
པར་སྐལ་པ་བཟང་། །ཞེས་སོ། །དེསན་རྗ་བཙུན་ཏ་ལོཔ་འདིཉིད 
སྐལ་པ་དམན་པ་འབའ་ཞིག་གིས་མེའི་ཕུང་པོར་མཐོང་། སྐལ་པ་དང་ 
ལྡན་པ་འགའ་ཞིག་གིས་དགེ་སློང་དགྲ་བཅོམ་པའིགཟུགས་སུ་མཐོང་ 
བས། ལ་ལས་ནི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོས་ལེན་ཞིང་ཕྱག་འཚལ། ལ་ལས་ 
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པ་བདག་མཐོང་གི །ཡང་སྲིད་མེད་དང་སླར་འདིར་ཇི་ལྟར་ཡོང་། ། 


ལྟས་ལ་མཁའ་སྤྱོད་ཚུལ་འདི་ཇི་ལྟར་སྨྲ། །ཟེར་རོ། །ཚོང་འདུས་ཆེན་ 


ལ། སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རབ་ཏུ་མང་པོ་འདུས་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཡོད་ 
ཀྱི། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མྱུར་དུ་དེར་གཤེགས་པར་རིགས་སོ། །ཞེས་བྲམ་ 
ཟེས་སྨྲས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཡང་བཙུན་མོ་དང་བློན་པོ་ལ་སོགས་པའི་ 
འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོ་དུ་མས་ཡང་དག་པར་བསྐོར་ཏེ་ཚོང་འདུས་ཀྱི་དབུས་དེར་ 
ཕྱིན་པ་ལ། ལྟད་མོའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་གུས་པར་བྱས་ཤིང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
འཁོད་དོ། །དྷ་རི་མ་འཁོར་བཅས་ཀྱང་རང་གི་གཡོག་གིས་ཆོ་འཕྲུལ་ 


༤༨༩ 


་པ་ལ། རྒལ་པོ་ལ་སོགས་པ་སྙེ་བོ་ད་མས་བསློར་བ་ཐོས་ནས་མྱར་ 
སྟན་པ་ལ། རྒྱ གས་པ་སྐྱ་བ་དུམས་བསྐ ནས་མྱུ། 


| དུ་སླེབས་ནས་སྨྲས་པ། དཔལ་མོ་ཁྱོད་ཀྱི་ཁོལ་པོ་འདི་ནི་མེའི་ཕུང་པོ་ 
བཅུ་བཞིར་སྣང་ཟེར། ཁ་ཅིག་གིས་འདི་ནི་དེ་མ་ཡིན་ཏེ་འཕགས་པ་ 
དྲག་བཅོམ་པའོ་ཞེས་སོ། །ངྷ་རི་མས་མཐོང་སྣང་སྨྲས་པ། ཀྱེ་གྲོགས་ 
པོ་དག འདི་ནི་བདག་གི་ཁོལ་པོ་མཆོག་ཏུ་དད་པ་དེ་ཉིད་དེ། སྔོ་ 
སངས་མཆོག་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་བ། །བདེན་པར་དགའ་ཞིང་གུས་ 
ལྡན་གཡོ་རྒྱུས་དབེན། །ཡིད་བཞིན་སྒྲབ་བྱེད་འདི་འདྲ་ལྷ་ཡུལ་ 


༨ = ༽༨._. = ༨ ༨ ..༨ 
ནའང་། །རྙེད་པར་མི་འགྱུར་འདེ་ནེ་མངོན་སྲམ་མ། །ཞེས་གླེང་བ་ 
= ་་ ་ ག་སགཀསཀག སག སཾ 


39 


ལ། རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ། འདི་ནི་མེ་བཞིན་དཀའ་ཐུབ་སྤྱོད་པ་མིན། ། 


ངེས་པར་རིག་འཛིན་གྲུབ་པའི་མགོན་པོ་སྟེ། །བདེ་སོགས་བདག་པོ་ལ་ 


སོགས་རབ་མང་བའི། །ལྷ་རྣམས་ཕྱག་འཚལ་གཙུག་གིས་རབ་ཏུ་ 
བླངས། །གཞན་ཡང་ལྷ་མཆོག་བྱེ་བ་བརྒྱ་རྣམས་ཀྱིས། །མཆོད་པའི་ 
རོལ་མོ་དཔེ་མེད་ཀྱིས་མཆོད་དེ། །རིག་འཛིན་དབང་པོ་ལས་གཞན་སུ་ 


༨༩ 


ཞིག་གིས། །མཐོང་བར་རུང་མིན་ཐོས་དང་བསམ་པས་ཅི། །རེ་ཞིག་ 
དྷ་རི་མ་ཁྱོད་ཚུལ་འདི་ནི། །རབ་ཏུ་བརྟག་པའི་མིག་ཏུ་གྱུར་པ་སྟེ། | 
དྲུང་དུ་ཉེར་བཏུད་བརྟག་པའི་རིམ་པ་ཡིས། །ཚོགས་ཀྱི་ཐེ་ཚོམ་རྣམ་ 
པར་བསལ་བར་བྱ། །ཞེས་སྨྲས་སོ། །དེ་ནས་དྷ་རི་མ་རང་གི་ཁོལ་ 
པོའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ཏེ་སྨྲས་པ། དེས་པ་ཁྱོད་ལ་རྒྱལ་པོར་བཅས་པ་ཡི། ། 
སྐྱི་བོ་རྣམས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་ཉེར་དམིགས་ཏེ། །འབད་མེད་དཀའ་ཐུབ་ 
སྤྱོད་པ་གྲུབ་པའི་གཙོ། །ཁྱོད་ཚུལ་ཇི་ལྟར་བདག་ལ་གནང་བར་ 
མཛོད། །ཅེས་ཞུས་པ་ལ། འཛུམ་པ་དང་ལྡན་པའི་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ 
ཆེན་པོས་མགུར་གསུངས་པ། འགྲོ་( དི་སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་མ་ཡིས། །རྟག་ 
ཏུ་རྣམ་པར་སྣང་བ་སྟེ། །ཟངས་ཞུན་འབར་བར་གང་མཐོང་བ། །དེ་ 
ཉིད་ག་པུར་ལྟར་བསིལ་ཆུ། །ཡིད་འོང་བདུད་རྩིའི་བཏུང་བ་དང་། ། 
བཀྲེས་ལྡན་དག་ལ་རྣག་དང་ཁྲག །སྨད་འོས་ཉེས་པར་བྱེད་པ་ 


གང་། རྣལ་འབྱོར་ལྡན་པའི་དམ་ཚིག་མཆོག །འཁོར་བར་ཉེར་འཆིང་ 
འདོད་པའི་དུག །གྲུབ་པའི་རྨ་བྱ་ཚིམ་བྱེད་ཟས། །དཔལ་མོ་དེ་ལྟ་དེ་ 
ལྟར་ནི། །སྐྱེ་བོ་འཕྲུལ་འཁོར་སྐྱོང་བ་རྣམས། །ཁྱོད་ཀྱི་གཡོག་ཏུ་སྤྱོད་ 
པ་བདག །སྣ་ཚོགས་རྣམ་པར་སྣང་བ་སྟེ། །མི་ཤིགས་གྲུབ་པ་གཅིག་ 
ཕུར་ཡང་། །ཌཱ་ཀི་རྣམསཀྱིས་བརྗོད་པའོ། །ཞེས་ཁྱད་ལྟོས་ཤིག 
གསུངས་ནས། ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས། །ཏཱེང་ 
དང་འོག་ཏུ་གནས་པའི་ལྷ་མོ་མཆོག །བཅུ་ཕྲག་གཅིག་དང་དེ་ཡི་ནང་ 
གི་འཁོར། །ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་མཚམས་སུ་བཅས་པ་སྟེ། །དབུས་ན་ཡེ་ 
ཤེས་ཌཱ་ཀི་བཅོམ་ལྡན་འདས། །བདག་དག་མཉམ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་རོལ་ 
པ་མཆོག །མངོན་དྭ་གྱུར་གང་གཙོ་མོ་བཅོམ་ལྡན་མ། །ངེས་པར་ལྷ་ 
བརྒྱའི་གཙུག་གིས་བཏུད་པ་སྟེ། །བདག་དང་གཞན་ཡང་འབྲལ་བ་རྣོམ་ 
སྤངས་པས། །ཡན་ལག་བདུན་མཆོག་དཔེ་མེད་གྲྭབ་པས་སོ། །རྒྱལ་ 
བ་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེ་ཤེས། །ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་རབ་རྫོགས་ 
གྲུབ་པའི་གཙོ། །ཞེས་གསུངས་པས། དྷ་རི་མ་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ནས་ 
དེས་ཀྱང་གཟུགས་དང་ལང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལྟ་མོ་མཆོག་ཏུ་ 
མཛེས་པ་དེ་དག་དང་། གཞན་དག་གིས་ཀྱང་མཆོད་པ་འབུལ་བ་མཐོང་ 


༢༨༩༨ ༢༨༩༤ 


ནས། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པ་ལ་གསོལ་བ། །འཕགས་པ་ཁྱོད་ནི་ 
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བདག་གི་གཡོག་འཁོར་དུ། །རྨོངས་པས་བགྱིས་པའི་ཉེས་པ་རྣམས་ 
བཤགས་ཤིང་། །བདག་ཀྱང་བླ་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་སྒོར། །གྲུབ་ 
པའི་གཙོ་བོ་ཁྱོད་ཀྱིས་དྲང་བར་གསོལ། །ཞེས་ཡན་ལག་ལྔ་ཡིས་བཏུད་ 
དེ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་ཞབས་ལ་གཏུགས་པ་ལ། ཕྱག་གིས་མགོ་ལ་ 
བྱུགས་ཤིང་གསུངས་པ། དྲབལ་མོའི་གཏེར་བཞིན་རང་ལ་གདོད་ 
གནས་པར། །བདག་གིས་སྔ་ནས་གསལ་བར་མཛད་པ་སྟེ། །ངྷ་རི་མ་ 
ཁྱོད་ད་དུང་མ་ཚིམས་པའི། །སྒྲ་བ་མང་པོས་འདིར་ནི་ཅི་ཞིག་བྱ། །ཀཱ་ 
ཡེ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདུད་རྩིའི་རོ། །གཞན་གྱིས་བརྗོད་མིན་སྙིང་པོ་ 
ངེས་པའི་གསང་། །བདག་གིས་བསྟན་བྱ་སྐལ་དང་ལྡན་པ་ 
ཁྱོད། རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡུམ་དུ་གྱུར་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་མོད་ 
ལ། དྷ་རི་མ་གཙོ་མོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཌཱ་ཀི་མ་དང་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར་ 
ཏོ། །དེ་ལྟ་བུའི་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་བཀོད་པ་ལ་བལྟ་བའི་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་ལ་ 


^༽ ༢༨ ༨ 


སོགས་པའི་སྐྱེ་བོ་དུ་མས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་གསོལ་བ་བཏབ་པ། གྲུབ་ 


པའི་མགོན་པོ་ལྷར་བཅས་འཇིག་རྟེན་གྱི། །དབང་པོས་ཉེར་བཏུད་དཔལ་ 
དང་ལྡན་པའི་ཞབས། །ངོ་མཚར་ཆོ་འཕྲུལ་རབ་རྒྱས་སྟོན་པ་པོ། ། 
པ་རྣམས་དང་གཞན། །ཆེར་རློམ་དྲང་སྲོང་བྲམ་ཐེ་དགེ་སློང་རྣམས། ། 
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རང་རང་ངེས་ཚུལ་འཛིན་པ་རྣམས་འཁོད་དེ། །བདག་ནི་དཔའ་ཆེན་ 
ཁྱོད་ལ་རྩེ་གཅིག་གུས། །ཕྱོགས་འདིར་སྔར་ཡང་གྲུབ་པ་བརྒྱ་ཡི་ 
རྟེན། །ལམ་ཡང་གེགས་མེད་གསལ་བར་བསྟན་པ་སྟེ། །དེ་རིང་ 
དཔལ་ལྡན་གྲུབ་པའི་གཙོ་བོ་ཁྱོད། །གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་བདག་ལ་སྦྱིན་ 
པར་གསོལ། །ཁྱོད་ནི་མཁའ་ཁྱབ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མའི། །དབང་ 
ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ། །རབ་ཟབ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མངའ་ 
བདག་མཆོག །གེགས་མེད་དེ་ནི་དེ་རིང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་རྣམ་ 
པ་བརྒྱར་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་དེ་ 
ཉིད་ཤིང་ཏ་ལ་བདུན་སྲིད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ལ་ཌཱ་ཀི་མ་བྱེ་བ་དུ་མ་དང་ལྷན་ ི 


༢. 2 ར་འ ÷- = འ 
ཅིག་ངོ་མཚར་བའེ་བཀོད་པ་གྲངས་མེད་སྟོན་ཅིང་། ཏེལ་བརྔུང་བའི་ 


| 


ཀ 


༤༨ ༨༩༦༽ 


ལས་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཡན་ལག་གེ་རྡོ་རྗེའི་གླ་གསུངས་པ། ཨེ་ 
|རྨ་ཧོཿ གང་ཞིག་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ཏིལ་གྱི་མར། །ཏིལ་ལ་ཡོད་པར་ 
།ཤེས་ཀྱང་རྨོངས་པ་དག །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འགྱུང་ཡན་ལག་མ་ཤེས་ 
པས། །ཏིལ་མར་སྙིང་པོ་འཛིན་པར་མི་ནུས་ལྟར། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ 
གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་དེ། །འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གདོད་གནས་ 
ཀྱང་། །བླ་མས་མ་མཚོན་རྟོགས་པར་མི་ནུས་ཏེ། །ཏིལ་བརྡུངས་ཕུབ་ 


| མ་བསལ་བར་བྱས་པ་ལས། །ཏིལ་མར་སྙིང་པོ་འབྱུང་བ་ཇི་བཞིན་ 


43 


དུ། །བླ་མས་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དོན། །ཏིལ་མར་བཞིན་དུ་ 
འདུག་པ་གསལ་བར་བྱས། །ཡུལ་རྣམས་དབྱེར་མེད་ངོ་བོ་གཅིག་ཏུ་ 
གྱུར། །ཀྱེ་ཧོཿ རིང་འགྲོ་གཏིང་དཔག་དཀའ་བའི་དོན། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ 


~~ ~= ༨ ༨ = ༽-_..༨ 
རྟོགས་པ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་རབ་ཏུ་སྙན་པའེ་དབྱངས་ཀྱིས་ངེས་པ་ 


དོན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་པས། ཡུལ་དེའི་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་དེ་ 
ཉིད་ལ་ཡང་དག་པའི་དོན་གྱི་ངེས་པ་རྙེད་ཅིང་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་གོ་འཕང་ 
མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་དེའང་སྟོང་པར་གྱུར་ཏོ། །ངྷ་རི་ 
མའི་ཁོལ་པོ་ཏིལ་བརྡུངས་པ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་དོ། །རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པའི་ 
ཐུགས་ཀྱི་སྲས་གྲུབ་པ་བརྙེས་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཐ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་བློན་ 
འབངས་འཁོར་བཅས་དང་། སའི་བྱི་བ་ལ་སོགས་ཏེ་དུས་དེ་ཉིད་ཀྱི་ 
དུད་འགྲོ་ཚུན་ཆད་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་མཁའ་སྤྱོད་ལ་བཀོད་ཅེས་ 
ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་གྲགས་པ་དེ་ནི། རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོ་ 
པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཀྱང་སྨྲའོ། །དེ་ནས་རྗེ་བཅུན་ཏེ་ལོ་པ་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ 
གཞན་དུ་གཤེགས་པ་ལ་ཡིད་འཕྲེང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ལྟར་རྣལ་འབྱར 
གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོ་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྲལ་པ་ཡིན་པས། སྤྱིར་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་རྒྱུད་སྡེ་མཐའ་དག་གི་བདག་པོར་གྱུར་ཏོ། ། 
བཞི་པ་ཚད་མེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེས་ཐུགས་སྲས་རྣལ་འབྱོར་མཚན་བརྒྱད་ 
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༨ ༢ ༨ ༨ ༨ 
རྗེས་སུ་བཟུང་བའེ་ཚུལ་ལ། ཐེག་མར་རྣལ་འབྱིར་པ་ནུས་པ་ཐོགས་ 


༄ ༄ 


¬ ༨ 


མེད་རྗེས་སུ་གཟུང་བ་ནི། ཡུལ་ཕྱོགས་ཞིག་ན་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བ་སེང་གེ་ 
ཞེས་བྱ་བ། མ་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་ཤིང་མའི་ངག་མི་གཅོག་པ་ཞིག་ཡོད་པ་ 
ལ། མ་ལ་ཁྱེད་ཀྱི་དོན་དུ་དགེ་བ་ཞིག་བྱེད་པས་ཇི་ལྟར་བྱ་ཞེས་དྲིས་ 
པས། མ་ན་རེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་སྔོན་ཆད་ཅི་དགའ་དགའ་བྱེད་དུ་ 
བཅུག་པས་ད་ང་ལ་དགེ་བ་མི་དགོས་ཟེར་བ་ལ། རྒྱལ་པོ་དེས་ཁྱེད་མ་ 
ཤི་བར་ལ་ཅིས་ཀྱང་དགེ་བ་ཞིག་བྱེད་དགོས་གང་ལ་དགའ་ཞེས་དྲིས་ 
པས། མ་ན་རེ། ཁྱོད་ཡེ་མི་ཉན་ན་རང་གི་མངའ་རིས་ཀྱི་པའྷི་ཏ་ 
མཁས་པ་རྣམས་དང་། ཀུས་ 'ལིའི་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་བསགས་ནས་ 


=. ༨ 


རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་བྱས་པའི་ རང་རང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་རེ་ 
བཞེངས་ནས། དབང་དང་ཚོགས་འཁོར་བྱས་ན་དགའ་ཞིང་དགེ་བའི་ 
ལས་མཐར་ཐུག་པ་ཡིན་ནོ་ཟེར། དེར་མའི་ཆེད་དུ་དེ་ལྟར་བྱེད་དོ། ། 
ཞེས་རང་རེའི་ཡུལ་ཕྱོགས་ཀྱི་པདྷི་ཏ་དང་། ཀུ་སྭ་ལིའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
རྣམས་འཚོགས་ཤིག་ཅེས་པའི་དྲིལ་ཕྱོགས་བཅུར་བསྒྲགས་པས། དེ་ 
རྣམས་ཐམས་ཅད་དུས་ལ་བྱོན་ཏེ། སོ་སོ་རང་རང་གི་ལུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
ཁཁོར་ཆེན་པོ་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བཞེངས་ནས། རྣལ་འབྱོར་པ་སུ་ནུས་པ་ 


( ཆེ་བ་གཅིག་ཚོགས་དཔོན་བྱེད་པར་ཁ་འཆམས་པ་ལ། གཞན་སུས་ 
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ཀྱང་མི་འགྲན་ཞིང་། ནུས་པ་ཆེ་བར་གྲགས་པ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ལ་ 
ཞུས་ནས་ཁྲི་ལ་བཞུགས་པ་དང་། རྒན་མོ་མི་སྡུག་པའི་གཟུགས་ཅན་ 
ཞིག་འོངས་ཏེ། ང་ནང་དུ་ཐོང་ཟེར་ཞིང་ཁྲོ་བ་ཞིག་བྱུང་བར། སྒོ་ཕྱེ་བ་ 


༨ ༨ 


དང་ཚོགས་དཔོན་དེ་ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཚོགས་དཔོན་མི་ཡོང་ཟེར། དེས་ད་ 


༨ ༨ ༨ 


ལྟ་ང་བས་མཁས་པ་སུ་ཡོད་བྱས་པས། ངའི་མིང་པོ་ཡོད་ཟེར། དེ་ 


གང་ན་ཡོད་བྱས་པས། དུར་ཁྲོད་འབར་བ་འཛིན་ན་ཡོད་ཟེར་འཚོལ་དུ་ 
ཕྱིན་པས། ལྗོན་ཤང་ཞིག་གི་ཡལ་གལ་མི་རོ་ཞིག་བཀལ། དེའི་རྐང 
པའི་མཐེའུ་ཆུང་ལ་རྟ་རྔ་བཏགས་པ་ལ་འཕྱང་མོ་ཉུག་བྱེད་པ་ཞིག་འདུག་ 
པ་སྤྱན་དྲངས། མི་སྔོ་སངས་རས་ཀྱི་ཨང་རག་གསོལ་བ། སྤྱན་རྩ་ 
དམར་ཆིལ་ལེ་བ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། གཉིས་ཀ་ལ་ཁྲི་མཉམ་དུ་བྱས་ནས་ 
བཞུགས་སུ་གསོལ་ཏེ་ནུས་པ་འགྲན་པས། དང་པོ་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་ 
རྟོག་གེའི་ཚད་མ་དང་། ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པའི་ལུང་ཁུངས་རྣམས་ལ་ 


༨ ༢༤༨༦༽ 


བགྲོ་གླེང་བྱས་པས་མཉམ་པར་བྱུང་། དེ་ནས་དངོས་པོ་རྩིག་པ་ར་བ་ལ་ 


༤6༨ ༨ ཁུ ༤༨ ༦༤ ༨ 
མ་ཐགས་པ་དང་། ཆུ་ལ་མ་བྱང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་འགྲ་བ་ 


མཉམ་པར་བྱུང་། ཡང་སྔོན་ལ་རྣལ་འབྱོར་པ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་དང་བཅས་པ་གཅིག་བཞེངས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་ 
ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བ་གཅིག་བཞེངས། ཏི་ལོ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁོའི་རླུང་ 
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༡༡༩ ༈' ༤ ¬ "ཟེ ༡" * ,5༨,༄7 ,༤ =, ༡>7 ; 
ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་དུར་ཁྲོད་ནས་མི་རོ་གསར་རྙིང་མང་པོ་བཀུག 


ནས་ཚོགས་དང་མཆོད་རྫས་སུ་བསྒྱུར་ཙ་ན། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་དུར་ཁྲོད་ 


དུ་བསྐྱལ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་བཀུག་པའང་ཁོས་བསྐྱལ། ཡང་རྣལ་ 


= ་ང།" ས་པ་ཐོཿ་ སོ = ,༤ང =. „= ¢ ཿ 
འབྱོར་པ་ནུས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་རོ་གསར་རྙིང་མང་པོ་བླངས་ནས 


ཚོགས་དང་མཆོད་རྫས་སུ་བསྒྱུར་ཙ་ན། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་ཆར་རླང་ 
སྤྲལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དེ་བཤིག ཁྱི་མང་པོར་སྤྲལ་ནས་མཆོད་རྫས་དེ་ 


ྣ 
རྣམས་ཁས་ཁྱེར་ཏེ་སོང་། སྤྲལ་པའི་ནུས་པ་བྱུང་ཡང་གཞན་གྱིས་མི་ 


ཤིགས་པའི་ནུས་པ་མ་བྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྗེ་བཅུན་ཏེ་ལོ་པས་རང་གི་ 
ལུས་ཕྱི་ནང་སློག་པའི་ནང་དུ། བ་སྤུའི་བུ་ག་རེ་རེར་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
ལྷ་གཞལ་ཡས་ཁང་དུར་ཁྲོད་དང་བཅས་པ་རེ་རེ་སྤྲལ། དེ་ལ་ཚོགས་ 
ཀྱིཡོ་བྱད་ག་ནས་བྱུང་ཆ་མེད་པར་སྤྲལ་པ་དེར་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ 


ཀྱིས་ལོངས་སྤྱད། ཛམྤ་གླིང་དུ་མ་ནས་སངས་རྒྱས་མང་པོས་འགྲོ་དོན་ 


མཛད་པའང་སྤྲལ། རང་ཉིད་སེང་གེ་ལ་ཞོན་ནས་ཏི་ཟླ་ས་ལ་ཕབ་སྟེ་ 
གདན་དུ་བཏིང་ནས་ཕར་རྒྱུག་ཚུར་རྒྱུག་མཛད་པས། ཁོ་ཡིས་དེ་རྣམས་ 


༤༨ ༩༦༽ 


-།གང་ཡང་མ་ནུས་པར་ཁོ་ན་རེ། ཨེ་མ་འདི་ལྟ་བུ་ཡིས་ནི། །ངོ་མཚར་ 


༄ 


༽ ༨ ༩༦༽ 


སྤྱོད་པ་ཅི་ལས་བྱུང་། །ཟེར་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོའི་ཞལ་ནས་མགུར་ 
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གསུངས་པ། མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀའ་ 
གསན་དང་རྣལ་འབྱོར་ནུས་པ་ཅན། །དོན་རྟོགས་རྣལ་འབྱོར་ཏི་ལོ་ 
པ། །ཅི་བྱེད་འབད་རྩོལ་ཀུན་དང་བྲལ། །སྣང་བ་ཐུག་ཕྲད་རང་གྲོལ་ 
ལ། །འབད་རྩོལ་ཅི་ཡང་བྱས་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ནས་ཚོགས་ 


དཔོན་མཛད་དེ། ཁོང་དད་ནས་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བའི་ 
ཐུགས་སྲས་རྣལ་འབྱོར་པ་ནུས་ལྡན་བློ་གྲོས་ཨུ་རྒྱན་ན་བཞུགས་སོ། ། 
དེ་ཉིད་མངོན་པར་རྗོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་བློ་གྲོས་ 


ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཚེ་ཐོག་ 
མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་ཅིང་མཐར་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ལགས་སོ།། །།དེ་ནས་མུ་སྟེགས་ནག་པོ་ 
རྗེས་སུ་གཟུང་ཚུལ་ནི། དཔལ་ནཱ་ལེནྡྲའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་མུ་སྟེགས་ 
ཀྱི་པརྲི་ཏ་ནག་པོ་བྱ་བ་མཁས་ལ་ནུས་པ་ཆེ་བ་ཞིག་ལ། ཕྱི་ནང་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱིས་གུས་པ་བྱེད་དགོས་པ་ཞིག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་ནག་ 
འཇམ་ལ་བཏང་བས། དེ་གདུལ་བྱར་གཟིགས་ནས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་ 
ཁོའི་མདུན་ན་ཕར་ལ་མ་གུས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བྱོན་པས། དེ་ཉིད་ཁྲོས་ 
ནས་ཁྱོད་དང་ང་རྩོད་པ་དང་ནུས་པ་གཉིས་ཀ་འགྲན་ཟེར་རོ། །དེར་རྒྱལ་ 
པོ་དཔང་དུ་བཞག་སྟེ་གནམ་གང་གི་ཉིན་དུས་བཏབ་བོ། །གང་ཕམ་པ་ 
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དེ་སྲུ་རྒྱལ་བ་དེའི་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱས་ནས། ཁྲི་བཞི་བཤམས་ 
ནས་གཉིས་ལ་རྒྱལ་པོ་དང་དཔང་པོ་བཞུགས། གཡས་གསཡོན་གྱི་ཁླི་ 
གཉིས་ལ་སྲར་རྒོལ་ཕྱིར་རྒོལ་གཉིས་བཞུགས་ནས། དང་པོ་ཚིག་ལ་ས་ 
མ་ཡའི་འགལ་འགྲེལ་སྟོན་པ་ལ་རྗོད་བྱེད་ཀྱི་སྒྲ་དང་། དོན་གྱི་འགལ་ 
འགྲེལ་སྟོན་པ་ལ་རྟོག་གེའི་ཚད་མ་དང་། ཡིད་ཆེས་པར་བྱེད་པ་ལུང་གི་ 
| རྒྱབ་རྟེན་གསུམ་ལ་འགྲན་པས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་མ་ཐུབ་སྟེ་ནང་པ་ 
 སངས་རྒྱས་པ་རྒྱལ་ལོ། །དེ་ནས་ཀྱང་ནུས་པ་འགྲན་ཟེར་ནས་དང་པོ་མུ་ 


པཔ ༽ 


སྟེགས་པས་ནམ་མཁའ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲིས་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ 
པས་ཡི ་གེ་བདུན་པའི་སྔགས་ཆུ་ལ་བཏབ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཏོར་ 
བས་མུ་སྟེགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆུས་བཀྲས་སོ། །ཡང་ཡི་གེ་བདུན་ 


༢༨ 


| པའེ་སྔགས་ཐལ་བ་ལ་བཏབ་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་གཏོར་བས་རླུང་འཚུབ་ 


ཁ; ལངས་ཏེ་འབྲིར་མ་སྟེར་རོ། །དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་ནམ་མཁར་ 


བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞིག་བཞེངས་ནས་ཤེལ་གྱི་གུར་ཕུབ་ 
སྟེ། ཕྱི་ནས་བལྟས་ན་ནང་གསལ། ནང་ནས་བལྟས་ན་ཕྱི་གསལ་བ་ 
ཞིག་སྦྲལ་པ་མུ་སྟེགས་པས་བཤེག་པར་མ་ནུས་སོ། །དེ་ནས་ཉི་མ་རྟོད་ 


གནོན་ལ་འགྲན་ཏེ། དང་པོ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཟུང་ཟེར་བར། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ 
པས་ཉི་གྲིབ་མཚམས་སུ་ས་ལ་རྟིང་པ་བཙུགས་ཏེ་ཉི་མ་བཟུང་ 


49 


བས། ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་སྣང་བའི་གསལ་བྱེད་ཉིན་མོ་འབའ་ཞིག་ཏུ་ 
གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་མུ་སྟེགས་པས་ཉི་མ་བཟུང་བས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ 
པས་ཉི་གྲིབ་མཚམས་ནས་ཕུ་བཏང་བས་མུན་པར་སོང་། ཉིན་ཞག་ 
བདུན་གྱི་བར་དུ་ཉི་མ་ནུབ་ནས་མེད་དོ། །དེར་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་སྐྲའི་ 
ལྭ་བ་བྲེགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པར་ཞུགས་གསུངས་པས། མུ་ 
སྟེགས་པ་ཆད་ལ་མི་བརྟན་པ་དང་ཁྲོ་བ་སྐྱེས་ཁ་ནས་མེ་བྱུང་སྟེ། རྗེ 
བཅུན་ཏེ་ལོ་པ་ལ་བཏང་ནས། ཁོ་ན་རེ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཀྱང་ 
གཡོ་བྱེད་པའི། །ང་ལ་མི་འཇིགས་རྣལ་འབྱོར་སྲྭ། །ཟེར་བ་ལ། རྗེ་ 


བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་མེ་དེ་བསྲ་ཀྱང་ཆེ་བ་བྱུང་སྟེ། སླར་ཁོ་རང་གི་མེ་དང་ 
གཉིས་ལོག་ནས་སྐྲའི་ལྭ་བ་བསྲེགས་ནས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་མགུར་ 
གསུངས་པ། མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀའ་ 
གསན་དང་མུ་སྟེགས་ནུས་པ་ཅན། །ང་ནི་འཇིགས་པ་ཀུན་ལས་ནི། ། 
ཡོངས་སྲ་གྲོལ་གྱི་ཏེ་ལོ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། མུ་སྟེགས་པ་ 
དད་ནས་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་ཐུགས་སྲས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ནག་པོ་དགེ་བ། དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་བསིལ་བའི་ཚལ་ན་བཞུགས་སོ། ། 
དེ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་དགེ་བ་ 


ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །འདེའི་མཚན་ཐོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མ་འོངས་ 
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༤༽_,༽འ༽ 


པ་ན་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་གྱི་རྟོགས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་ 
སྐྱེས་ཏེ། མུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ 
རོ།། །།དེ་ནས་སྒྱུ་མ་མཁན་རྗེས་སུ་གཟུང་ཚུལ་ནི། རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་ 
གདན་གྱི་ཤར་གྱི་ཡུལ་ཕྱོགས་ཤིག་ན་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་པ་ 
ྒ ལ། སྒྱུ་མ་མཁན ་ཞིག་དང་འགྲས་པ་ལས། ཁོས་ སྒྱུ་མའི དམག་ 
ཱུ དྲངས་ ནས། ཕོ་བྲང་དང་ཉེ་བའི་ཡུལ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཕྲོགས་ནས་ 
ད འབངས་ཀུན་བྲོས་ཏེ། དཔོན་གཡོག་ཐམས་ཅད་རཇི་ལྟར་བྱ་གྲོས་བྱེད་ 
ྣ པའི་སར། བུད་མེད་མི་སྡུག་པ་མཁར་བ་ལ་བརྟེན་པ་ཞིག་བྱུང་ནས་ 
` ཁྱེད་རྣམས་ཅི་བྱེད་ཟེར། རྒྱལ་པོ་གཞན་གྱིས་ཡུལ་ཁམས་ཕྲོགས་པས་ 
; ཏི་དྲག་གྲོས་བྱེད་པ་ཡིན་བྱས་པས། མོ་ན་རེ། ང་ལ་གྲོས་ཡོད་པས་ 
; ་པོའི་སྤྱན་སྔར་ཐོང་ཟེར་བ་ལ། དམངས་ཀྱིས་ཕྱི་བློན་ལ། དེས་ 


༨ 


༢ རོ་ར་འ།། ངེ་ན།།ར༢།།པོ། འགྲི ལྲི རླ བྲང ལོར 
།ནང་བློན་ལ། དེས་རྒྱལ་པོ་ལ་རཾེམ་གྱིས་བསྙད་པས། རྒྱལ་པོ་ན 


།རེ། གྲོས་འབངས་མོ་ལ་དྲིས། ཆ་སྒོ་ཁྱི་ལ་ཞོག་བྱ་བ་ཡིན་ 
།ཕས། གྲེས་གང་ན་ཡོད་ཆ་མེད་པས་ཡར་ཐོང་དང་གསུངས་ 
།ྲས། བུད་མེད་དེ་ན་རེ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཉིད་ལ་བློན་པོ་ཆེན་པོ་གོ་ཆོད་ 
ཏི ཀྱི་དམག་ དཔོན་ཡོང་བ་ གཅིག་ཀྱང་མི ་འདུག་པས་དམག་མི མི་ཟློག་ 


ཕྱིར རྒན་མོ་ དེས ་མགུར་གསུངས་པ། དགྲ་ཐབས་མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་ 


རེ། བུད་མེད་དེའི་གྲོས་ལ་ཉན་པ་ལ་འདི་ལས་ཅི་ཡོང་། མི་རྣམས་ 
བསད་པའི་སྣང་བ་ཤར་བས། མི་འདི་ཙམ་བསད་ཇི་ཙུག་བྱེད་ཟེར་བ་ 
ལ། རྒྱལ་པོས་ཕོ་བྲང་གི་སྟེང་ནས་བལྟས་ཙ་ན་མཐའ་ཐམས་ཅད་ 
དམག་གིས་བསྐོར་ནས་ཤོར་ལ་ཁད་འདུག ཕྱང་གྱི་བུད་མེད་དེ་སྒོ་ན་ 
འདུག་པ་ལ་དེར་ཁྱོད་ཀྱི་མིང་པོ་གར་སོཿ ང་དགོས་པའི་དུས་སུ་མེད་པ་ 
བྱས་པས། ཧ་ལས་མི་དགོས་ངའི་མིང་པོས་སླེབས་ནས་ཡོང་གི་ཟེར་ 
ནས། མི་སྔོན་པོ་བཙུན་པའི་གོས་ར་རི་གྱོན་པ་ཞིག་ཡོང་སྟེ་དེ་ཏེ་ལོ་པ་ 
ཡིན་པར་ཤེས་ནས་ཀུན་ གྱིས་ཕྱག་བཙལ་དམག་བཟློག་པར་ཞུས་ 
པས། དེར་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་ ཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
བཞུགས་ ནས། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས་ ཏེང་ངེ་འཛིན་གྱི་དམག་གྲངས་ 
མེད་པ་བཏོན་ནས་དྲག་ལ་འཐབས་པས། སྒྱུ་མ་མཁན་ གྱི་དམག་ཐམས་ 
ཅད་གཡུལ་ བཟློག་སྟེ ་མི་མང་པོ་བསད། སྒྱུ་མའི་ མཁན་པོ་བཙོན་དུ་ 
| བཟུང་ནས་འོངས་པས་སྒྱུ་མ་མཁན་ན་རེ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པ་ 
(ལ། ཆོས་ལ་བརྟེན་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཁྱེད། །འདེ་ལྟར་བྱེད་པ་ག་ལ་ 
། རུང་། །ཁྱེད་ནི་རྣལ་འབྱོར་ཁྱད་པར་ཅན། ། །མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་པ་ 
ལ། །འདེ་ཙམ་མི་ གསོད་སྡིག་པ་ཆེ། །ཟེར་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོའི་ 
| ཞལ་ ནས། རྨི་ལམ་དགེ་སྡིག་སྦྱངས་པ་དང་། །སྒྱུ་མའི་ སྐྱེས་བུ་ 


རར་འ་འ༩ཉཉ༦༦༦༣༢༦༥༣༩༦༢༦༨༦༣༣། 
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བསད་སོགས་དང་། །སེམས་མེད་ཕྱིར་ན་སྡིག་པ་མེད། །དགེ་མེད་ 
སྡིག་པ་ག་ལ་ཡོད། །གསུངས་པས། ། སྒྱུ་མ་མཁན་ དེ་ཉིད་མི་ཕྱེད་པའི་ 
དད་པ་ཐོབ་ སྟེ རྗེས་སུ་བཟུང་བས། ཐུགས་སྲས་ གྲུབ་པ ་ཐོབ་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་སླུ་བྱེད་སྨྲ་བ་ཧ་ཧ་སྒྲོག་པའི་དུར་ཁྲོད་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ཉིད་ 
མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ 
ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ།། །དེ་ནས་ཆང་ཚོང་མ་རྗེས་སྲ་གཟུང་བའི་ཚུལ་ 
ནི། རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་ལངྐ་པ་ཌི་བྱ་བ་ན་ཆང་ཚོང་མ་དྲེགས་པ་ཅན་ 
ཞིག་ཡོད་པས། ཁྱོ་ཤིང་ལེན་དུ་སོང་མོ་ཆང་འཚོང་བའི་སྒྲི་ཀ་ལ་སྒོ་ 
ཕྱིར་ཕྱིན་པའི་དུས་སྲ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་སྤྲེའུར་བྱས་ནས་ཆང་རྣམས་ 


འཐུང་། ཐེམ་བུ་བཏང་། ལྷག་མ་ཐབ་ཏུ་བླུག་བཞག་ཙ་ན། ཆང་ 
ཚོང་མ་ནང་དུ་ཡོང་ནས་སྤྲེའུ་ལ་རྒྱབ་ནས་སྒོར་བཏོན། ཡང་ཆུ་ཉུང་ངུ་ 


༨ ༨ ༨༡ _.༽_.༽ ༨༨ ¬ 
རེ་བསེངས་ནས་བཞག་པས། མོ་རང་ཕྱིར་ཕྱིན་པའེ་རེས་ལ་ཡང་ཐེམ་ 


བུ་བཏོན་ནས་ བྱུང་། ། དེར་ཁྱོ་ལོག བྱུང་བ་ལ་གོང་གི ལོ་རྒྱུས བཤད་པས་ 
ཁྱོད་ཀྱིས་གོ་མ་ཆོད་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་བཟའ་མི་གཉིས་ལོགས་ནས་སྤེའུ་ 
སྲུང་ཙ་ན། ཡང་བྱི་བ་ཞིག་ཡོང་ནས་ཆང་ཐབ་ཏུ་གཏོར་ནས་སོང་ 
། བཟའ་མི་གཉིས་ཀས་ཀྱང་མ་ཐུབ་པས། དེར་མི་རྣམས་ན་ 


༨ 


རེ། ཁྱེད་རང་གི་སྒོའི་སྦྲང་པོ་རྣལ་འབྱོར་པ་དེ་ཡིན་ཏེ་ཡོང་ཟེར། དེ་ 
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ཡོང་ཉེན་ཆེ་ཟེར་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ 
ལོ་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དམ་པ་བདག་ཅག་རྣམས་ཆང་ 


རང་ལ་གསོལ་བ་ཐོབ་དང་ཐབས་ 


བཙོངས་ནས་དེའི་རིན་གྱིས་འཚོ་བར་རེ་བ་ཡིན་པ་ལ། ཆང་འཚོང་དུ་ 
མ་སྟེར་ཏེ། ཞེས་གོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཞུས་པས། སྤྲང་པོ་དེ་ན་རེ། ཆང་ 
ཉོ་མཁན་རྣམས་ལ་སྒྲོན་དང་ཆང་ཡོང་གི་གསུངས་པས། མོ་ན་རེ་ཆང་ 
ཡང་མེད། ཡོདྱ་ཀུང་ཉི་མ་རས་པས་ཏོ་མི་ཡང་མེད་ཟེར། བལྟས་ 
པས་ཆང་སྔར་བས་མང་བ་འདུག ཉི་མ་ཡང་ཕྱིར་དྲངས་པས་ཕྱེད་ཙམ་ 
དུ་བྱས་ནས། ཆང་ཉོ་བ་རྣམས་བོས་ཏེ་ཆང་བཙོངས་པས་འཛད་པ་མེད་ 
པ་བྱུང་སྟེ། རིན་ཡང་མང་པོ་ཁུགས་པས་དེར་སྤྲང་པོ་ལ་དད་ 
ནས། དམ་པ་ཁྱེད་ནི་ཇི་ལྟ་བུ། །བདག་ཅག་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་ 
གསོལ། །ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་འདི་ལྟ་ 
སྟེ། ལྷ་མོ་སྔོན་ཚེ་ངེས་པར་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས། །ཆུ་གཏེར་བསྲུབས་ 
ལས་ཐོན་པའི་བདུད་རྩི་བཞིན། །བྱེད་ལ་ཆང་ནི་བདུད་རྩི་དམ་པ་སྟེ། ། 
དེར་བརྟེན་སླད་དུ་བདག་རྣམས་འདིར་མཆིས་སོ། །གང་དག་སྡུག་ 
་, བསྔལ་མངོན་པར་འབར་བའི་ལུས། །དེ་དག་བདེ་བར་བྱེད་པ་བདུད་ 
` རྩིའི་ཆང་། །དམན་ཞིང་ཞུམ་པ་རྣམས་ལ་སྤོབས་པ་དང་། །རམྱ་ངན་ 
. ལྡན་པ་རྣམས་ལ་དགའ་མཆོག་སྤྱིན། 


།རྨེངས་ལ་བློ་དང་ཁྲོས་ལ་ 
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མཛུམས་མདངས་བསྐྱེད། །ལྐུགས་པ་རྣམས་ལ་ལྕེ་དང་ཕལ་པའི་ 
གེགས། །དཔལ་དང་བརྟུལ་ཕོད་མཐའ་དག་སྐྱེད་བྱེད་ཆང་། ཕངས་ 
མེད་རིན་གྱིས་ཉོས་པ་འདི་དག་ཀུན། །སྐྱེས་མཆོག་དམ་པ་ཁྱེད་ལ་ 
མཆོད་པ་འབུལ། །ཞུས་པས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་མགུར་གསུངས་ 
པ། མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཀའ་གསོན་དང་ 
རྱོས་བྱེད་ཆང་མའི་རིགས། །ང་ནི་ཏེ་ལོ་འགྲོ་ བའི་མགོན། །ཁྱོད་ཀྱིས་ 
མཐོང་མེད་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཞེས་ གསུངས་ཤིང་། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ 
རྟེན་མེད་པའི་བར་སྣང་ལ་ སྐྱིལ ་ཀུང་བཅས་ ཏེ། འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་མངོན་ 
པར་བསྐོར་བཞིན་དུ་ཆང་ཚོང་མ་ལ་མགུར་གསུངས་པ། དཔལ་མོ་ 
བདག་ནི་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ངེས་པར་རབ་རྙེད་གང་ཡང་གནས་ 
མེད་དེ། །ག་ནས་གང་དུ་འགྲོ་འོང་རྣམ་པར་སྤངས། །འོན་ཀྱང་འགྲོ་ 
འོང་གནས་ཚུལ་རྣམ་པར་སྟོང་། །འགྲོ་བ་འདི་དག་རྣམ་བརྗོད་མིང་སྣ་ 
ཚོགས། །སྨྲ་བསམ་བརྗོད་པ་མེད་པ་ཁོ་ན་སྟེ། །དེ་ནི་ཕྱི་ནང་རྒྱ་ཆེར་ 
རྟོགས་པ་ཉིད། །རེ་ཞིག་ཁྱོད་ཀྱི་བསམ་པ་གཞན་སྨྲོས་ཤིག །ཅེས་ 
གསུངས་པས། ཆང་ཚོང་མས་གསོལ་བ། འོ་ན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ 
ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཅུང་ཟད་སྤོབས་པར་བགྱི། གང་དག་མྱོས་བྱེད་བྱེ་བ་རྒྱས་ 
བཞིན་དུ། །རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་བཟང་པོ་ལ། །དགའ་མགུར་ 


སྤྱོད་པའི་འཆི་བདག་རྣམ་འཇོམས་པ། །ཐབས་གང་གྲུབ་པའི་དབང་ 
ཕྱུག་རྣམས་ལ་མངའ། །ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དེ་རིང་གེགས་མེད་ 
པར། །འདོད་ལ་བརྐམ་པ་མངོན་པར་འཕེལ་བཞིན་དུ། །འཆི་མེད་ 


གསང་ཆེན་ཡེ་ཤེས་དམ་པའི་བདེ། །ཟབ་ཡངས་༔'ན་མེད་པ་སྩོལ་བར་ 
མཛོད། །ཅེས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐོར་བ་བྱས་ནས་པུས“་བཙུགས་ཐལ་ 
མོ་ སྦྱར་ཏེ་གནས་ པ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པས་གསུངས་ པ། དད་ 
བརྩོན་ ལྡན་ པའི་དཔལ་མོ་ཁྱོད་ཉོན་ཅིག །འབར་བྱེད་སྲིག་བྱེད་ཐའ་བར་ 
' བྱེད་པ་ཡི། །མེ་ཡང་དྲང་སྲོང་རྣམས་ལ་པད་རྫི ང་བཞིན། །ཆུར་ 
གནས་རྣམས་ལ་ཆུ་ཡང་གཞལ་མེད་ཁང་། །རྣལ་འབྱོར་གྲུབ་ཐོབ་ 
རྣམས་ལ་ས་ ཡང་གསེར། །རྨ་བྱ་རྣམས་ལ་དུག་ཀྱང་བདུད་རྩི་སྟེ། ། 

གྲུབ་པས་དངུལ་ཆུས་ལྕགས་ཀྱང་གསེར་དུ་བྱེད། །ཐབས་ཀྱིས་ 
_འཕགས་ལ་ཏོན་མོངས་བྱང་ཆུབ་ལམ། །དེ་ཉིད་མཐོང་ན་གང་ཡང་ 
། སྙིང་པོ་མཆོག །དཔལ་མོ་གང་ཞིག་མྱངས་པ་ཙམ་གྱི་དོན། །རབ་ 
ད འབར་སྙིང་ གའི་ཟུག་རྔུ་མཐར་བྱེད་ཅིང་། །རླབས་ཆེན་བདེ་བའི་དགའ་ 
; སྟོན་ཐོ ཐོབ་བྱེད་པ། །ཆང་གི་ ཆོ་གས་ ཁྱེད་འདིར་རྣམ་ པར་གྲོལ། ཞེས་ 


^འ༽ ༨ ༨ 


ཿ གསུ་ ངས་པས། ཆང་ཚོང་མས་ཡང་དག་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྷརེས་ཏེ་མོ་ 


།དད་པར་གྱུར་ནས། རྗེས་སུ་བཟུང་བས་ གྲུབ་ པ་ཐོབ་པའི་ རྣལ ་འབྱོར་མ་ 


ཉི་འོད་སྒྲོན་མ་སོ་ས་གླིང་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་ 
པར་སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་སྒྲོན་འཛིན་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་ 


་བའི་ཆལ་འབོར་མ་དེའི་མྨ་ཚ ་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་ 
ལྟ་བུའ་རྣོལ་འབྱ, ག་མ་མད 


པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་ཅིང་མཐར་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 


འཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་རོ།། །།དེ་ནས་ལས་རྒྱུ་འབྲས་དངོས་སུ་བསྟན་ 
ཏེ། མུ་སྟེགས་རྒྱང་འཕེན་པ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ་ནི། ལས་རྒྱ་ 
འབྲས་ཁས་ལེན་པའི་ནང་པའི་པའྲི་ཏ་ཞིག་དང་། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཁས་ 
མི་ལེན་པའི་མུ་སྟེགས་རྒྱང་འཕེན་པའི་ལྟ་བ་འཛིན་པའི་མུ་སྟེགས་ཀྱི་པདྨི་ 
ཏ་ཞིག་དང་རྩོད་པ་བྱས་པས། གང་བདེན་གྱི་ཤན་མ་ཕྱེད་པར་ཡུལ་ 
ཁམས་ཀྱི་མི་མང་པོ་ཆད་ལྟ་ལ་བཀོད་པའི་ཚེ། ནང་པའི་པཏྲི་ཏས་ལུང་ 
དང་རིགས་པས་རྒྱུ་འབྲས་བདེན་པར་འདོད་པའི་ཤེས་བྱེད་བཀོད་དེ་སུན་ 
ཕྱུང་ཡང་། གང་རྒྱལ་ཤན་མ་ཕྱེད་པར་གཉིས་ཀའི་དཔང་པོ་ཐུབ་པ་མ་ 
བྱུང་བར། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་ཁོང་གཉིས་རྩོད་པ་བྱེད་པའི་མདུན་ན་ 
ཚུར་ཕེབས་པས། དཔང་པོ་འཆོལ་ཟེར་བ་ལ་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ 
ནས། པཌྲི་ཏ་གཉིས་ཀྱིས་རྩོད་པ་བྱས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ལ་གང་ 
བདེན་གང་ཆལ་དྲིས་པས། རྗེ་བཙུན་གྱིས་གསུངས་པ། འཁྱགས་པ་ 
ལ་གོས་ཀྱིས་དྲོ་བར་ནུས། ལྟོགས་པ་ལ་ཁ་ཟས་ཟོས་པས་ 


 འགྲངས། སྐོམ་པ་ལ་བཏུང་བ་འཐུང་བས་ངོམས། དེས་ནྷ་ར་འབྲས་ 
 ཡོད་པར་འདོད་པ་བདེན་ཞིང་རྒྱལ་ལོ་གསུངས་པས། མེད་པར་འདོད་ 
| པ་དེ་ན་རེ། འོ་ན་ཁྱོད་དང་ང་རྩོད་པར་བྱ་ཟེར་ནས་དེར་ལུང་དང་རིགས་ 
པ་སྒྲ་ཚད་ཀུན་གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱུ་འབྲས་ཡོད་མེད་ཀྱི་རྩོད་པ་བྱས། རྗེ་བཙུན་ 
།ཏེ་ལོ་པས། ལས་རྒྱ་འབྲས་ཡོད་པར་འདོད་དེ། བཟའ་རྒྱུ་ཟོས་ནས་ 
ྷ རྒྱ 

འགྲངས། ལུས་ལ་གས་གྱན་ན་དྲ་ཞང་མ་གྱོན་ན་གྲང་བ་དང་འདྲ་བ་ 
ཡིན། དགེ་བ་བྱས་པའི་འབྲས་བུས་མཐོ་རིས་འཐོབ་ལ། སཱིག་པ་བྱས་ 


པའི་འབྲས་བུས་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་གསུངས་སོ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་པདྨེ་ 


' ཏ་དེ་ན་རེ། དགེ་བ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་བདེ་ བའང་མེད། སྡིག་པ་བྱས་ 


པེ ་འྲྲས་བུ་ བུསྡུག་ བསྔལ་ཡང་མེད། ཡོན་ཏན་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
།པའང་མེད། དེས་གསུངས་པའི་དམ་པའི་ཆོས ཀྱང་མེད་ཟེར་ནས་རྩོད་ 
ྣ པ་བྱས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་རིགས་པ་གནམ ་ལྕགས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ཁོ་ 
ཕམ་པར་མཛད་དེ། རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་རྒྱལ་ནས་ད་ངའི་བསྟན་པ་ལ་ཞུགས་ 


༨ ༦༤༽ ༨ ༨ ¬༽_.དའ༽. ༨ ༦༤༽ 
ལ་ཆས་གྱས་གསུངས་པས། ཁ་ན་ར། ཡད་མ་ཆས་པས་ང་སྔེག་པ་ 


༨ ༨ ༽ ༨ ༨༽ ༨ ༨༤ ༨ 
བྱས་པས་ངན་སོང་དུ་སོང་བ་ཡིན་ཟེར་བ་ཞིག་མངོན་སུམ་དུ་སྟོན་ཟེར་བ་ 
༣ > ˆ „༢༨. ༡༡༤༈་ ༡ (གཏ " ‹ད།: 
. ལ། རྗེ་བཅུན་ཏེ་ལེ་པས་ཁྱོད་དབྱུག་པའེ་རིགས་པ་མཁན་ཁུ་ཚུར་གྱིས 
རི་སྣ་མ་འགེགས་པར་ངའི་ཆོས་གོས་ལ་འཇུས་ལ་འདེང་དང་མངོན་ 
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སུམ་དུ་བསྟན་གྱི་གསུངས་ནས་ཕྱིན་པ་དང་། བཙོ་སྲེག་བྱེད་པའི་ 
དམྱལ་བ་དང་། སྒྲ་མི་སྙན་པའི་དམྱལ་ཁམས་དང་། དྲི་མི་ཞིམ་པའི་ 
དམྱལ་ཁམས་ལ་སོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བ་དུ་མ་མཐོང་ 
ནས། འདི་རྣམས་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པས། གང་གིས་བསྐྱེད་པ་ 
ཡིན་གསུངས་པས། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་སྡིག་པ་བྱས་པས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་ 
ཟེར། ཁྱད་པར་ས་ཕྱོགས་ཤིག་ན་ཟངས་ཆེན་པོ་གཅིག་ཁྲོ་ཆུ་དམར་ 
ཆིལ་ཆིལ་ཁོལ་བའི་ཕྱོགས་ན་གཤིན་རྗེའི་དམག་ཚོགས་གོས་རབ་ཏུ་ 
འབར་བའི་དམྱལ་སྲུང་འདུག་པ་ལ། ཟངས་འདིར་ཅི་འཇུག་པ་ཡིན་ 
གསུངས་པས། འདིའི་ནང་དུ་ཇམྨུའི་གླིང་ན་རྒྱུ་འབྲས་ཡོད་མེད་ལ་རྩོད་ 
པ་བྱེད་པ་གཉིས་ཡོད་པའི་ལས་རྒྱུ་འབྲས་མེད་པར་འདོད་པ་དེ་འདིར་སྐྱེ་ 
བས་དེ་འཚོད་པ་ཡིན་ཟེར་ཚེ། མུ་སྟེགས་པ་དེ་བྲེད་དེ་འཕྲལ་དུ་ངོ་ཤེས་ 
ཀྱི་དོགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་བྱུང་ནས། བླ་མ་ད་བསྟན་མི་དགོས་ཕྱིར་ལ་ 
བཟློག་ལ་འདེང་ཞུས་པས། དེར་ཕྱིར་བཟློག་ནས་ད་ཆོས་གྱིས་ལ་ལས་ 


རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་བསྐྱེད་གསུངས་པས། ཡང་ཁོ་ན་རེ། ལས་ 


ནག་པོ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་དུ་འདུག་པས་མི་དགེ་བའི་ལས་ 

- ༤ ༤ ; > "༢༨: པབ ༦ ཿ 

སྤོང་བར་བྱེད་དེ། ལས་དཀར་པོ་བྱས་པའི་འབྲས་བུ་བདེ་བ་མེད་པས 
ཕེ 


འ ༽. ༨༣. ༨ རེ. ,འ. 
དགེ་བའི་ལས་སྒྲབ་པར་མེ་བྱེད་ཟེར་བ་ལ། ཡང་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པའི 
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ཞལ་ནས་ང་ཡིས་བསྟན་གྱི་འདེང་གསུངས་ཏེ། སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷའི་ 
ྒ གནས་སུ ་ཁྲིད་པ་དང་ལྷའི་བུ་ ་དང་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་འདོད་པ་ལྔའི་ཡོན་ 
| ཏན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པ་དང་། བདེ་སྐྱིད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མཐོང་ནས་ 
འདི་རྣམས་རྒྱུ་གང་གིས་བསྐྱེད་པ་ཡིན་གསུངས་པས། སྐྱེ་བ་སྔ་མ་ 
།དགེ་བ་བྱས་པས་བསྐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ཡིན་ཟེར། ཡང་གཞལ་ཡས་ 
ྦ ཁང་གཅིག་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲི་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལེགས་པ་གཅིག་ 
འདུག་པ་ལ། ལྔའི་བུ་དང་བུ་མོ་མང་པོའི་གར་དང་། མཆོད་པ་མང་ 
ོདང་ཁྲི་གཤམགྱིན་འདུགཔ་ལ། འདིའ་སང་ད་སྡོད་མཁན་སུ་ཡན་ 
།གསུངས་པས། འདིའི་སྟེ ང་དུ་ཛམྨྤའི་གླིང་ན་ལས་རྒྱུ་འབྲས་ཡོད་མེད་ 
ལ་རྩོད་པ་བྱེད་པའི་མི་གཉིས་ཡོད་པས། རྒྱུ་འབྲས་ཡོད་པར་འདོད་པ་ 


།དེ་ཤི་ཙ་ན་འདིར་སྐྱེས་ཏེ་སྡོད་པ་ཡིན། དེའི་ཆེད་དུ་མཆོད་པ་འདི་རྣམས་ 
འབུལ་བ་ཡིན་ཟེར། དེར་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་མགུར་འདི་གསུངས་ 
སོ། །མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བཀའ་གསན་ 
དང་མུ་སྟེགས་པའྲི་ཏ། །ལས་ཀྱིས་འཕངས་པའི་སྡིག་ཅན་ལ། ། 
དམྱལ་བ་རང་གི་སེམས་ལས་གྲྭབ། །རྐྱ་འབྲས་རྣམ་སྤིན་མི་བསླ་ 
བས། །ངན་འགྲོའི་གནས་སུ་འཁྲིད་པར་བྱེད། །དགེ་བས་འཕངས་ 


༽. ༣༣ ༤ ༤༨ ༨ 
པའ་སྐྱེས་བུ་ལ། །བད་འགྲེ་རང་ག་སམས་ལས་གྲྭབ། །རྒྱ་འབྲས་ 
¦ ¦ ༦ 
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རྣམ་སྨིན་མི་བསླུ་བས། །བདེ་འགྲོའི་གནས་སུ་འཁྲིད་པར་བྱེད། ། 
གསུངས་པས། ལས་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་ཏེ་ཁོ་དད་ནས་རྗེས་སུ་ 


བཟུང་བས། ཐུགས་སྲས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཛི་ན་བྱང་ཆུབ་ ྦ 
དཔལ་གྱི་རི་ལ་བཞུགས་སོ། །དེ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་ 
རྒྱས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོར་འགྱུར་རོ། །འདིའི་མཚན་ཐོས་པ་ 
ཐམས་ཅད་ངན་འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་སྤངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ 
ཐོབ་པར་གསུངས་སོ།། །།དེ་ནས་ཤན་པ་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ་ 
ནི། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུལ་དེ་ནས་ས་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་ 
གཤེགས་པས། ཡུལ་དེ་ན་ཤན་པ་ཞིག་ཁོ་རང་གི་བུ་ལ་ཤིན་ཏུ་གདུང་ 


སེམས་ཆེ་ཞིང་སྲོག་ཆགས་མང་པོ་བསད་ནས་ཁོ་རང་གི་བུ་སྨད་གསོ་བ་ 
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ག་ཡོད་པ་ལ། ཉིན་གཅིག་སྲོག་ཆགས་མང་པོ་བསད་པའི་ཤ་འཚོང་ 
གིན་ཡོད་པ་ལ་དེ་འདུལ་བར་གཟིགས་ནས། རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པས་ཤན་ 
པའི་བུ་དེ་མི་སྣང་བར་མཛད་དེ། སྲོག་ཆགས་བསད་པའི་ཤ་དེ་རྣམས་ 
བུའི་ཤར་བསྒྱུར་ནས་ཤན་པ་ལ་ཤ་སློང་བར་མཛད་པས། ཁོ་ཁྲོས་ནས་ 
མ་བྱིན་ཏེ། དེ་ནས་ཤ་བཅོས་ནས་བུ་ལ་སྦྱིན་སྙམ་ནས་འཚོད་དུ་ 


བཅུག ཁོ་རང་གིས་སྒོ་ན་མར་ཕྱིན། རེ་ཞིག་ནས་ཤ་ཚོས་ཡོད་སྙམ་ 
ནང་དུ་ལོག་ཕྱིན་ཏེ། ཤ་འཚོད་སའི་སྣོད་ཁ་ཕྱེ་བས་རང་གི་བུའི་ཤ་རུ་ 


སོཿ ང་ནས་མགོ་དང་རྐང་ལག་རོང་རོང་བྱུང་བས། 


ཁོ་བྲེད་དེ་སྡུག་ 


བསྔལ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མྱོང་། བུ་ཡོད་སར་ཕྱིན་ནས་བལྟས་པས་མི་ 


འདུག་པས་དེ་བས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་ཆེར་སོང་། ངའི་བུ་བསད་འདུག་ 
སྙམ་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ཟིན་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོའི་ཞལ་ནས། ཁྱོད་ 
རང་བུ་མེད་པ་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཇི་ཙམ་ཡོང་གི་འདུག ཁྱོད་རང་གི་བུ་ 
མིད་ནས་སྡུག་བསྔལ་བ་ལྟར་གཞན་ཡང་བསད་ནས་སྡུག་བསྔལ་ 
བས། ཁྱོད་ཀྱིས་བསད་པ་རྣམས་ཀྱང་གཞན་གྱི་བུ་ཚ་ཡིན། ད་སེམས་ 
ཅན་ཡེ་མ་གསོད་གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། ངའི་བུ་བྱུང་ན་དག་མི་ 
གསོད་ཟེར། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས། སྲོག་གཅོད་སྤངས་ན་བུ་ཡོད་པ་བྱ་ 
གསུངས་ནས་མགུར་འདི་ལྟར་གསུངས་སོ། །མ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ 
ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །ཀྭ་ཡེ་སྡིག་སྤྱོད་ཤན་པ་ཉོན། །རང་གིས་བྱས་ 
པའི་སྡིག་པ་ནི། །འབྲས་བུ་རང་ལ་སྨིན་པར་ཤེས། །སྤང་ཀའི་ཆོས་ 
ཉིད་གོ་ལགས་སོ། །ལས་ངན་སྡིག་པ་གསོག་པ་ཡིན། །ཞེས་ 
གསུངས་ནས་ཁོའི་བུ་གཏད་པས་ཁོ་དད་པར་གྱུར་ནས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ 
གདམས་པས་རྗེས་སུབཟུང་བས། ཐུགས་སྲས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་ 
འབྱོར་པ་བདེ་བྱེད་དགའ་བ་སྲིན་མོའི་གླིང་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ཉིད་ 
ྦ མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་དག་པ་ཞེས་བྱ་ 
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བར་འགྱུར་རོ། །དེའི་མཚན་ཐོས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངན་ 
འགྲོའི་སྡུག་བསྔལ་སྤངས་ཏེ་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ ྣ 
གསུངས་སོ།། །དདེ་ནས་གླུ་མཁན་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཚུལ་ནི། རྗེ་ 
བཙུན་ཏི་ལོ་པ་དེ་ཉིད་ས་ཕྱོགས་དེ་ནས་ཡུལ་ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ཏུ་ 
གཤེགས་པའི་ཚེ། དེ་ན་གླུ་མཁན་དྲེགས་པ་ཅན་ཞིག་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་ཞིག་ 
གི་དབུས་ན་གླུ་ལེན་ཞིང་འདུག་པས། དེ་གདུལ་བྱར་གཟིགས་ནས་ཁོའི་ 
རྩར་ཕར་གླ་ལེན་ཞིང་བྱོན་པས། ཁོ་ལ་ཁྱོད་ཅི་ལ་ངུ་གསུངས་ 
པས། ཁོ་ཁྲོས་ནས་ང་གླུ་ལེན་པ་ལ་ཅི་ལ་ངུ་ཟེར་བྱུང་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་ 


༨༩ 


ཏེ་ལོས། ཁྱོད་ཀྱི་ཀྱེ་མ་ཀྱེ་མ་ཞེས་པ་ནི་ངུ་བའམ་མྱ་ངན་གྱི་ཚིག་ཡིན་ 
གསུངས་པས། ཁོ་ན་རེ། འོ་ན་ཁྱོད་དང་ང་གླུ་འགྲན་ནོ་ཟེར་ 
བས། རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པས་སྔར་མིས་ཐོས་མ་མྱོང་བའི་ཚངས་པའི་ 
དབྱངས་ལྟར་སྙན་པ་ངོ་མཚར་ཅན་འཇིག་རྟེན་པའི་གླུ། ལྷ། ཀླུ། ཏྲི 
ཟ། གྲུལ་བུམ། ལྷ་མ་ཡིན། མི་རྣམས་ཀྱི་གླུའི་རིག་བྱེད་སྙན་ལ་ 
འགྱུར་བ་མང་དུ་མཛད། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གླུ་ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་ 


>= 


༨ ༤ ༨༧ འར ༨༡ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཚངས་པའ་དབྱངས་དང་། བློ་འདས་ 


ཟེ ལུ ,༽. ¬ ཚེ ཀེ ,༨ ༡༡ མ་ ༈ ༧ འ. ༡: མེ 7“ རླ རེ 
ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱས པ་གཉུག་མའེ་གླུ་ཡོངས སུ་རྫོགས་པ 


༽ ༨ ༨ 


= ༨ འ༨.༽ ༨ = 
དང་། ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རཾ་གཅག་ཆན་པ་དུ་མར་ཤར་ 


འར 


བའི་ གདངས་མ་ འདྲེས་པ་སོ་ སོར་འབྱེད་ པའི་རྡོ་རྗེ 


རྗེའི་གླ་གསུངས་ 
པས། ཁོས་འཇིག་ །རྟེན་ པའི་ གླུ་ལས ་མ་ཤེས་པས། ེ་བཅུན་ཏིལ ལོ་པ་ 
རྒྱལ་ནས་གླུ་མཁན་དེ་ཉིད་ཟིལ་གྱིས་མནན་པས། ཁོ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ 
པའི་དད་པ་མཆོག་ ཏུ་གྱུར་པ་སྐྱེས་ཏེ། དམ་པ་ཁྱེད་ནི་གང་ནས་བྱོན། ། 
ང་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་ཟིལ་གྱིས་མནན། །ཞེས་ཞུས་པས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ 
ལོས། ང་ནི་ཚངས་པའི་འཇིག་ རྟེན་ཀུན། །སྐྱེང་གི་གླུ ་གླ་མཁན་ཏེ་ལོ་ 
ཡིན། །གསུངས་པས། བདེ་བར་ གཤེགས་པའི་ སྤྲུལ་སྐུ སྐྲ་མཆོག་ ཏུ་ 
ཡིད་ཆེས་ པར་གྱུར་ཏོ། །རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ པོ་མཆོག་གི་ 
དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ གླུ་མ་ དོ་བ་མིན་པ། གླུ་མཁན་མཁས་པ་ 
དེ་ནི་མིའི་རིག་བྱེད་ཀྱི་གླུ་རྣམས་སྔོན་དུ་སོང་ནས། མིའམ་ཅི་དང་དྲི་ 
ཟའི་གནས་ཀྱི་གླུ་ལ་མཁས་ཤེང་གླུའི་རིག་བྱེད་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ 


༽ ༨ 


པ། སྙན་པས་ མི་ངོམས་ པའི་སྐྱེ་བོ་བྱེ་བ་ཕྲག་ དུ་མས་ཡང་དག་པར་ 


བསྐོར་ བ། ངག ་གི་ བརྗོད་ པ་དང་མཐུན་ པའི་ལུས་ དང་ཡན་ལག་ གིས་ 


གར་མཛད་པས་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་མིག་ཡང་དག་པར་འཛིན་པ། སྙན་པ་ 


དང་། རིང་བ་དང་། གདངས་བཟང་བའི་དབྱངས་ཀྱིས་གླུའི་སྦྱོར་བ་ 
སྣ་ཚོགས་བྱེད་བཞིན་པ་དང་ལྷན་ཅིག་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་གླུ་མཁན་ 
, མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། །དེར་འདུས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྗེ་ 
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བཙུན་ཏི་ལོ་པ་ལ་དྭ་ལྟ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གླུ་མཁན་འདི་ལས་ 
མཁས་པ་མེད་པ་ལ་འགྲན་པ་རྣལ་འབྱོར་པ་ཅོལ་ཆུང་ཟེར་ནས་མཐུན་ 
པའི་ཚིག་འདི་སྨྲས་སོ། །རབ་དགའ་དེ་བཞིན་ཟུར་ཕུད་ལྔ་པ་དང་། ། 
ལྗོན་པ་སྔོན་དུ་གྱུར་པ་ཇི་ལྟ་བར། །གླུ་མཁན་འདི་ལ་འགྲན་པར་འདོད་ 


པ་ནི། །མཁའ་ལྡིང་དབང་པོའི་རྩལ་ལ་ཕྱེ་ལེབ་བཞིན། །ཞེས་ཟེར་བ་ 


༨ ༨༨ 


ལ། རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པས་སྐྱེ་བོ་དེ་རྣམས་ལ་ཐུགས་ཁྲེལ་བའི་ངང་ནས་ 


འ༽ ༨༡༨༨ ༨༩ 


སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་འདི་གསུངས་སོ། ད 
བསིལ་བྱེད་སྲེག་བྱེད་ཚིམ་བྱེད་གདུང་བར་བྱེད། །གཙང་བྱེད་རྙོགས་ 
བྱེད་འཕེལ་བྱེད་བྲི་བར་བྱེད། །རླན་བྱེད་ཇི་བཞིན་བརྟན་པ་གཡོ་བྱེད་ 
དེ། །སྣ་ཚོགས་རང་བཞིན་སྲིད་འདི་སྤང་འཚལ་ལོ། །གང་དག་དེ་ལ་ 
དུག་ཏུ་འཛིན་པའི་བློ། །ཡིད་འོང་འདོད་པ་ཆུད་གཟོན་བྱེད་པ་ 
རྣམས། །མེ་ཏོག་ཚལ་ལ་དགྲར་མཐོང་བོང་བ་བཞིན། །སྲིད་འདིར་ 
ཉམས་པ་རྣམས་ཀྱིས་གཙོ་བོར་བརྗོད། །གང་གི་རང་བཞིན་རང་བཞིན་ 
མེད་པ་ཞེས། །མཆོག་ཏུ་ངེས་བཟུང་ཡིད་ལ་བྱེད་མེད་པ། །དོན་དམ་ 
དུ་འཛིན་བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ལམ། །མཐའ་དང་བྲལ་ཞེས་སྨྲས་ཀྱང་ 
མཐའ་ཉིད་དོ། །དེ་བས་དགའ་བྱེད་གླུ་ཡི་རིག་པ་ལས། །བདག་ཅག་ 
ལྷན་ཅིག་རྩེ་དགའི་རོལ་མོ་སྤྱོད། །འདི 


འི་རོལ་མོ་སྤྱོད། །འདི་ཚུལ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་བདག་ 


ཕྱིན་ཏེ། །འོན་ཀྱང་ད་ནི་སྨྲ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ཅེས་སོ། །དེར་ 
འཚོགས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་འགྱོད་པ་སྐྱེས་ནས་སླར་ཡང་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་དེ་བས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་སྙན་པའི་གདངས་ 
ཀྱིས་འཇིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་མཛད་དེ་རྡོ་རྗེའི་ གླུ་གསུངས་པ། སྐྱེ་བོ་སྡིག་ 
མེ་འབར་བས་མ་བསྲེགས་བདེ་བའི་ས་བོན་ནུས་ལྡན་གང་ལས་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་ལྗོན་པའི་དབང་། །ཚད་མེད་ཡོན་ཏན་བྱེ་བའི་ཡལ་ག་ལོ་ 
འདབ་ཕྲེང་རྒྱས ་ཀུན་ཏུ་བདེ་ དེ་བའི་མེ ་ཏོག་འབྲས་བུར་ ལྡན། །རྡོ་རྗེ་ཡན་ 
ལག་མེད་པའི་དགའ་བྱེད་དཔེ་མེད་བསམ་ཡས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
མཆོག་ཏུ་ལེགས་གྲུབ་པ། །མཐའ་དག་འགྲོ་བའི་ སྙིང་ལ་ གདོད་ནས་ 
རབ་ཞུགས་བླ་མ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་མཆོག་དེར་འདུད་དོ། །རླན་བརྟན་ 
འབར་གཡོའི་རྣམ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་པ། །ངོ་མཚར་མ་ཡིན་ངོ་མཚར་ 
ཀུན་གྱི་གཞི། །ཕྱི་དང་ནང་གཞན་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །གང་ 
ལ་རྨོངས་པའི་སྲིད་འདིར་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་། །སྔར་མེད་བྱིས་པ་དུག་ 
ལ་སྤྱོད་པ་བཞིན། །རང་བཞིན་མི་ཤེས་འདོད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས། །སྤོང་ 
ལ་དགའ་བས་གནས་སྐབས་ བདེ་ བས ་འཚོ། །རང་ བཞིན་ མེད་ བློ་ གང་ 
དུའང་མི་རྟོགས་པས། །མཐའ་ཀུན་སྤངས་པས་མཐའ་ཀུན་རྟོགས་པ་ 
ཉིད། །མེད་པར་རྟོགས་ཀྱང་ཡོད་པ་མི་འདོར་བ། །དེ་ནི་བསམ་གྱིས་ 


མི་ཁྱབ་སྤྱོད་པའི་ཚུལ། །མཐའ་བྲལ་གླུ་འདི་མྱ་ངན་སྤྱིན་པ་སྟེ། །དེ 
ལས་ལོག་པ་བླ་མེད་ཕུལ་དུ་བྱུང་། །བྱོད་དང་བདག་ལ་བྲལ་བྱས་ཁྱད་ 
པར་ཏེ། །ལྷན་ཅིག་བརྗོད་ཀྱང་ལྷན་ཅིག་མེད་པར་འགྱུར། །ཀྭ་ཡེ་རབ་ 
ཏུ་སྲ་ཞིང་མཁྲེགས་པའི་སེམས། །གཤེར་བཞིན་རླན་ལ་འབར་ཞིང་ 
སྲེག་པ་དང་། །ཡང་ཞིང་གཡོ་ལ་སྟོང་ཞིང་གོ་འབྱེད་པ། །རྒྱུ་དང་མི་ 
རྒྱུ་སྣ་ ཚོགས་རྣམ་པར་སྣང་། །ཆུ་ ཉིད་དབང་མཚོན་བསྲར་ སྣང་ གྲིབ་ 
སྐྱེས་བཞིན། །སྣང་ཡང་ངེས་པར་རང་བཞིན་མེད་པའི་ཆོས། །འདི་ 
ལས་གཞན་དུ་རྟོག་པའི་བྱིས་རྣམས་གོལ། །རང་ངོས་ ལྷུན་གྲུབ་ གདོད་ 
ནས་འགྱུར་བ་མེད། །ཅེས་སོགས་དོན་ གྱི་ཁྱད་པར་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་ 
གླུ་དབྱངས་རབ་ཏུ་སྙན་པ་དག་གསུངས་ ཏེ། འདི་ནི་མི་རྣམས ཀྱི་གླུ 
དངས་སོ། །འདི་ནི་དྲི་ཟ་རྣམས ཀྱི་གླུའོ། ། །འདི་ནི་མིའམ་ཅི་རྣམས་ 
ཀྱི་གླུའོ། །འདི་ནི་ལྷ་རྣམས ཀྱི་གླུའོ། བྱེ་བྲག་ཏུ་འདི་ནི་ཚངས་པའི་ གླུ 
དབྱངས་སོ། །ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་གླུའི་རིག་བྱེད་བྱེ་བ་ཕྲག་དུ་མ་ 
གསུངས་པས། གླུ་མཁན་རབ་ཏུ་ཞུམ་པར་གྱུར་ཏེ་ཞབས་ལ་གཏུགས་ 
ཏེ་གསོལ་བ། སྣང་བྱེད་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བདག །སྲིན་བུའི་མེ་ 
བཞིན་གཟི་འོད་མེད་པར་གྱུར། །མགོན་པོ་ཁྱོད་ལ་གུས་བཏུད་དེ་རིང་ 
འདིར། །རྨད་བྱུང་ངེས་པ་གསང་ཆེ ཆེན་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་ 


68 


པས། ཡང་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོས་གསུངས་པ། ཆོས་རྣམས་མཉམ་ཉིད་ 


འོད་གསལ་བའི། །ངོ་བོ་དཔེ་མེད་མཐོང་གྲོལ་མཉམ་པ་ལ། །རྟག་ཏུ་ 


ལྟོས་ཤིག་གླུ་ཡི་ཁེངས་པ་སྐྱངས། །ངེས་པའི་སྙིང་པོ་བླ་མེད་འདི་ཁོ་ 
ན། །ཞེས་གསུངས་པའི་མོད་ལ་གླུ་མཁན་དེ་ཉིད་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་ 
མཐོང་ནས། འཁོར་སྐྱེ་བོ་མང་པོ་དང་བཅས་པ་གྲོལ་བ་ཐོབ་པར་གྱུར་ 
ཏེ། ཐུགས་སྲས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དབྱངས་ལྡན་ལྐུགས་པ་ 
དེ་ཉིད་གནས་ཆེན་ནུ་གར་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་ 

། 


པར་སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་ཉི་ཟླ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་རོ། 
༨༽ ༨༤ = རར ༨༦༽ 
དའེ་མཚན་ཐེས་པའ་འགྲེ་བ་ཐམས་ཅད་ངན་འགྲོའེ་སྡུག་བསྔལ་མཐའ་ 


དག་སྤངས་ནས་སྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གསུ ངས་ 


སོ།། །།དེ་ནས་མཐུ་བོ་ཆེ་རྗེས་སུ་གཟུང་ཚུལ་ནི། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ 


འ༽༨.༨ ༨ ~༼༽༠༦༽ ༨ ༨ 
པའ་ཚེ། ཡུལ་ད་ན་མབུ་པ་ཆ་ཉ་མ་ཞས་པ་ཅུང་ཟད་ཙམ་ར་མ་མགུ་བ་ 


ལ་མི་གསོད་ཅིང་། མ་གུས་པ་ཨ་ཅང་ཆེ་སྟེ། གུས་པས་ཀྱང་མདུན་ 


ན་ཕརའགྲོམི་སྤོབས་པ། ཡུལ་ཁམས་དེ་ནི་རིགས་སྔགས་དྲག་པོ་ 


འཛིན་པས་ཡང་དག་པར་བཟུང་བ་སྟེ། སྔགས་གྲུབ་པའི་དམོད་པར་ 


སྐྲག་པའི་དབང་དུ་གྱུར་པའི་སྐྱེ་བོ་འབུམ་ཕྲག་དུ་མས་རྐང་པ་ལ་མངོན་ 
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པར་བཏུད་ཅིང་། བགྲང་ཕྲེང་དང་བཅས་པའི་སཱིགས་འཛུབ་ཀྱིས་བྱ་བ་ 


དང་བྱ་བ་མ་ཡིན་པ་གསལ་བར་སྟོན་པའི་རིག་སྔགས་འཆང་དེ་ 
ཉིད། རང་གི་ཕོ་བྲང་གི་སྒོ་ཁྱམས་ཤིན་ཏུ་མཐོ་ཞིང་ཡངས་པའི་ཁྲི་ལ་ 
མ་ཁྲོས་པར་ཁྲོ་གཉེར་གྱི་རླབས་དང་ལྡན་བཞིན་དུ་གནས་པའི་མདུན་ 
དུ། རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་པས་ཕལ་པའི་གཟུགས་སྲུ་གནས་པས་སྲང་མིག་ 
དྲག་པོ་ལྟ་ཞིང་ཡིད་མ་རངས་པའི་སྤྱོད་པ་མང་པོས་དེའི་སེམས་རབ་ཏུ་ 
དཀྲུགས་སོ། །ཕྱག་གིས་ས་གཏོར་མཛད། མི་སྡུག་པའི་རྣམ་འགྱུར་ 
དུ་མ་མཛད་པས། ཁོ་ན་རེ། ཁྱོད་ང་ལ་མ་གུས་པ་འདུག་པས་མཐུ་བྱ་ 
ཡི་ཟེར། དེའང་རྒྱུད་རབ་ཏུ་འཁྲུགས་ཏེ་བཞིན་རྣམ་པར་འགྱུར་ཞིང་ 
འདར་བ་དང་བཅས་དྲག་ཏུ་སྨྲས་པ། སེང་གེའི་མདུན་དུ་རི་དྭགས་ 
བཞིན། །ཁེངས་པས་གྱ་ཚོམ་སྤྱོད་པ་བཞིན། །ཁྱོད་འདིར་བདག་ལ་ 
འགྲན་སྦྱོད་པ། །འཚོ་ བ་ཉམས་ལ་དགའ་བ་ཞིག །ཚངས་དང་དེ་ 
བཞིན་ཁྱབ་འཇུག་དང་། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ཡིན་ཡང་རུང་ ། །བདག་ 
གི་སྔགས་ཀྱིས་མི་ཁུག་པའི། །ལྟོས་ཤིག་ཁེངས་པ་ལྡན་པ་ཁྱོད། ། 
གསུམ་མམ་ལྔ་འམ་རིང་ན་ནི། །བདུན་གྱི་ཉིན་ཞག་ཚུན་ཆད་ལ། ། 
འཇིག་རྟེན་གཞན་དུ་གཏང་བར་བྱ། །ཁྱོད་ཀྱི་ཤ་དང་ཁྲག་དང་རུས། ། 


སྲོག་མདངས་དབང་པོར་བཅས་པ་རྣམས། །བདག་གི་སྲུང་མ་རྣམས་ 
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ཀྱི་ཟས། ཁྱོད་ཉིད་ཕོ་ཉ་རྣམས་ཀྱི་བྲན། །ཞེས་སྨྲས་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་ 
ཏི་ལོས་གསུང་མགུར་འདི་གསུངས་སོ། །ཨེ་མ་སྡིག་ཅན་མ་རུངས་ 
པ། །ཞེ་སྡང་ཅན་ཁྱོད་རིག་སྔགས་ཀྱི། །ཆེ་ག་མཐུ་དང་ལྡན་པ་ 
དག །བདག་གིས་རབ་ཏུ་བསྟན་པར་བྱ། །ཁྱོད་སྲོག་བདག་གི་ལག་ 
པར་གནས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་མི་སྣང་བར་གྱུར་ 
ཏོ། །དེ་ནས་མཐུ་བོ་ཆེ་ཉི་མ་ཞེས་པ་རིག་སྔགས་འཛིན་པ་དེ་ཉིད་རང་གི་ 
ཕོ་བྲང་དུ་སོང་སྟེ། མིའི་ནང་ཁྲོལ་དང་། ཐོད་ཚལ་དང་། རྐང་ལག་ 


དང་། པགས་པའི་ཚོགས་དུ་མས་ཁོ་ར་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཁྱབ་པར་བྱས་པའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པར་མི་ཚིལ་བསྲེགས་པའི་དུ་བས་མངོན་པར་གང་ 
བ། ཤ་དང་ཁྲག་གི་གཏོར་མའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ། ཤིན་ཏུ་ 
འཇིགས་སུ་རུང་བའི་ཧོམ་ཁུང་གི་ནང་ན་བསྒྲབ་བྱའི་གཟུགས་གན་རྐྱལ་ 
དུ་བསྒྱེལ་བའི་སྙིང་ཁར་མེ་འབར་བའི་ཕུར་པས་ཉེ་བར་བཏབ་ 
ཅིང་། གང་ལ་དམིགས་པའི་བླ་སྲོག་དེ་ཉིད་དུ་ཞུགས་པས། འཕར་བ་ 
དང་། ཉམས་ཐག་པ། ཆོ་ངེས་འབྱིན་པ་ཡོད་པ། གཤིན་རྗེའི་ཞལ་ 
ནས་སྔགས་ཀྱི་ནུས་པས་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་ཡུངས་ཀར་གྱི་ཐུན་དྲག་ཏུ་ 
འབེབས་པ་དང་། བཀའ་སྲུང་རྣམས་ཀྱིས་བསྒྲབ་བྱ་དངོས་སུ་ཁྱེར་ནས་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འགྲམ་དུ་གསོད་ཅིང་ཧབ་ཐོབ་ཏུ་ཟ་བར་བྱེད་པ་ 
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དང་། དེ་ལྟ་བུ་ཤིན་ཏུ་ཁྲོས་པས་སྔགས་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་སྒྲིམ་ཞིང་ 
འཁོད་དོ། །མཐུ་བོ་ཆེ་རང་ལའང་ཡིད་སྐྱོ་བའི་སྣང་བ་ཤར་རྗེས་ཞག་ 
གཅིག་འདས་པ་ན། རང་ཉིད་ཀྱི་བུ་དང་། ཆུང་མ་དང་། ཤིན་ཏུ་བློ་ 
ཉེ་བའི་གཡོག་འཁོར་དན་རབས་རྣམས་འཚོགས་ཏེ་རིག་སྔགས་འཛིན་ 


༨ ༨༨ ༠༤༽ 


པ་ལ་གསོལ་བ། ས་བདག་མཆོག་གིས་བསྐྱངས་པའི་སྐྱེ་བོ་བཞིན། ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་སྔོན་ཆད་ཉེ་བར་བདག་བསྐྱངས་ཏེ། །གློ་བུར་ལྟས་ངན་ 
མཚན་མ་ཁྲི་ཕག་གིས། །མདང་ནེ་བདག་ཅག་གཟིངས་ཤིང་རྣམ་པར་ 
གཡེངས། །ཁྱོད་ཀྱིས་གཞོམ་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་པའི། །ས་འདིར་སྐྱེ་ 
བོ་ཡོད་ཅེས་མ་འཚལ་ཀྱང་། །བདག་ལ་འཇིགས་སྐྲག་འབྱིན་གང་ 
འདིར་མཆིས་པ། །འདེ་ལས་ཐར་བྱེད་ཐབས་དེ་ད་མཛོད་ཅིག །ཅེས་ 
ཤིན་ཏུ་སྐྲག་པའི་ཚིག་གིས་མང་དུ་སྨྲས་ཤིང་མྱ་ངན་གྱིས་གདུངས་པར་ 
གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་རིག་སྔགས་འཛིན་པ་དེའི་ཡིད་ལ་གཅེས་པ་དེ་དག་ 
སྲུང་བ་བརྒྱས་བསྲུངས་ཤིང་། གཞན་བསྒྲལ་བའི་ཆོ་ག་ལ་ལྷག་པར་ 
བརྩོན་པར་བྱས་སོ། །སླར་ཞག་གཉིས་འདས་པ་ན། རང་གི་བུ་ཐུ་བོ་ 
མཆོག་ཏུ་གཅེས་པ་དེ་ཁྲག་སྐྱུགས་ནས་གུམ་པར་གྱུར་ཏོ། །གཞན་བུ་ 
དང་། བུ་མོ་དང་། ཆུང་མ་དང་། ཉེ་འབྲེལ་དང་། འཁོར་གཡོག་ 


གི་ཚོགས་རྣམས་ལ་ལ་ནི་ཐོག་གིས་བསད། ལ་ལ་ནི་རྦབ་ཏུ་ 
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ར་པའོ ལས་མ 
བསད། ལ་ལ་རྒྱུ་མེད་པ་ཉིད་དུ་ཤི་སྟེ། ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ 


༨༨ ལའ - 


ཏུ་སོང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེའི་ཆོ་མཐཐུ་བོ་ཆེ་ཉི་མ་རང་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཡི་ཆད་ 


པར་གྱུར་ནས་སྒྲབ་པའི་ཀ་ཅ་རྣམས་ནི་གཏོར། ཕུར་པ་ནེ་བཅག ཧོམ་ 
ཁུང་ནི་བཤིག བགྲང་ཕྲེང་ནི་བསྲེགས། རང་ཏིད་ཀྱི་སྐྲ་ནི་ 
འབལ། བྲང་ནི་བརྡངས། མཆི་མ་ཡང་ཆར་ལྟར་དུ་འབེབས་ཤིང་ 
སྨྲས་པ། དྲག་སྔགས་མི་བཟད་རྫུན་རྣམས་ཀྱིས། །བདག་གི་བུ་དང་ 
ཆུང་མ་དང་། །བརྩེ་བའི་གཉེན་དང་གཡོག་འཁོར་ལ། །འཇིག་རྟེན་ཐ་ 
དད་བྱས་པར་གྱུར། །ཀྱེ་ཧུད་རབ་མཛེས་བདག་གི་བུ། །ཁྱེད་ནི་དེ་རིང་ 
གང་དུ་སོང་། །ཚངས་པ་ཡིན་ཡང་ཡིད་འཕྲོག་པའི། བུ་མོ་དགའ་ 
མཆོག་དེ་དག་དང་། །བརྩེ་ལྡན་ཆུང་མ་ཨུཏྲལ་མིག །ཀུན་དགའི་རོ་ 
ལྡན་དེ་གང་དུ། །མཆོག་ཏུ་བྱམས་ཤིང་སྙིང་རྗེ་བ། །གཉེན་འཁོར་དེ་ 
འདྲ་གང་ནས་རྙེད། །འདི་ལྟར་བདག་སྙིང་ཉམས་གྱུར་ཀྱང་། །བདག་ 
སྲོག་རྣམ་པར་མ་ཆད་པ། སྡུག་བསྔལ་བྱེ་བ་འབུམ་འཛིན་པའི། ། 
བདག་གི་འཚོ་བ་འདི་ཅི་བྱ། །ཞེས་རྣམ་གྲངས་དུ་མར་སྨྲ་ཞིང་། རོའི་ 
ཚོགས་ཆེན་པོ་དེའི་དབུས་ན་མྱ་ངན་གྱིས་རབ་ཏུ་གདུང་བཞིན་དུ་ནི་ 
གནས། མཆི་མ་ཕྱུང་ཞིང་མྱ་ངན་བྱ་བར་བསྐུལ་བཞིན་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ 


གྱི་སྐྱེ་བོ་དུ་མས་ནི་བསྐོར། ཁ་སྐོམ་ཞིང་མགུལ་པ་འགགས་པས་སྐད་ 
འཛེར་འཛེར་དུ་ཆོ་ངེས་ནི་འབྱིན། ཤིན་ཏུ་ཡིད་སྐྱོ་བས་ཅི་བྱ་རྟོལ་མེད་དུ་ 
ནི་གྱུར། བདག་ཀྱང་དེ་ཉིད་དུ་འཆི་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ངེས་པ་ནི་ 
འཆའ། རིག་སྔགས་མཁན་འདིའི་འབངས་སུ་གྱུར་པའི་བདག་ཅག་ 


རྣམས་ཀྱང་འདི་ལྟར་མི་འགྱུར་རམ། ཞེས་དོགས་པས་རྣམ་པར་འདར་ 
བའི་ལུས་ཅན་སྐྱེ་བོ་དུ་མ་ལང་ལོང་དུ་གྱུར་པ་དེར། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་དེ་ 
ཉིད་ཡུད་ཙམ་གྱིས་མངོན་པར་བྱོན་ཏེ་གསུངས་པ། མཐུ་བོ་ཆེ་ཁྱེད་རིག་ 
སྔགས་འཆང་བའི་བདག་པོར་གྱུར་པས། ང་མྱུར་བར་གཤེིན་རྗེའི་ 
འཇིག་རྟེན་དུ་གཏོང་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་གང་སྨྲས་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་བདེན་པར་ 
གྱུར་ཏོ། །ཁྱོད་ལྟོས་ཤིག གང་ཞིག་ཙམ་ལ་རྗེས་སུ་དཔགས་བྱས་ 
ནས། །ཀུན་ལ་སྨྲ་བ་རིགས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །ལ་ལར་སྨན་པའི་སྨན་ 
གྱིས་ཁ་ཅིག་ཏུ། །དུག་གི་ནང་དུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན། བདེན་པར་ 
སྨྲས་པ་ལྷར་བཅས་སྐྱེ་བོ་ཡིས། །གཙུག་ཏུ་ཁུར་ཞིང་མཆོག་ཏུ་བསྟོད་ 
པ་སྟེ། །མི་བདེན་སྨྲ་བ་ཡི་དྭགས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། འཕྱས་སུ་བྱེད་ 
ཅིང་དེ་མདངས་རྣམ་པར་འཕྲོག །ད་ནི་ཁོ་བོས་ཅུང་ཟད་བརྗོད་བྱ་ 
སྟེ། །དུས་ཚིགས་དབང་གིས་འགྲོ་བ་རྣམས་ལ་སྐྱོན། །རྣམ་པ་སྣ་ 
ཚོགས་གསལ་བར་སྣང་བ་ལ། །ཁྱེད་ཀྱིས་གང་དུ་ཇི་ལྟར་རྱ་ངན་ 
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བྱེད། །གང་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་གཉེན་མིན་དགྲ་བོ་ཡིན། །གཞན་དུ་ཁྲོད་ཀྱི་དགྲ་ 
ཡང་གཉེན་ཉིད་དེ། །དེ་རིང་ཁྱོད་འདིར་མྱ་ངན་བྱེ་བ་ཡིས། །རྣམ་པར་ 
གཟིར་ཞིང་བརྟན་པ་ཉམས་པ་ནི། །གྱི་ན་ཙམ་ཞིག་བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ 
ལུགས། །ལྟ་སྲས་དཔལ་དང་ལྡན་པ་དེ་དག་དང་། །བདེ་སོགས་མཐོ་ 
རིས་གནས་ལས་ཉམས་གྱུར་པ། །དེ་མཐོང་ཙ་ན་བོང་པའི་གཟུགས་ལྟ་ 
བུ། །ཁྱོད་ཀྱི་བུ་དང་བུ་མོ་ཆུང་མ་ཉིད། །མ་མ་གསོད་བྱེད་སྡིག པའི་ 
བུ་བཞིན་དུ། །མྱ་ངན་སྦྱིན་བྱེད་གཉེན་ལ་ཁྱེད་ཆགས་པས། །ལྷ་དང་ 
.མཐོ་རིས་དཔལ་ལས་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ། །འོག་ནས་འོག་ཏུ་གཞོལ་ཞིང་ 


༨ ༨ ༦༽ 


འགྲོ་བ་ཉིད། །གལ་ཏེ་ཁྱོད་ 


ཉིད་འདི་དག་ལ་དགའ་ན། །གཉིད་ལས་ 
སད་པ་ཇི་བཞིན་དེ་རིང་འདིར། །འདི་དག་བདག་གིས་གསོན་པ་ཉིད་དུ་ 
བྱ། །ད་ནི་ཁྱོད་འདིར་དགའ་བ་འབུམ་ལ་སྤྱོད། །ཞེས་སོར་གདུབ་ 
མཆོག་ཏུ་མཛེས་པ་དང་ལྡན་པའི་ཕྱག་གིས་སེ་གོལ་གཏོགས་པའི་མོད་ 
ལ་བདེ་བར་ཉལ་བ་སད་པ་ལྟར་ཉེ་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་གསོན་པ་ཉིད་དུ་ 
གྱུར་ཏོ། རྒྱུ་དེས་མཐུ་བོ་ཆེ་ཉི་མ་ལའང་རྟོགས་པ་སྐྱེས་ཏེ། ཨེ་མ་ 
ཧོཿ བདག་གིས་ནི་མ་བརྟགས་མ་དཔྱདཔ་དེ་འདི་ཉིད་གྲུབ་པའི་སྐྱེ་བོ 
འགྲན་ཟླ་མེད་པ་ཞིག་གོ །ཞེས་ངེས་པར་ཡིད་ཆེས་བྱས་ནས་ཕྱག་ 


འཚལ་ཞབས་ལ་བཏུགས་ཏེ། ཁེངས་པ་ཟིལ་མནན་ཁྲོ་བ་རྣམས་རྫོགས་ 
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པ། །བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་ལྡན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ 
ལ་ལན་བརྒྱར་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་། །ནོངས་པ་བདག་ལ་བཟོད་པར་གཟུང་ 
དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེས་ཀྱང་དེ་ལ་ 
མཆོག་ཏུ་བྱམས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་དེ་གསུངས་པ། ཆོས་རྣམས་རྟེན་ 
ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་ཙམ། །རྣམ་པར་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པ་ 
སྟེ། །འདི་ལ་དེ་རིང་དྲག་སྔགས་ལྡན་པ་ཁྱོད། །ཡུད་ཙམ་ལྟོས་ཤིག་ 
ཀུན་ཏུ་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིད་ལ་ 


མི་བྱེད་པའི་དོན་ལ་ངོ་སྤྲད་པས། རང་ཤར་རང་གྲོལ་གྱི་རྟོགས་པ་ 


མཉམ་རྗེས་མེད་པའི་མཆོག་ཐོབ་སྟེ། ནམ་མཁའ་ལ་ལྲིང་ཞིང་ཆེད་དུ་ 
བརྗོད་པའི་སྨྲོ་ཉམས་ཀྱིས་གར་བསྒྱུར་རོ། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པས་ 
གསུངས་པ། དོན་རྟོགས་རྣལ་འབྱོར་ཏེ་ལོ་པས། །བསད་པ་ཞེས་བྱ་ཅེ་ 
ཡང་མེད། །ཅེས་གསུངས་ནས། སླར་ཡང་བྱམས་པ་མཐའ་དག་ 
གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བས་ཐུགས་སྲས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་པཏི་ཟླ་ 
ཨི་མི་ཙུནྡྷའི་གླིང་ན་བཞུགས་སོ། །དེ་ཉིད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
སངས་རྒྱས་པའི་མཚན་བྱང་ཆུབ་དབྱངས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱ་བར་འགྱུར་ 
རོ། །དེའི་མཚན་ཐོས་པའི་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ངན་འགྲོའི་སྡུག་ 


ཿ ཿ ཿ ཿ > = ;:ཤཚ ་༨ 8 
བསྔལ་སྤངས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གསུངས་སེ། །ད 


7༠ 


དེ་ཉིད་ཀྱིས་སྐུའི་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པ་ 


བསྟན་ཅིང་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲེ ནས་འགྲོ་བ་གྲངས་མེད་པ་སྨིན་གྲོལ་གྱི་ 
ད།། 


ལྟར་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པ་ 


2 .༨༡-.. ༨ 


།།དེ་ནས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པ་དེ་ཉིད་ 
དགེ་སློང་གི་ཆ་བྱད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་སོགས་སེམས་ཅན་མང་པོའི་དོན་མཛད་ 


༨ ༨ 
ལམ་ལ་བཀོད་པར་མཛད་ 


པས། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྤྲལ་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པ་ནི། ཆུ་ 
བོ་དུ་ལྭ་ཀེ་ཏའི་འགྲམ་དུར་ཁྲོད་སྨྲ་ཤའི་རྩ་ན་གནས་གཞི་མྱ་ངན་མེད་ 
པའི་ཚལ་ན་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡོད་དོ། །སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་ 
མཆོག་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་འདི་ཉིད་དགེ་སློང་མ་ཏིལ་ཚོང་མའི་སྲས་ས་ 


སྤྲལ་ཏེ། འདི་ལྟར་ཡོན་ཏན་དུ་མ་དང་ལྡན་པའི་དགེ་སློང་མ་ཏིལ་ཚོང་ 
མ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད། མིང་པོ་དགེ་སློང་གནས་བརྟན་ཀུན་གྱིས་བཀུར་བ་ 
ཞེས་བྱ་བ་བྱུང་སྟེ། རེ་ཞིག་དགེ་སློང་དེ་ཉིད་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ནང་ན་ 
གནས་པའི་ཚེ། དགེ་སློང་མ་ཏེལ་ཚོང་མས་ལྷའི་བུ་གཞོན་ནུ་ལྟ་བུའི་ 
ཁྱེའུ་ཞིག་ཕྲག་ལ་ཁུར་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་འོངས་ནས། ཀྱེ་དགེ་ 


༨༡ཾ་་ ༦༽ 


༨ »ཆ , ཿ :ྫཛ ¬ 2 ཿ ཿ ཿ ཿ 
སླིང་། ཁྱའུ་འད་གསོས་ཤག་དང་དོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར 


ཨང@ློ་ 2 ཁ2ྒ2ྒྣྤིྤིཨྣྦ་ྦྤིསིསིྱིིནཅ¥ཉ¥ཏ¥ཀ ྣ+ྣ་+་ བ་རེད 
ར། །ཞས་ཟར་ནས་སྐད་ཅག་ད་ཉད་ལ་ཕྱར་སང་ང་། །དག་སླང་དས 
༤ ༨ ༨༡ ༨༠༦༩༽ 


ང་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཐོག་ཏུ་ཕྱིན་ཏེ་བལྟས་པས། དགེ་སློང་དེ་ཉིད་ 


ཝཱཱི་ཀོ་ ངི ཌེ 


ཀཾ་ཊ་ཞེས་བྱ་བའི་གནས་སུ། ཕལ་པས་ཏི་མ་མང་པོར་ ན་ ཏང་ 
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༨ ༤༨ ༨ ༨ མ་་ ༨༨༽ྫྨའ༨༽ ༤6༥ 
་པའི་སར་ཡུད་ཀྱིས་སོང་སྟེ། ཨེ་མ་འདེ་ནེ་རིག་པ་འཛིན་ 


གྲོད་མི་ནུས 


པའོ། །ངེས་པར་ཁྱེའུ་འདི་ཡང་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པ་ཞིག་འབྱུང་སྙམ་ 


སྟེ་གསོས་སོ། །ཁྱེའུ་དེ་ཡང་རང་བཞིན་གྱིས་ཚར་སྐྱིད་ཆེ་སྟེ། ཀློག་ 
པ་ལ་མཁས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ། བུད་མེད་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་སྨྲ་ 
བའི་མདངས་དང་ལྡན་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ། དེ་ནི་མཚལ་དང་བྱི་རུ་ལྟར་ 
དམར་ཞིང་། །གསེར་གྱི་པདྨོ་ལྟ་བུར་རབ་གསལ་བ། །རིན་ཆེན་བྱེ་ 
བའི་ཕྲེང་བས་རབ་ཏུ་བརྒྱན། །ལྷ་ཡི་དར་གྱི་ཤམ་ཐབས་མཛེས་པ་ 
ཅན། །ཕྱོགས་ཕྱོགས་གསལ་བྱེད་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས། །འཇིག་ 
རྟེན་སྐྱོང་བ་བྱེ་བ་བརྒྱ་རྣམས་ཀྱི། །གཙུག་གི་ནོར་བུས་དྲུང་ཞབས་བཀྲ་ 
བྱས་པ། །ལྷར་བཅས་མིག་གི་བདུད་རྩི་མཚུངས་པ་མེད། །དེ་ལྟ་བུ་ཡི་ 
འཕགས་མས་བཀའ་བསྩམལ་པ། བུ་ཁྱོད་བླ་ན་མེད་པའི་ས་ལ་འགྲོ་བར་ 
འདོད་དམ། ཁྱེའུས་སྨྲས་པ། འདོད་ལགས་ན་ཇི་ལྟར་བགྱི། བུ་སྨྱོན་ 
པའི་སྤྱོད་པ་ལ་གནས་པར་གྱིས་ཤིག ཁྱེའུས་སྨྲས་པ། དྭེ་ལྟ་བུས་ཁོ་ 
བོ་ལ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱིས་སྨད་པར་མི་འགྱུར་རམ་གསུངས་པས། ལ་ལ་ 


ཞེ་སྔང་ལ་ལ་གཏི་མུག་གིས། །ལ་ལ་ཆགས་སྔང་ལ་ལ་སེར་སྣས་ 
འདིར། །འགྲོ་བ་མཐའ་དག་རབ་ཏུ་སྤྱོ་བ་སྟེ། ཅི་ཕྱིར་སྒྱོ་བས་སྨྱོ་ལ་ 


རྣམ་པར་སྨྲ། །སྣ་ཚོགས་སྣང་ལ་བྱིས་རྣམས་བདེན་རྟོག་པ། །དེ་ནི་ 
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རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་རྫུན། །རྫུན་ལ་རྫུན་དུ་ངེས་ཕྱིར་བྱིས་པའི་ 
སྤྱོད། །ཕྱིན་ལོག་སྤྱོད་པས་སྦྲུལ་མདུད་ལྟ་བུར་གྲོལ། །དེ་བས་ན་རེ་ 
ཞིག་ཁྱོད་ཀྱིས་གླེགས་བམ་འདི་ཉིད་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྩེ མོ་ནས་ཕྱིར་ 
དོར་བར་བྱོས་ཤིག ཅེས་གསུངས་ནས། བུད་མེད་དེ་ཉིད་མི་སྣང་བར་ 
གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུ་དེས་ཀྱང་གླེགས་བམ ་གཙུག་ལག་ཁང་གི་རྩེ་མོ་ 
ནས་གཏོར་རོ། །དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ནི་སྒྱོ་བའོ་ཞེས་ 
ལྕགས་བཅུག་ནས་བཞག་གོ །དེའི་ཚེ་སྔར་གྱི་བུད་མེད་དེ་འོངས་ནས་ 
ཁྱེའུ་དེ་ལ་གདམས་པ་དང་རྗེས་སུ་གདམས་པ་མཛད་དེ། དེ་ནས་ཁྱེའུ་ 
ད་ལོ་དྲུག་ལྕགས་འོག་ཏུ་སྒྲུབ་པ་མཛད་ནས། གནས་བརྟན་ད་ནི་ཁོ་བོ་ 
སྨྱོ་བ་སངས་ཀྱི་ལྕགས་ཁྲོལ་ཅིག ཅེས་གསུངས། གནས་བརྟན་དེས་ 
ཀྱང་ལྕགས་བཀྲོལ་ནས་ཅི་བདེར་བཞག་པ་ལ། གནས་བརྟན་ཡིད་ཆེས་ 
ནས་ཞང་པོ་གནས་བརྟན་གྱིས་མཁན་པོ་མཛད། མས་སློབ་དཔོན་བྱེད་ 
པའི་ས་རུ་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པས་ཐོག་མར་རབ་བྱུང་མཛད། རྗེས་སུ་བསྙེན་ 


རྫོགས་མཛད་པས་མཚན་ལ་དགེ་སློང་ཀ་ལཱ་པར་བཏགས་སོ། །གནས་ 
དེ་ན་ཁྲིམས་སུ་བཅའ་བ་དགེ་འདུན་རྣམས་སྔ་དྲོ་བྲང་ཁང་སོ་སོར་སྒོམ་ 
ཞིང་བསམ་གཏན་མཛད་པ་དང་། ལ་ལ་ཀློག་པ་ཐོས་བསམ་ 


མཛད། ཕྱི་དྲོ་སྐོར་བ་དང་ཆོས་སྤྱོད་ཐུན་མོང་དུ་ཀུན་རང་མཛད། དུས་ 


བཟང་ལ་གསོ་སྦྱོང་ལ་སོགས་པ་ཕྱོགས་མཐུན་དུ་བྱེད་ཅིང་། མ་བྱས་ན་ 
ཆད་པ་གཅོད་པ་ལ། དགེ་སློང་ཀ་ལཱ་པ་དེ་ལས་ལོག་ནས་སྔ་དྲོ་གཅིག་ 
སྟོང་ལམ་ཆེན་པོ པོ་ཞིག་ཏུ་ཕྱིན་ནས་སྲོག་ཆགས་ཆ་ག་ པ་མང་པོ་ 
བསད། མགོ་ལུས་སོ་སོར་ཕྲལ་ཏེ། མགོ་བོ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ 
སྤྲངས། ལུས་ པོ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་ སྤུངས་ནས་ ཆོས་སྟོན་ལ་ 
འོངས་པས། དེར་གཟའ་མི་རྣམས་ཀྱང་ཀ་ལཱ་པ་ འདི་མཁན་སློབ་ 
གཉིས་ཀྱི་ཚ་བོ་དང་བུར་ སོང་བས་འདི་ལྟར་བྱས ་ཀྱང་མི་འདོན་པར་ 
འདུག གཞན་རྣམས་ལ་ཨེན་ཙམ་རེ་ལའང་ཆད་པ་གཅོད། ཉེ་རིང་ 
བྱེད་ཟེར་ནས་གཤེ། ལན་གཅིག་གསོ་སྦྱོང་གི་དུས་སུ་མཁན་སློབ་ 
གཉིས་དཀོན་གཉེར་དང་གསུམ་ལས་འཚོགས་མཁན་མ་བྱུང་། ཅི་ཡིན་ 
དྲིས་པས། ཀ་ལཱ་པ་ལ་གྲོས་མ་བཏབ་ན་གསོ་སྦྱོང་མི་ཆགས་པས་གྲོས་ 
བ་ཟེར། དེར་མཁན་སློབ་གཉིས་ཀྱིས་ཀ་ལཱ་པ་ལ་སེམས་ཅན་བསད་ 
ན་མི་ཡོང་ཞིང་། དགེ་འདུན་རྣམས་ ཀྱིས་འབར་དུ་འོང་བས་དེ་འདྲ་མ་ 
བྱེད་ཅེས་གྲོས་ཞིབ་ཏུ་བཏབ་པས། དེ་ཀྭ་བེད་ཟེར་ནས་མ་ཉན་པར་མང་ 
དུ་བསད་པ་ལས། ལན་ གཅིག་གི་ཚེ་རྒྱལ་པོ་ཞིག་དུས ་མཆོད་ལ་བྱོན་ 
པས་སེམས་ཅན་གསོད་པ་གཟིགས་ནས། ཁྱོད་བཅུན་པའི་གཟུགས་ 
བརྙན་ཞིག་གིས་སྲོག་ཆགས་འདི་ཙམ་གསོ° ད་པའི་གནས་གང་ན་ 
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ཡོད། མཁན་སློབ་སུ་ཡིན། མིང་ལ་ཇི་སྐད་ཟེར་བ་ལ། དེའི་ལན་དུ་ 


༨ =. ༨ = ༨ ༨༽ 
རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལེ་པས་གསུང་མགུར་འདི་གསུངས་སོ། །མ་མཁའ་འགྲོའི་ 


ཚོགས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་འཁྲུངས་ཏེ་ལོ་པ། 


2 


༢༨༩ 


གནས་གཞི་མྱ་ངན་མེད་པའི་ཚལ། །མཁན་སློབ་མ་དང་ཞང་པོ་ 
ཡིན། །ང་རང་དགེ་སློང་ཀ་ལཱ་པ། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། ཀླུ 
སྒྲབ་ཨཱརྨ་དེ་ཝ་དང་། །སངས་རྒྱས་དང་ཡང་ང་གཏམ་བྱས། །ང་ 


ཡིས་ཞིང་ཁམས་བརྒྱར་ཡང་ཕྱིན། །སངས་རྒྱས་བརྒྱ་ཡི་ཞལ་ཡང་ 


མཐོང་། །རྟེན་འབྲེལ་རྒྱུ་འབྲས་བདེན་པ་མཐོང་། །ས་རབ་དགའ་བ་ 


ངས་ཀྱང་ཐོབ། །ཆོས་ཉིད་ཆོས་སྐུ་མངོན་དུ་གྱུར། །ས་ར་ཧ་ནི་ཆེན་ 
| པོས་ཀྱང་། །རྟོགས་པ་ང་ལ་འགྲན་དུ་མེད། །ངས་ནི་སེམས་ཅན་ 
བསད་པ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ་སེ་གོལ་གཅིག་གཏོགས་ 


པས། སྲོག་ཆགས་རྣམས་མགོ་ལུས་འབྱར་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕུར་ 


 སོང་བས། འདི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལའི་སྤྲལ་པར་འདུགཅེས་ཕྱོགས 


ཐམས་ཅད་དུ་གྲགས་ཤིང་། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པར་ཡིད་ 
ཆེས་ཤིང་གདེང་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཏོ། །འདི་ཡན་ཆད་རྗེ་བཙུན་ཏི་ལོ་ 
(པའི་ནང་གི་རྣམ་ཐར་རགས་པ་ཙམ་ཞིག་བརྗོད་པའོ།། །།གསུམ་པ་རྗེ་ 


བཙུན་ཆེན་ 


༨༡༨ ༨༽ 


པོ་ཏི་ལོ་པའི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་ལ་གསུམ། རྣམ་པར་ཐར་ 
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༢༨ 


པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་རྣམས་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་དད་པའི་གླེང་གཞི་ལུས་ཀྱི་ 
ཚུལ་གྱིས་མདོར་བསྟན་པ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ 
ཡོན་ཏན་ཡན་ལག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཐུར་ཙམ་བཤད་པ། མཇུག་ཏུ་གཞི་། 
གཅིག་གི་སྟེང་དུ་འཁོར་འདས་ཀྱི་གནད་མ་ལུས་པ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་ 
གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་པ་བསྐྱེད་པའི་ 
རྒྱུ་དད་པའི་གླེང་གཞི་ལུས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་མདོར་བསྟན་པ་ནི། བཀའ་ 


༨ ༦༨ 


དྲིན་མཉམ་མེད་ཐུབ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས། དད་པ་མེད་པའི་མི་ 


རྣམས་ལ། །དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་མི་འབྱུང་སྟེ། །ས་བོན་མེ་ཡིས་ཚིག་ 
པ་ལ། །མྱུ་གུ་སྔོན་པོ་ཇི་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དད་པ་ལས་འཇུག་ 
པའི་མདོ་ལས། དད་པ་ཐེག་པའི་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །དེས་ནི་འདྲེན་ 
རྣམས་ངེས་པར་འབྱུང་། །དེ་ཕྱིར་བློ་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །དད་པའི་ 
རྗེས་འབྲང་ཉིད་ལ་བསྟེན། །ཞེས་དང་། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལའི་མདོ་ 
ལས། རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་ཆོས་ལ་དད་གྱུར་ཅིང་། །སངས་རྒྱས་ 
སྲས་ཀྱི་སྤྱོད་ལ་དད་བྱེད་པ། །བྱང་ཆུབ་བླ་ན་མེད་ལ་དད་གྱུར་ན། ། 
སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །དད་པ་མངོན་འདྲེན་མ་ 
ལྟར་བསྐྱེད་པ་སྟེ། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བསྐྲན་ཞིང་འཕེལ་བར་ 
བྱེད། །དོགས་པ་སེལ་ཞིང་ཆུ་བོ་རྣམས་ལས་སྒྲོལ། །དད་པ་བདེ་བའི་ 

ཁས གཾ་་་ང་ རི 
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གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཞེས་རྒྱ་ཆེར་གསུངས་པ་དང་། །རིན་ཆེན་ 
ཕྲེང་བ་ལས། དད་ཅན་ཉིད་ཕྱིར་ཆོས་ལ་བསྟེན། །ཤེས་རབ་ལྡན་ཕྱིར་ 
ཡང་དག་རིག །འདི་ཉིད་གཙོ་བོ་ཤེས་རབ་སྟེ། །དེ་ཡི་སྔོན་འགྲོ་དད་ 
པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཞལ་ནས། ཡོན་ 
ཏན་ཀུན་གྱི་གཞི་ནི་དད་པ་སྟེ། །སྤངས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་མ་ལུས་ཐམས་ 
ཅད་ནི། ཕྱི་ནང་ཕྱེ་བའི་དད་པ་དྲུག་ལས་སྐྱེ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ 
དོན་མདོར་ཙམ་བཤད་ན། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔོན་དུ་དད་པ་འགྲོ་ 
དགོས་པ་ཡིན། དེ་ལ་དད་པའི་སྐྱོན་ཡོན་ཤེས་པ་གལ་ཆེ་བ་ 


ལགས། དད་པ་མེད་ན་གསེར་གྱི་ཕ་བོང་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དུ་ཤོར་བ་ 
དང་འདྲ། དད་པ་མེད་ན་གྲུ་གཟིངས་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་ཡོད་ཀྱང་མཉན་ 
པ་མེད་པ་དང་འདྲ། དད་པ་མེད་ན་རྣམ་ཤེས་སྦྱང་ཡང་ལོང་བས་ལྷ་ 
ཁང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་འདྲ། དད་པ་མེད་ན་ས་བོན་མེས་ཚིག་པ་དང་ 
འདདྲ། དད་པ་མེད་ན་རྐང་མོ་འཁོར་དུང་དུ་ཆུད་པ་དང་འདྲ། དད་པ་ 
མེད་ན་ལག་རྡུམ་གསེར་གྱི་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་དང་འདྲ་བས་སྐྱོན་ངོས་ཟིན་ 
རྗེས། འཚང་ཡུལ་ནས་ཐོན་པའི་ཡོན་ཏན་ཞིག་མེད་ཐབས་མེད། དད་ 
པ་ཡོད་ན་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ལག་ཏུ་ལོན་པ་དང་འདྲ། དད་ 
པ་ཡོད་ན་ཁྲིམས་ཆགས་པའི་རྒྱལ་པོ་དང་འདྲ། དད་པ་ཡོད་ན་ཆུ་བོ་ 


ཆེན་པོ་སྒྲོལ་བའི་གྲུ་གཟིངས་དང་འདྲ། དད་པ་ཡོད་ན་གོ་ལག་འཛོམས་ 


པའི་འཇིགས་འཕྲང་སྒྲོལ་བའི་སྐྱེལ་མ་དང་འདྲ། དད་པ་ཡོད་ན་འབྲུའི་ 
བང་མཛོད་ལྟ་བུའི་ཞིང་ས་གཤིན་པོ་དང་འདྲ། གནས་སྐབས་དང་ 
མཐར་ཐུག་གི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དད་པ་ལ་རགས་ལས་པས། དད་པ་ 
ྐྱེབའི་རྒྱ་རྐྱེན་ལ་བསླབ་འཚལ། ཚེ་འདིའི་སྙན་གྲགས་དོན་དུ་གཉེར་ 
བའྱི་བློ་ལ་སྙིང་པོ་མེད་པར་ཤེས་དགོས། དགེ་སྡིག་གི་རྒྱུ་འབྲས་ལ་ 
ཡིད་ཆེས་པ་ཞིག་མེད་ཐབས་མེད། མི་རྟག་འཆི་བ་དྲན་པའི་ངེས་འབྱུང་ 
མེད་ཐབས་མེད། འཁོར་དང་ལོངས་སྤྱོད་རྣམས་རྒྱུན་དུ་མི་འགྲོགས་ 
པར་རང་གཅིག་པུར་འགྲོ་དགོས་པ་ཞིག་དྲན་དགོས། ཚེ་ཕྱི་མའི་སྐྱེ་ 
གནས་ལ་འདམ་དབང་མེད་པའི་ངེས་ཤེས་ཞིག་སྐྱེ་དགོས། དལ་འབྱོར་ 
སྙིང་པོ་ལེན་པའི་སྤོབས་པ་ཞིག་ཐོབ་དགོས། འཁོར་བ་མཐའ་དག་ 
སྡུག་བསྔལ་དུ་ཤེས་པའི་ཞེན་ལོག་ཞིག་བསྟེན་དགོས། གཏན་གྱི་ 
སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་དྲན་པ་གལ་ 
ཆེ། ཁྱད་པར་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཛད་སྤྱོད་རྣམ་ཐར་མཐོང་ 
དགོས། གྲོགས་བང་པོ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ 
འགྲོགས་དགོས་པ་ལགས། དད་པ་སྐྱེ་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་བཅུའི་ནང་ནས་བླ་ 
མ་དམ་པའི་རྣམ་ཐར་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ་སློབ་པ་འདི་ལམ་གྱི་མཆོག་ 


ཡིན། རྒྱུ་རྐྱེན་བཅུ་ལས་སྐྱེས་པའི་དད་པ་ལ་གཉིས། ཕྱིའི་དད་པ་དང་ 
ནང་གི་དད་པ་གཉིས། ཕྱིའི་དད་པ་ལ་གསུམ། དང་བའི་དད་ 


པ། འདོད་པའི་དད་པ། ཡིད་ཆེས་པའི་དད་པའོ། །དང་བའི་དད་པ་ 
སྐྱེ་བའི་ཡུལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཡིན། འདོད་པའི་དད་པ་སྐྱེ་བའི་ 
ཡུལ་བདེན་པ་བཞི་ཡིན་ཏེ། འབྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་བདེན་ 
པ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་འདི་མེ་དོང་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་ 
འདོད། དེའི་རྒྱུ་ཀུན་འབྱུང་གི་བདེན་པ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་ 


དྲག་དང་ཚེར་མ་ལྟར་སྤོང་བར་འདོད། འཁོར་བའི་རྒྱ་འབྲས་ངོས་ 


བཟུང་བ་ཡིན། འབྲས་བུ་འགོག་པའི་བདེན་པ་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ་མངོན་དུ་བྱ་བར་འདོད། རྒྱུ་ལམ་གྱི་བདེན་པ་ཚོགས་གཉིས་ 
ཟུང་འབྲེལ་དུ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་དེ། འདས་པའི་རྒྱ་འབྲས་ཀྱི་ 


ཕན་ཡོན་མཐོང་བ་ཡིན། དེ་ལྟར་འཁོར་འདས་གཉིས་ལ་བརྟེན་ཏེ་བླང་ 


དོར་གྱི་ཚུལ་ཤེས་པ་དེ་འདོད་པའི་དད་པའི་ངོ་བོ་ཡིན། ཡིད་ཆེས་པའི་ 


དད་པ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་དགེ་སྡིག་གཉིས་ཡིན། བྱེད་ལས་དཀར་པོའི་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་མ་བྱེད་པ་ལགས། ནང་གི་དད་པ་ལའང་གསུམ་ 
ཡོད་པའི་དང་པོ། དང་བའི་དད་པ་སྐྱེ་བའི་ཡུལ་སྐྱབས་གནས་ཐམས་ 


ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོ་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་དམ་པ་ཞིག་ཡིན། གཉིས་པ་ 
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འདོད་པའི་དད་པ་ནི། བླ་མ་དམ་པའི་ཐུགས་དང་རང་སེམས་གཉིས་སུ་ 


མེད་པ་ཞིག་ནངས་འདོད་ནུབ་འདོད། དུས་སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་ལ་ 
ཐུགས་ཡིད་གཅིག་ཏུ་འདྲེ་བར་འདོད་པ་ཞིག་ཡིན། གསུམ་པ་ཡིད་ 
ཆེས་པའི་དད་པ་ནི། བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་རང་གི་ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་དབྱེར་མེད་དུ་རྟོགས་པའི་རང་མཚང་རིག་པའི་གདེང་ཐོབ་ 
དགོས་པ་ལགས། མདྩོ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པ་ལས། ཀུན་དགའ་བོ་དད་པ་ 
ལ་སྦྱོར་བར་བྱ་སྟེ། འདི་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ 
པའོ། །ཞེས་དང་། དོན་དམ་པའི་རྟོགས་པ་འཆར་བའང་དད་པ་མ་ 
གཏོགས་པ་གང་གིས་ཀྱང་བསྐྱེད་མི་ནུས་གསུངས་པས། དད་པ་འདི་ 
ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྟེན་དུ་ཤེས་དགོས་པ་ལགས། གང་ཟག་དབང་ 
པོ་རབ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་དྲངས་པའི་བླ་མའི་མོས་ 
གུས་ཁོ་ནས་གྲོལ་བ་ལགས། འབྲིང་དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་ 
དུ་བསྲུངས་པས་གྲོལ་བ་ལགས། ཐ་མས་ལུས་སོ་སོར་བཏགས་པའི་ 
འགོག་པས་གྲོལ་བར་བཞེད་པ་ཡིན། དབང་པོ་རབ་ལ་མོས་གུས་རྣལ་ 
མ་ཞིག་སྐྱེ་བ་ལ་བླ་མ་དམ་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་གྱི་རྣམ་ཐར་ལ་ 
ཚུལ་བཞིན་སློབ་པ་དང་། བླ་མ་སངས་རྒྱས་སུ་མཐོང་བའི་ཡིད་ཆེས་ 


ཀྱི་ལུང་ཚད་མ་མཐོང་བ་ཞིག་འཚལ་ཏེ། དེའང་ཡེ་ཤེས་གསལ་སྒྲོན་གྱི་ 
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རྒྱད་ལས། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་འབར་བའི་སྐ། །བསྐལ་པ་འབུམ་དུ་ 


༩ ཀེ ཀ་ ལྟ ཀཾ ལེ ༈, „5 ༢, ༈ " ༢ ཀེ 
བསྒོམས་པ་བས། །བླ་མ་དྲན་པ་འབྲུམ་ཆར་མེན། །ཡ་དམ་མ་བསྒོམ 


བླ་མ་བསྒྲོམ། །ཞེས་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ 
ནི། །འདུ་འཛི་གཡེང་བ་སྤངས་ཏེ་བསྒྲོམས་པ་བས། །བླ་མ་རང་ 
སེམས་དཀྱིལ་དུ་དལ་ཅིག་ཤར་བ་ཙམ། །འབུམ་ཕྲག་ཉི་ཤུའི་ཆར་ཡང་ 
མི་ཕོད་དོ། །ཅེས་དང་། བདེ་མཆོག་སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ 
ལས། བླ་མ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཆོས། །དེ་བཞིན་བླ་མ་དགེ་འདུན་ 
ཏེ། །ཀུན་གྱི་བྱེད་པོ་བླ་མ་ཡིན། །ཞེས་དང་། དཔལ་གསང་བ་ 
འདུས་པའི་རྒྱུད་ལས། རོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ལུས་འདི་ལ། །རྒྱལ་བའི་སྐ་ 


ནི་རིམ་བཞིན་ཚང་། །ཞེས་དང་། ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལི་ཆུ་ཀླུང་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ 


ལས། ལམ་མཆོག་ཟབ་མོ་བླ་མའི་མོས་གུས་ལ། །རྒྱུན་དུ་བསྲིངས་ 
ནས་འབད་པ་མ་ཐོན་ན། །བསྐྱེད་རྫོགས་ལ་སོགས་བྱ་བ་མང་པོས་ 
ཀྱང་། །དག་པའི་སྣང་བ་ལམ་དུ་འབྱོངས་པར་དཀའ། །ཞེས་ 
གསུངས་པས། དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བ་ནི། རྗེ་བཙུན་རྣལ་ 
འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་མི་ལ་རས་པས། རྗེ་བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ 
སྐུ། །གསུང་བརྗོད་བྲལ་བླ་མས་ཅི་གསུང་བསྒྲབ། །ཐུགས་ཐབས་ 
ཤེས་ཉི་མ་ཕྱོགས་མེད་འདེ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་གྱི། ། 
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ཤན་རྐུན་དང་ཞིང་ལས་མངོན་སྤྱོད་སོགས། །སྤྱིར་གང་མཛད་ཡོན་ཏན་ 
དུ་ཤེས་པ་དང་། །དགོས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲིན་ལས་སུ་མཐོང་བ་ན། ། 
དེ་ལམ་ཟབ་མཆོག་གི་དམ་ཚིག་ཡིན། །གསུངས་པས། ལུང་ཁུངས་ 
དྷེ་རྣམས་དང་དོན་མཐུན་པའི་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད། ཁྱབ་ 
བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་དང་དབྱེར་མ་མཆིས་པའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ 
ལོ་ཤེས་རབ་བཟང་པོ་ལྟ་བུ་གཅིག་ལ་ངོས་འཛིན་པ་ལགས་སོ། །ཐུན་ 


མོང་མ་ཡིན་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་ཡོན་ཏན་ཡན་ལག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཟུར་ 


༩ ར་རེ 


ཙམ་བཤད་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་ 
ཟླ་བའི་ཕོ་བྲང་གི་མདུན་ན་ཕར་ལ་ཆོས་གོས་དང་། ལྷུང་ 


བཟེད། འཁར་གསིལ་རྣམས་ཐོགས་ནས། སྒྲ་ཚད་ལུང་རིགས་ 


; , © , ༠༡ཀ ༤ ¬༈ ༤ =; 27 7¬ ༩ ¬ ༤ ¬ + ཿ 
རྣམས་དང་མ་འགལ་བའ་མདེ་སྔཾ་ཟབ་མོ་ལ་ཞལ་འདོན་མཛད 


ཅིང་། སྐབས་སུ་བླ་མའི་གསོལ་འདེབས་མཛད་ཀྱིན་བྱོན་ཚེ། རྒྱལ་པོ་ 


སེང་གྱེ་ཟླ་བ་ཕོ་བྲང་གི་ཡང་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་ནས་ཞབས་སྐོར་མཛད་ 
ཚེ། ཐུགས་དགོངས་ལ་ངའི་ཕོ་བྲང་གི་མདུན་འདིར་སྔར་དགེ་སློང་གི་ 
དགེ་འདུན་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་རྣམས་དང་། ཀུ་ས་ལིའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ 
རྣམས་བསོད་སྙོམས་ལ་འབྱོན་པའི་ལམ་ཡོད་པས། དེ་རིང་བསོད་ 


སྙོམས་པའི་འགྲུལ་པ་ཡོད་དམ་མེད་དམ་གཟིགས་པས། དགེ་སློང་ཞི་ 
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དུལ་བ། སྤྱོད་ལམ་མཛེས་པ་ཞིག་མཐོང་ནས། འཁོར་རྣམས་ 
ལ་དགེ་སློང་འདི་འདྲ་བ་སྔར་ནས་མེད་པས་དང་བའི་དད་པ་ལྷག་པར་སྐྱེ་ 
བ་ཞིག་འདུག་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་མཐོང་ངམ་བྱས་ནས། བློན་པོ་གཅིག་ 
ན་རེ། མཐོང་། མདོ་ཚིག་སྒྲ་དང་དོན་ཚད་མ་དང་མི་འགལ་བ་བླ་ 
མའི་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ་འདོན་པ་ཞིག་འདུག དེ་ལ་ཆོས་སྟོན་ཀྱང་ 
དྲངས་ཟེར། རྒྱལ་པོ་རང་གི་མཆོད་གནས་པའྲི་ཏ་མཁས་པ་ཞིབ་་ཡོད་ 
པ་དེ་ལ་མདོ་ནོར་མ་ནོར་ལྟོས་ཟེར་ནས། པྣའི་ཏ་དེས་རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ 
ལོ་པ་དེའི་ཞབས་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ནས། སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
བྟལས། གསུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མདོ་ཚིག་དང་སྒྲ་དོན་གཏན་ལ་ 
འབེབས་པའི་ཚངས་པའི་དབུངས་ལྷ་ར་བ་གཏད་དེ། བརྗོད་བྱའི་དོན་ལ་ 
ལེགས་པར་བརྟགས་པས། ཡོངས་སྲུ་གྲགས་པའི་མདོ་ཚིག་སྒྲ་དོན་ 
རྣམས་ལ་དག་པའི་ཆེས་བརྗོད་དང་། སྔར་རྣ་བར་ཐོས་མ་མྱོང་བའི་ 
མདོ་སྡེ་ངོ་མཚར་ཅན་མང་དུ་འདོན་པ་ཞིག་འདུག་པ་ལ་བཅོས་མིན་གྱི་ 
དད་པ་སླེས་ཏེ། ྱལཔའི་དང་ད་ངོན་ནས་གསོལ་བ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 
སྤྱིར་རབ་ཏུ བྱུང་བ | སྤྱོད་ལམ་ཞི་བ། དུལ་བ། དེ་བཞིན་ 


དུམ བོས དེ་རིང་གི་ དགེ་སློང་ 


ན་མི་འདུག ཅེསྒ་རྒྱལ་པོ་ལ ཞུས་ 


པས། རྒྱལ་པོ་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ་ཕོ་བྲང་གི་ནང་དུ་ཆོས་སྟོན་ལ་སྤྱན་དྲོངས་ 
གསུངས་ནས་གདན་དྲངས་ཏེ། བཞུགས་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ 
ནས། ཆོས་སྟོན་གྱ་ནོམ་པ་དྲངས། ཡོན་མཆོད་གཉིས་ཆོས་དང་ 
མཐུན་པའི་གསུང་གླེང་མང་དུ་མཛད། རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དང་མཐུན་། 
པའི་སྨོན་ལམ་མང་དུ་བཏབ་ནས་གཤེགས་པས། རྒྱལ་པོ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པའི་དད་པ་སྐྱེས་ཏེ། སླར་ཡང་ཆོས་སྟོན་ལ་གདན་དྲངས་ 
ནས། ངའི་མཆོད་གནས་མཛད་པར་ཞུ་ཟེར་བ་ལ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ 


ལོ་པས། ང་གཞི་གཅིག་ཏུ་བསྡད་ནས་སྦྱིན་བདག་གི་འཚོ་བ་མི་ཟ་བ་ 
ཡིན། གསུངས་ནས་བཀས་མ་གནང་། དེར་རྒྱལ་པོས། དགེ་སློང་ 
ཉིད་ཀྱི་ཕ་མ་སྭ་ཡིན། རིགས་གང་ཡིན། མཁན་སློབ་གང་ 


ཡིན། ཁྱེད་རང་གི་མིང་ལ་ཇི་སྐད་ཟེར། ཆོས་གང་བསླབས། ཡོན་ 


༨ཁ༨༽ ༨ ༦ 


ཏན་ཇི་ཙམ་ཤེས་བྱས་པས། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པའི་ཞལ་ནས། ང་ 


ནི་ཕ་དང་མ་བྲལ་ཏེ། །བྲམ་ཟེའི་རིགས་འཁྲུངས་ཏེ་ལོ་པ། །ང་ལ་ 


མཁན་སློབ་ཡོང་མིན་ཏེ། །ང་ནི་རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ང་ཡིས་ 


བཤེས་གཉེན་མ་བསླབས་ཏེ། །སྒྲ་ཚད་རིག་པ་རང་རྡོལ་ཡིན། །བདེ་། 
མཆོག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ནི། །ང་ནི་དབྱེར་མེད་བརྗོད་དུ་མེད། ། 
ཅེས་གསུངས་པས། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་དངོས་སུ་འདུག་ཅེས་པའི་ 
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གྲགས་པས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་ པར་གྱུར་ཏོ། 

ཉལ་པལ་སླར་ཡང་རྱྱལཔོ་སེང་གེཟླ་བས་གསོལ། པད མཆོག 
ཡིད་འོང་ དགེ་སློང་ ཁྱེད་ཀྱི་ཡབ་ཡུ ཡུམ་གང་། །མཁན་པོ་སློབ་ དཔོན་ངེས་ 
པར་མན་ངག སྦྱིན་ མཁན་སུ། །རིག་པ་མཐའ་དག་སུ་ལས་ཁོང་ དུ་ཆུད་ 
པར་བྱས། །འདི་དག་ཁྱོད་ཀྱིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་བདག་ལ་ 
གསུངས། །ཞེས་གསོལ་བས། དེའི་ལན་དྲུ་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་ 
པས། རྒྱལ་པོ་ཁོ་ངེས་པར་ཕ་དང་མ་བྲལ་ ཏེ། སྐྱེ་བོ་འདི་ དག་རིགས་ 
རུས ་རྨི་ལམ་ཙམ་ལ་ གཉེན། །འདི་ ནི་བདག་གི་ ཕ་མ་བུ་ ཞེས ་འཛིན་ པས་ 


བཅིངས། །དེ་ལས་དོན་མེད་ཡ་ང་འཁོར་བའྱི་རྒྱ་མཚོར་འཁོར། །ཇི་ 


ལྟར་ལ་ལ་སྒྱ་མའི་ན་ཆུང་བཟང་མོ་ལ། །རྣམ་པར་ཆགས་པས་བུ་དང་ 
༄ 


བུ་མོར་རབ་སྣང་བ། །དགའ་གདུང་འཛིན་པའི་འཕྲུལ་འཁོར་བྱེ་བས་ 
བསྡམས་པ་བཞིན། །རིགས་རུས་ཕ་མ་ཉེ་དུ་འཛིན་པ་ཕྱུགས་ལས་ 
བླུན། །རང་བྱུང་དགེ་སློང་བདག་ལ་མཁན་པོ་སྙོབ་དཔོན་མེད། །དུག་ 
འདྲེས་ཁ་ཟས་བཟང་པོ་དང་མཚུངས་མཁན་པོ་དང་། །དེ་བཞིན་སློབ་ 
དཔོན་དང་ནི་ཚངས་པར་སྤྱོད་པའི་གྲོགས། །དེ་དག་ཀུནྭ་ཀྱང་བྱིས་པས་ 
རྣམ་པར་བཏགས་པ་ཙམ། །སུས་ཀྱང་མ་བསྟན་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་ 


བདག་གིས་རྟོགས། །རང་གི་སྙིང་ཞུགས་འཕགས་མ་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
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དབྱེར་མེད་སྤྱད་དུ་མེད་ཅིང་ གསོས་པས་དབེན། ! 
འདི་ ད་ཉེ་བ བིད པའི་མཐའ་དང་ཡང་ དག་བྲལ། །ཞེས་གཙཾ་༥ 
པས། རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ དགོངས་ལ། འདི་ནི་ བྱརོ༧ ཝན 
ཤགས་ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དངོས་སྭ ས་འདུག་སྙམ་པའི་ངེས་༧ རྙེད་ 
། གཞན་རྣམས་ལའང་གླེང་བར་བྱེད་ དོ། །དེ་ལྟར་རྗེ་བཙུཚ ཏི་ལོ་ 
པས་ རྣམ་ པ་དུ་མའི སྤྲལ་ པས་འཇིག་རྟེན་མ་ལུས་པ་ ཁྱབ་པར་ .མཛད་ 
དེ། །དེའང་བྲམ་བྲེ་ རྣམས ཀྱི་མདུན་ དུ། བྲམ་ཟེའི ་གཟུགས། ཀྱིས་ 
གཤིགས་ཏེ་རིག་བྱེད་ཀྱི་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བསྟན་ནས། རྒྱམ་ཟེ་ 
ནྣམས་ཀྱང་འདི་ནི་རིག་བྱེད་མཐའ་དག་གི་བྱེད་པ་པོ་སྟེ། བླ་མའི .སླམ་ 
ཉིད་དོ། ། །ཞེས་རྣམ་པ་ བརྒྱར་བསྟོད་ཅིང་བསྔགས་ པར་བྱེད་དོ། | 
དག་ ཚོང་གི་ ལས ་ལ་མངོན་ པར་ཞེན་པ་རྣམས་ ལ། ཚོང་པའི ་དད་ ÷དཔོན་ 
གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་ནོཿ ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ བརྟག་པ་ལ་སོགས་པའི འི་རིག་བྱཌ 
མ་བསྟན་པས་ཤིན་ཏུ་ཡི་རངས་ པར་མཛད། ཞིང་ལས་ལ་བརྩོ༧ རྩོ༼༼ན་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་ དུ་འབྲུ་འཕེལ་བའི་ཐབས་ཀྱི་རིམ་པ་ ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་༩ པའི་ 
སྐྱི བོར་མཛད་ དེ། བབས་ དེས ཀྱང་ དོན ་ཆེན་ པོ་ལ་ཡང་ དག་པར་ ཌྷི 
རོ། །དེ་བཞིན་དུ། གླུ་ལ་ དགའ་བ་རྣམས་ལ་གླུ་མཁན་གྱི་གཟུ.ཏུགས་ 


༨།ད།་ 
སྐྱེས་ 


དང་། གར་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་གར་མཁན་གྱི་གཟུགས་ད ས་དང 


༧. 
རླ 
ཕྱོ 


པ་ལ་དགའ་བ་རྣམས་ལ་སྐྱེས་པའི་གཟུགས་དང་། བུད་མེད་ལ་དགའ་ 
བ་རྣམས་ལ་བུད་མེད་ཀྱི་གཟུགས་དང་། གཙོ་བོ་དང་། སྨན་པ་ 
དང་། བར་པ་གསོབ་ཀྱིས་འདུལ་བ་ལ་དེ་དང་དེའི་གཟུགས་དང་། དེ་ 
བཞིན་དུ། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། དྲི་ཟ་དང་། མིའམ་ཅི་ལ་སོགས་པ་ 
སེམས་ཅན་གྱི་རིགས་ཚད་མེད་པ་དང་། ས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་ 


དང་། རླུང་ལ་སོགས་པ་དུ་མས་འགྲོ་བའི་དོན་ཚད་མེད་པ་མཛད་ 


༨༣༨ ༠༽ ༨ 


དེ། རང་རང་གིས་ཇི་ལྟར་མཐོང་བ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ནི་དེ་འདྲ་ 
བའོ། །ཞེས་སོ་སོ་ནས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་དག་སྨྲ་བར་བྱེད་དོ། །སྣ་ 
ཚོགས་རང་རང་བསམ་པའི་བྱེ་བྲག་ལས། །དུ་མར་སྨྲ་ཡང་དེ་ལ་རང་ 
བཞིན་མེད། །རང་བཞིན་མེདྲ་ཀང་སྣང་བ་འདི་མཚར་ཏེ། །འདི་ནི་རྫུ་ 
འཕྲུལ་བཀོད་པ་དཔེ་མེད་དོ། །ཅེས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ཉིད་ཀྱིས་འཁོར་ 
ལོ་སྡོམ་པར་ཞལ་བསྒྱུར་ནས་གར་མཛད་པས། སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་གིས་ 
འདི་ནི་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་དངོས་སོ། །ཞེས་སྨྲ་བར་བྱེད་དོ། །ཡང་སྐུ་ 
ལུས་ཀྱི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྤྲལ་པའི་ཚུལ་ནི། །ཉིན་གཅིག་ལ་རྗེ་ 
བཙུན་ཏེ་ལོ་པས། རི་ཁ་ཏ་ལ་སྔོན་པོའི་གསེབ་ཏུ་བྱོན་ནས། ཐོག་མར་ 
སྡིག་པ་བྱེད་པའི་གྲོགས་བྱས། མྨྱ་ངན་བྱེད་པའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་ནས་ 
སྡུག་བསྔལ་བྱེད་པའི་གྲོགས་མཛད། །ཆོས་འཆད་པ་དང་དགེ་བ་བྱེད་ 


པའི་ཆོས་བཤད་དང་དགེ་བ་བྱེད་པའི་གྲོགས་མཛད། ཟམ་པ་འཛུགས་ 
པའི་དྲུང་དུ་ཕེབས་ནས་ཟམ་པ་འཛུགས་པའི་གྲོགས་མཛད། ཚུལ་དེ་ལ་ 
ལ་ལ་ན་རེ། ཏེ་ལོ་པ་འདི་སྡིག་ཅན་ཞིག་འདུག ལ་ལ་ན་རེ། དེ་རིང་ 
མྱ་ངན་བྱེད་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་བྱེད་པའི་གྲོགས་བྱས་ཟེར། ཆོས་འཆད་ 
པ་ཀུན་ན་རེ། དེ་རིང་ཆོས་འཆད་པའི་དུས་ན་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་གི་ 
ཆོས་དང་ཆོས་བཤད་མཛད་ཀྱི་འདུག་ཟེར་ནས། ཀུན་གྱི་མཐོང་སྣང་མ་ 
མཐུན་པར་རྗེ་བཙུན་ཁོང་རང་ལ་དྲིས་ཟེར་ནས། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་ 
པ་ལ་ཞུས་པས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིདྲ་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ 


༢༨༩༨ ༢༨༡༤ 


བསྐྱེད་རིམ་གསལ་བའི་ངང་ནས། དོན་དམ་སྤྲང་པོ་ཏེ་ལོ་ལ། །སྤང་ 
བྱ་སྡིག་པ་ཅི་ཡང་མེད། །བསྒྲུབ་བྱ་དགེ་བ་ཞེས་ཀྱང་མེད། །འདི་ཡིན་ 
སྤྱོ ་པ་ཅི་ཡང་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། མཐུན་པར་འདི་ནི་འཁོར་ 
ལོ་སྔོམ་པ་དངོས་སོ། །ཞེས་ངེས་པ་རྙེད་པའི་ཚིག་ཡང་ཡང་དུ་སྨྲ་བར་ 
བྱེད་ད།།རྗེ་བཅུནཏལོ་པད་ཉིདཀྱིགསང་བའི་རྣམ་ཐར་དང་མཐུན་ 
པར། འཁོར་ལོ་སྔོམ་པ་དངོས་ཡིན་པའི་ཡིད་ཆེས་པའི་རྒྱབ་རྟེན་གྱི་ 
ལུང་ནི། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ལུང་བསྟན་གྱི་མགུར་ 
ལས། འདི་ནི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །ཡབ་གྱུར་འཁོར་ལོ་བདེ་ 
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མཆོག་སྟེ། །ཞེས་དང་། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་རང་གི་གསུང་མགུར་ 
ལས། སངས་རྒྱས་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ་ལོ་པ། །བྱད་པར་འཁོར་ལོ་བདེ་ 
མཆོག་དངོས། །ཞེས་དང་། སྡོམ་པ་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་འགྲེལ་ 
ལས། ཏེ་ལོ་སངས་རྒྱས་འགྲོ་བའི་མགོན། །བྱད་པར་འཁོར་ལོ་སྔོམ་ 


པ་དངོས། །འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་བདེ་བའི་མཆོག །ཅེས་ 
དང་། གྲུབ་ཆེན་ལྭ་བ་པའི་ཞལ་ནས། རྗེ་བཙུན་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ། ། 
ང་འདྲའི་བླ་མ་མེད་ཀྱང་ཆོག །བུ་ཉིད་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་དངོས། 


ཞེས་དང་། ཐུགས་སྲས་གྲུབ་ཐོབ་ནཱ་རོ་པ། རི་རི་པ། ཀ་སོ་རི་པ་ 
པར། ང་ནི་རང་བྱུང་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ང་ཡིས་མཁྱེན་པ་མ་ 


བསླབས་ཏེ། །སྒྲ་ཚད་རིག་པ་རང་རྡོལ་ཡིན། ང་ནི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ 
ལོ་དངོས། །ཞེས་གསུངས་སོ། རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ 
ལོ་པ་འདིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་གྲུབ་ཐོབ་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ 
འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་མཁའ་སྤྱོད་དུ་གཤེགས་ཤིང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་བརྟུལ་ 
བའི་གྲུབ་ཆེན་བརྒྱད་ནི། རྣལ་འབྱོར་པ་ནུས་ལྡན་བློ་གྲོས་སོགས་ 
ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་མཚན་བརྒྱད་ཡིན་ལ། མཁའ་ 


འགྲོས་ལུང་བསྟན་པའི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཐུགས་སྲས་གསུམ་ 
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༢ 


ནི། རྒྱལ་རིགས་ལ་ནཱ་རོ་པར་ཆེན། བྲམ་ཟེའི་རིགས་ལ་ 


པ། རྗེ་རིགས་ལ་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཀ་སོ་རི་པ་དང་གསུམ་ 
ཡིན། ཐུགས་སྲས་དེ་གསུམ་གྱི་ནང་ནས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་མཁས་གྲུབ་ 
མཉམ་མེད་ནཱ་རོ་པར་ཆེན་ནི། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་མཆོག་གི་ 
དངོས་གྲུབ་ལ་སྦྱོར་བ་དང་། སྙིང་པོ་དོན་གྱི་བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར། རྗེ་ 
བཙུན་ཏེ་ལོ་པའི་སར་འབྱོན་པར་བསྐུལ་ནས། དཀའ་བ་སྤྱད་ནས་སྨིན་ 
གྲོལ་ལ་བཀོད་ཚུལ་རྣམས་རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པ་རང་གི་རྣམ་ཐར་ན་གསལ་ 
བས་དེར་བལྟ་བར་བྱའོ། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་རི་རི་པ་དང་། ཀ་སོ་རི་པ་ 


གཉིས་རྗེས་སུ་བཟུང་ཚུལ་ཡང་དེ་ཉིད་རང་གི་རྣམ་ཐར་ལ་གཟིགས་པས་ 
གསལ། མཆོག་གི་ཐུགས་སྲས་གསུམ་པོ་དེ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་ 
མས་ནུབ་གཅིག་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ལ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ། དཔལ་ནྭ་། 
རོ་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རི་རི་པ་དང་། གྲུབ་ཆེན་ཀ་སོ་རི་ 
པ་གསུམ་རིམ་གྱིས་ཁྲིད་བྱུང་ནས་སྤྲད་པ་ལགས། དེ་ཡང་དང་པོ་ 
དཔལ་ནཱ་རོ་པ་ཁྲིད་བྱུང་ནས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ལ་སྤྲད་དེ་མགུར་འདི་ 


གསུངས་པ། ཨེ་མ་ལས་ཅན་སྐལ་པ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་ཆེན་པོ་ནཱ་རོ་ 


པ། །བུ་འདྲི་རེ་བཅུན་ཏེ་ལོ་པའི། །སྲས་པོ་ལགས་ཀྱི་སྐྱོང་བར་ཞུ། ། 
བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་བོད་ཀྱི་ཡུལ། །སྐྱེས་བུ་འདི་ཡི་གདུལ་བྱ་ 
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ལགས། །སྦྲིན་པར་མཛོད་ཅིག་ཏེ་ལོ་པ། །ཞེས་གསུངས། དེའི་རྟིང་ 
རི་རི རི་པ་ཁྲིད་བྱུང་ནས། ཨེ་མ་ལས་ཅན་སྐལ་པ་ཅན། །རྗེ་བཙུན་ཆེན་ 
པོ་རི་རི་པ། །བུ་འདི་སྤྲལ་སྐུ་ཏེ་ལོ་པའི། །སྲས་པོ་ལགས་ཀྱི་སྐྱོང་བར་ 
ཞུ། ལྷོ་ཕྱོགས་བེ་ཏ་རྒྱ་སོག་ཡུལ། །སྐྱེས་བུ་འདི་ཡི་གདུལ་བྱ་ 


༤ 


ལགས། །སྨིན་པར་མཛོད་ཅིག་ཏེ་ལོ་པ། །ཞེས་གསུངས། དེའེ་རྗེས་ 


ཀ་སོ་རི་ པ་ཁྲིད་འོངས་ ནས། ཨེ་མ་ སྐྱས མཆོག་སྐལ་པ་ཅན། །གྲུབ་ 


༨ .༽ ༨ ༨༩༦༽ ༩ ༨༽ ༢༤༩༤ ༨༨༤ 


ཀྱི་སྐྱོང་བར་ཞུ། ུབཕྱ ཕྱོགས་སྙག་གཟིག ཀ་ཧོར་གྱི་ཡུལ། །སྐེས་བུ་ 
འདི་ཡི་ གདུལ་ བྱ་ཡིན། །སྤི སྨིན་པར་མཛོད་ཅིག་ཏེ་ལོ་པ། །ཞེས་ 
གསུངས། དེ་ནས་འོད་གསལ་དེ་སད་པ་དང་། བུ་གསུམ་པོ་དེ་ཡིད་ 
ཡུལ་ལ་ལམ་བྱས་ཐུགས་ བསྐྱེད་ ནས་ བྱོན་ པས། དང་ པོ་ནཱ་རོ་པ་ དང་ 


མངཇ་ལ། བུ་དེ་དཀའ་བ་ཆེན་པོ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ ནས་ སྨིན་པ་དང་གྲོལ་ 


༨ 


བ་ལ་བཀོད། དེ་ ནས་རི་རི་པ་དང་མཇལ། དེ་མོས་ གུས་དང་དག་སྣང་ 
གི་སྒོ་ ནས་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་ཀ་སེ་ རི་པ་དང་ 
མཇལ། དེའང་ཟད་པར་ཟིལ་གནོན་གྱི་སྒོ་ནས་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད་ 
དོ། །བུ་དེ་གསུམ་ལ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོས་ཇི་ལྟར་གསུངས་པ་ 


བཞིན། རྗེ་བཙུན་ནཱ་རོ་པ་ལ། ཁྱོད་ལ་བྱང་ཕྱོགས་གངས་ཅན་རྒྱུད་དུ་ 
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ཁེ ཀག སྔ ལེ འ. ྨ ྲ གེ ཕྲ ,༽ཾ. ¬ ཁག ༧ སུ ྨྲ ཚེ 
འགྲོ་ཕན་ཡོང་བས། རྩ་བའི་སློབ་མ་མར་པ་མ་ཏེ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོང་བ 
± ལྔ རའ. „£ ལྔ ལྔ ཟླ ”* „༨ ལྔ ` ཀག ལྔ 
ཡིན་ནོ། །དེའེ རྒྱུད་སྨིན་པ་དང་གྲོལ བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་ལུང 
༤... ༡ „་ ༡, ༧ རེ. འ. * ༡༩༤ "¡ ཀེ ༈ ༡" 

བསྟན། རི་རི་པ་ལ། ཁྱོད་ལ་ལྷོ་ཕྱོགས་པེ་ཏའི་ཡུལ་དུ་འགྲོ་ཕན་ཡོང 


༨ ༨ ༤ 


་བའི་སློབ་མ་སོག་པོ་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོང་ 
འི་རྒྱུད་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་ལུང་ 
བསྟན། ཀ་སོ་རི་པ་ལ། ཁྱོད་ལ་ནུབ་ཕྱོགས་སྟག་གཟིག་ཕྱོགས་སུ་ 
འགྲོ་ཕན་ཡོང་བས། རྩ་བའི་སློབ་མ་མཐུ་སྟོབས་ཐོགས་མེད་ཅེས་བྱ་བ་ 
ཡོང་བས། དེའི་རྒྱད་སྨིན་པ་དང་གྲོལ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་ལུང་ 
བསྟན། དེ་ནས་ཐུགས་སྲས་གསུམ་པོ་དེ་རང་རང་གི་གནས་སུ་དེངས་ 
སོ། །མཇུག་ཏུ་གཞི་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་འཁོར་འདས་ཀྱི་གནད་མ་ལུས་ 
པ་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ནི། རྗེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པའི་ 
ཐུགས་རྗེས་གདུལ་བྱར་གཟིགས་ཚུལ་ལ་གསུམ། ཇི་ལྟ་བ་མཁྱེན་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་སྐྱེས་པར་གཟིགས། ཇི་སྙེད་པ་མཁྱེན་ 


རྩ 
དེ 


པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འགགས་པར་གཟིགས། གཉིས་ 
སུ་མེད་པའི་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐྱེ་འགག་གཉིས་ 
མེད་དུ་གཟིགས་པས། མདོར་ན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་འདི་ནི་འཁོར་འདས་ 


བརྟན་གཡོའི་མངའ་བདག་བཅུ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ས་བ 


རྡེས་པའི་ 
ཅེ 
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༢༨༩༤ ༨ 


སོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི་གསང་བའི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་ 
པའོ།། །།བཞི་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ནི། འདིར་ས་བཅད་ཀྱི་སྦོས་ 
པ་རྣམས་དབྱིངས་སུ་བསྡུ་བའི་སྐབས་ཡིན། རྗེ་བཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོ་པ་འདི་ཉིད། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་འདུས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་ཞལ་ 
གྱིས་བཞེས་ཚུལ་ལ། རྒྱ་གར་ན་དུས་མཆོད་ཅིག་ལ། རྒྱལ་པོ་རྣམས་ 
ཆབ་སྲིད་ལ་འཚོགས། པརཱི་ཏྭ་རྣམས་ཆོས་ཁྲིམས་ལ་འཚོགས། རྣལ་ 


༨༡ ༨ .~ོ 
གྲུབ་ཐོབ་ཆེན་པོ་ལགས་ 


འབྱོར་པ་རྣམས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་འཚོགས་པ་ལ། དུས་ 
རེ་ཞིག་གི་ཚེ། རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་ཟླ་བས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ 
རྒྱལ་ཁྲིམས་བཅས། པའྲི་ཏ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཆོས་ཁྲིམས་ 
བཅས། རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཚོགས་འཁོར་མཛད་པའི་ 
དུས། རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་མཛད་པའི་ཚེ། དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཚེ། གང་ 
ཟག་དེ་རྣམས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ་དད་པ་མང་པོའི་སྣང་བ་བྱུང་སྟེ། རྗེ 
བཙུན་ཏེ་ལོ་པ་ལ། ལ་ལས་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེར་མཐོང་། ལ་ལས་བདེ་ 
མཆོག་ཏུ་མཐོང་། ལ་ལས་མ་ཧྭ་མཱ་ཡཱར་མཐོང་། ལ་ལས་གསང་ 


༡༡ ་ - ༡ ཀེ ༠ ༡༨ „༤ ༈ > › ཿ ཿ ` ཀེ 
འདུས་སུ་མཐོང་། ལ་ལས་དུས་འཁོར་དུ་མཐོང་། ལ་ལས་འཇཾེགས 
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༨ ༢༨༩༤ 


བྱེད་དུ་མཐོང་། ལ་ལསདགྲ་ནག་ཏུ་མཐོང་། ལ་ལས་གདན་བཞིར་ 
མཐོང་། ལ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བར་མཐོང་། ལ་ལས་སངས་རྒྱས་ཐོད་ 
པར་མཐོང་སྟེ། སྣང་བ་མ་མཐུན་པར་གང་ཡིན་ཞུས་པར། རྗེ་བཙུན་ 
ཏི་ལོ་པས་གསུངས་པ། ང་ལུས་དགེས་པ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ། །ངག་ནི་མ་ཧྭ་མཱ་ 
ཡཱ་ཡིན། །སེམས་ནི་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ཡིན། །དབང་པོ་གསང་བ་ 
འདུས་པ་སྟེ། །ཡན་ལག་དགྲ་རྒྱུད་ནག་པོ་ཡིན། །ཉིང་ལག་རྡོ་རྗེ་ 
འཇིགས་བྱེད་ཡིན། ་གནསརྡོིགདནབཞི་ལ། རླུང་གནས་རྡོ་རྗེ 
ཕྲེང་བ་ཡིན། །ཐིག་ལེ་གསང་བའི་མཛོད་ཡིན་ཏེ། །གཙུག་ཏོར་ 
སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ཡིན། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་དུས་འཁོར་ལོ། ། 
བདེ་ཆེན་སངས་རྒྱས་མཉམ་པར་སྦྱོར། །རང་སེམས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ 
ཡིན། །སྐད་ཅིག་དང་པོ་རང་བྱུང་བ། །མ་སྐྱེས་འདས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ཡིན། །སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་འགགས་པ་མེད། །མ་སྐྱེས་མ་བྱོན་ 
སངས་རྒྱས་ཡིན། སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །སྐྱེ་མེད་ད་ 
ལྟར་སངས་རྒྱས་ཡིན། །བ་སྤུ་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། །སྐུ་ 
གསུང་ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པས། དུས་ 
གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགསའདུས་པའི་བདག་ 
ཉིད་དུ་འདུག་ཅེས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་གྲགས་པས་ཁྱབ་པར་གྱུར་ 
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༨ ༡ .€༤༽ ༨༨༡ ༨༢༨ 
སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡིན་ཏེ། འདས་པའི་སངས་རྒྱས་མར་ 
ཆི = ༨ ༨ ༨ ༠༦ ༨ 
མེ་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྗེ་བཅུན་ཏེ་ལོ་པའི་རྣམ་སྤྲལ་ཡན་ 
ལ། མ་བྱོན་པ པའི་སངས་རྒྱས་བྱམས་པ་མགོན་ པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀང་ཆེ་བཙན་ཏི་ལོ་པའི་རམ་སྲལ་ཡིན་ལ། ད་ལར་བའི་སངས་ 
དྲ་ཀུང་རྫ ཙུན་ཏེ རྣམ་སྤྲལ་ཡན་ལ། དཏྟ 
རྒྱས་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྗེ་བཅུན་ཏེ་ལོ་པའི་ 
རྣམ་སྤྲལ་ཡིན་ཏེ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས། མ་འོངས་ལུང་ 
བསྟན་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས། ཁྱོད་ནི་འདས་དང་མ་འོངས་དང་། །ད་ 
ལྟར་བྱོན་པའི་སངས་རྒྱས་སོགས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ 
ཡིན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་ པའི་ སྐུ། །རྡོ །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ 
ངོ་བོ་ཉིད། །རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ ཏི་ལོ་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྗེ 
བཙུན་ཆེན་པོ་ཏི་ལོ་རང་གིས། རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་ཟླ་བ་ལ་གསུངས་ 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་དང་ངའི་ལུས་དབྱེར་མི་ 
༽ ༣ 


༣ ༦༽ 


དབྱེར་མི་ཕྱེད། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་དང་ངའི་ 


སི ༨ 


སེམས་དབྱེར་མི་ཕྱེད། ང་ནི་དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ཞེས་ 


¡ དུ 
་སྒས་ 


གསུངས་པ་དང་། དུས་གསུམ་སྒྲིབ་མེད་དུ་ས་ལེ་མཁྱེན་པའི 
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༨ ༣༨ ༨ 


མཆོག་མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་ཐང་པ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཞོལ 


ཚི 


ནས། རྒྱལ་བའི་རྣམ་སྤྲལ་ཏེ་ལོ་པ། །བྱད་པར་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ 


དངོས། །ལུང་རིགས་མན་ངག་ཚད་མས་གྲུབ། །སྤལ་པའི་སྐྱེས་ 


༨༡༨༨ ༢༨༩༤ 


མཆོག་ཁྱོད་ལ་བསྟོད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །རྡེ་བཙུན་ཆེན་པོ་ཏེ་ལོ་པ་ 
དེ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་སྲས་མཆོག་གྱུར་རིགས་གསུམ་གྱི་གྲུབ་ཐོབ་ 
དང་། རྣལ་འབྱོར་མཚན་བརྒྱད། གྲུབ་ཐོབ་ཟ་ཧོར་རྒྱལ་པོ་སོགས་ 
གདུལ་བྱ་གྲངས་མེད་པ་འཇའ་ལུས་མཁའ་སྤྱོད་གྲུབ་ནས་ཡུལ་ཁམས་ 
མང་པོ་སྟོང་པར་མཛད་དོ། །དེ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཛད་ 
པ་རྣམས་མཐར་ཕྱིན་ནས། དགུང་ལོ་བརྒྱད་ཅུ་གྱ་གཉིས་བཞེས་ 


༨ ༦༩༽ ༨༨ 


ཚེ། ས་མོ་བྱའི་ལོ་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུ་བཞིའི་ནུབ། ས་ཆེན་པོ་ 


:,༽༄༡ ༨ 


འདི་ལན་བདུན་དུ་གཡོས། ནམ་མཁའ་ནས་མ་ཏག་ག་ཆར་ལན་བདུན་ 
བབ། བར་སྣང་ལ་སྙན་པའི་སྒྲ་ལན་བདུན་སྒྲོགས་ཤིང་ལྡིར་བར་ 
གྲགས། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་གླུ་དབྱངས་མགྲིན་ 


གཅིག་ཏུ་ལེན། མཛེས་པའི་གར་སྣ་ཚོགས་བསྒྱུར་བ་ལ་སོགས་པའི་ངོ་ 
མཚར་བའི་རྟགས་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མས་བསྲུ་བ་མཛད་ནས། སྐུ་ཟག་པ་ 
མེད་པའི་འཇའ་ལུས་སུ་གྱུར། དུས་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཆ་ལ་མཁའ་སྤྱོད་ཀྱི་ 


གནས་སུ་གཤེགས་པའི་ཚུལ་བསྟན་ཏོ། །ཨེ་མ་ཧོཿ རྣམ་དཔྱོད་ཟབ་ 
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ཡངས་ཆོས་དབྱིངས་མཁའ་ལ་འཕགས། རྣམ་ཐར་ལེགས་བཤད་ཚ་ 
ཟེར་འོད་སྟོང་སྤྲོས། །རྣམ་མཁྱེན་བླ་མའི་ཡོན་ཏན་པད་ཁ་འབྱེད། 
སྨས་དོན་ཀུན་གསལ་རྟ་བདུན་དབང་པོ་ཤར། །མཁྱེན་གཉིས་ཡོན་ཏན་ 
རྒྱ་མཚོའི་བཅུད་བླངས་ནས། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་སྒྲབ་པར་འདོད་ 
པ་ཡི། །བཀའ་བརྒྱུད་བསྟན་འཛིན་སྐལ་བཟང་བུང་བ་རྣམས། ། 
དགའ་བདེའེ་དར་དིར་སྤྲོ་ཉམས་ཕྱོགས་བཅུར་སྒྲོགས། །བཀའ་བརྒྱུད་ 
གོང་མའི་གསུང་གི་བདུད་རྩི་མཆོག །རྣམ་ཐར་ཕྱི་མོ་བཅུ་ཕྲག་རྒྱ་མཚོ་ 
ལས། །རྣམ་ཐར་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་པད་སྡོང་འཁྲུངས། །རྒྱལ་བ་ 
མཉེས་པའི་ལེགས་བཤད་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །བཀའ་བརྒྱད་བླ་མ་རྣམས་ 
ལ་མཆོད་པ་འབྲལ། །གོང་མའི་རྣམ་ཐར་འབྱོང་བར་བྱིན་གྱིས་ 
རློབས། །གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་རང་ལུས་ལྷ་ཡི་སྐུ། །རང་མཚང་རིག་ 
ནས་རང་ངོ་ཤེས་པའི་མཐུས། །ཐ་མལ་སྣང་ཞེན་དྲི་མ་ལེགས་སྦྱངས་ 
ནས། །མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུ་ཚེ་འདིར་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །རྣམ་དག་རྩ་ 
གསུམ་འདུས་པའི་སུམ་མདོ་རུ། །ཨ་ཤད་གཏུམ་མོའི་ཡེ་ཤེས་མེ་སྤར་ 
ནས། །ཅརྨ་ལཱི་ཡི་འབར་འཛག་མཐར་ཕྱིན་ནས། །དག་པ་གཉིས་ལྡན་ 
ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །རྣམ་གསལ་དག་དྲན་བསྐྱེད་རིམ་གསལ་ངང་ 
ནས། །དབབ་ལྡོག་འདྲེན་ལ་རང་དབང་ཐོབ་བྱས་ཏེ། །གསང་བ་འོག་ 


- {༧ 
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༨༩ 


ན་ཆོས་ཀྱི་ཕོ་བྲང་དུ། །མུར་མགྱོགས་ཕོ་ཉའི་ལམ་མཆོག་འབྱོང་བར་ 


ང 


ཐ་་ 


ཤོག །ཕྱག་ཆེན་རྟོགས་ནས་ཏོན་མོངས་ཟིལ་མནན་ཅིང་། །ཕྲ་རགས་ 
རྩ་ཡི་མདུད་པ་ཀུན་གྲོལ་ནས། །བདེ་སྟོང་གྲུབ་མཐའ་སྙོག་པའི་གདེང་ 
ཐོབ་སྟེ། །འཇའ་ལུས་མཁའ་སྤྱོད་ཚེ་འདིར་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཚེ་ 


འདིར་བདག་གིས་རྣམ་མཁྱེན་མ་ཐོབ་ན། །འཆི་བ་ཆོས་སྐུ་རྫོགས་རིམ་ 


༅ རེ 


ཞིང་ཁམས་སུྭ། །བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ། 
ཞལ་མཇའ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ལོངས་སྐུའི་ཞིང་ 


ཁམས་སྲིད་པ་བར་དོ་རུ། །རྩ་བའི་རླུང་ལྔའི་རང་འོད་ཤར་བའི་ཚེ། 


----- 


ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་མདངས་མཚང་རིག་ནས། །རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་གོ་ 


འཕང་བགྲོད་པར་ཤོག །གཉིས་སྣང་བག་ཆགས་དབྱིངས་སུ་མ་ཡལ་ 
བར། །སྐྱེ་བ་སྤྲལ་སྐུའི་ལས་ཚན་འཛིན་དགོས་ན། །རྒྱལ་རིགས་ 
གཙང་མའི་སྲས་ཀྱི་ཚུལ་བཟུང་ནས། །ཡོན་ཏན་བདུན་ལྡན་དལ་འབྱོར་ 
ལུས་ཐོབ་ཤོག །སྐྱེས་འཕྲལ་ཉིད་ལ་སྔ་མའི་བག་ཆགས་ཀྱིས། །དད་ 
བརྩོན་ཤེས་རབ་སྙིང་རྗེའི་རྒྱུད་བསྐུལ་ཏེ། །བྱུར་ཐོང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་མ་ 
ཆགས་པར། །ཡོངས་འཛིན་དམ་པའི་ཞབས་དྲུང་བསྙེག་པར་ཤོག ད 


༤༨ ༨༧ ༦༽ 


རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པའི། །མཆོག་གི་སྤྲུལ་སྐུ་མཁས་གྲུབ་ 
བླ་མ་ཡིས། །རྗེས་བཟུང་ཐོག་མར་ཁྲིམས་ཀྱིས་རྒྱུད་བསྔམས་ནས། ། 
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(ྭ 


^༨ 


བསྟན་རྩ་སོ་ཐར་སྡོམ་ལ་གནས་པར་ཤོག །བསྟན་ལ་ཕན་པའི་བ 
རིག་གསོ་དཔྱད་དང་། །སྒྲ་ཚད་ལུང་རིགས་སྙན་ངག་སྡེབ་སྦྱོར་ 
དོན། ཇི་སྙེད་མཁྱེན་པའི་འདབ་སྟོང་ཁ་ཕྱེ་ནས། །རྒལ་ངན་མུ་སྟེགས་ 


༨ 


་ ཿ „77 ༨ +. ཿ ,52_.~. 
ཀླད་པ་འགེམས་པར་ཤོག །བསམ སྩྱོར་བཟང་པོ་བྱམས་དང་སྙིང་རྗེ 


2]| 


ལ། །ལེགས་པར་སྦྱངས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་འབྱོངས། ། 


འགྲོ་བའི་དོན་ལ་སྐྱོ་སུན་མེད་པ་ཡིས། །བསྟན་སྙིང་བྱང་སེམས་སྔོམ་ 


ལ་གནས་པར་ཤོག །བམས་གསུམ་འཁོར་བའི་མེ་དོང་མ་སྟོང་ 


༨༤ ༨ ༨ ༨ ༨ 
བར། །མ་གྱུར་འགྲེ་ལ་བདེ་བའི་སྐབས་མ་མཆིས། །ཚུལ་འདི་ 


བསམས་ན་སྙིང་རྗེ་ལྷག་པར་སྐྱེ། །འགྲོ་བ་མ་ལུས་བདེ་ལ་འགོད་པར་། 
ཤོག །མཐར་ཐུག་སྔར་འདྲིས་མི་དང་ཕྲད་པ་ལྟར། །བསྟན་པའི་ཡང་ 
རྩེ་དྭགས་པོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱི། །ཐབ་ལམ་མཐར་ཐུག་མཁའ་འགྲོ་སྙན་ 
བརྒྱུད་ལ། །བརྡ་ཙམ་བསྟན་པས་བདག་རྒྱུད་གྲོལ་བར་ཤོག །བསྟན་ 
དང་འགྲོ་དོན་སྙིང་ལ་འཇགས་པ་ཡི། །ལུས་སྲོག་འབེན་ལ་བཙུགས་ 
པའི་དཀའ་སྤྱད་དང་། ཚེ་དང་སྒྲུབ་པ་མཉམ་པའི་ལག་ལེན་གྱིས། 
སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཛིན་པར་ཤོག །སེམས་བསྐྱེད་ 
སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱིས། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འགྲོ་ 


------༅ 


༨༠ ༨༡༧ ༠༤༽ 


ཀུན་ཕ་མ་ལ། ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་ཆར་ཕབ་ནས། །གདུལ་ 
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བྱའི་ལོ་ཏོག་སྨིན་གྲོལ་ནུས་པར་ཤོག །ཆོས་ཀྱིས་དབེན་པའི་མི་ཁོམ་ 
གནས་བརྒྱད་དང་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་གྱིས་མ་བསྒྲལ་བའི། ། 
ཉིན་མཚན་སྲིག་ལ་སྤྱོད་པའི་ཕ་མ་རྣམས། །བདག་གིས་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ 
ལ་བཀོད་པར་ཤོག །ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་པོའི་མཐུ་རྩལ་ 
དང། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེད་དང་། །བདག་གི་ 
ལྷག་བསམ་རྣམ་པར་དག་པའི་མཐུས། །སྨོན་ལམ་ཚུལ་བཞིན་བཏབ་ 


པ་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཡེ་བདེ་ཆོས་ཉིད་འཁོར་ལོ་བཞི་ཡི་བབས། བློ་ 


བདེ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་ལམ་གྱི་བབས། །འཁོར་འདས་རེ་དོགས་ཟད་ 


པ་འབྲས་བུའི་བབས། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ 


ཤོག །ཅེས་རྗེ་བཙུན་ཏེ་ལོ་པའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ཟབ་གསལ་རིན་ཆེན་ 
གཏེར་མཛོད་སྐལ་བཟང་ཡིད་འཕྲོག་འདི་ཉིད། འཕགས་པ་འཇིག་རྟེན་ 
དབང་ཕྱུག་གི་ཞིང་ཁམས། གངས་ཅན་ལྗོངས་ཀྱི་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་ 
པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན། ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་ལྡན་བཞད་པ་རྡོ་རྗེའི་རྣམ་སྤྲལ། རོ་རྗེ་འཆང་ 
དབང་གཙང་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ་ལ་རྩ་བའི་ 


གཞུང་ཤིང་བྱས། གྲུབ་ཆེན་རྒྱལ་ཐང་པ་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པའི་ 


རྣམ་ཐར་དང་། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ 
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ཆེ་གྲགས་འབྱུང་གིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་བསྡུས་པ། རེ་བཙུན་དམ་པ་ 
མར་སྟོན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར། མཁས་ཤིང་གྲུབ་པ་ 


བརྙེས་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སྤྲལ་སྐུ་མཁའ་སྤྱོད་དབང་པོས་མཛད་པའི་རྣམ་ 
ཐར། མཉམ་མེད་རས་ཆེན་ཆོས་རྗེས་མཛད་པའི་རྣམ་ཐར་སོགས་རྗེ་ 
བཙུན་ཏེ་ལོ་པའི་རྣམ་ཐར་གྱི་ཕྱི་མོ་སྔ་རབས་གོང་མས་མཛད་པ་བཅུ་ཕག་ 
གཅིག་གི་ཟབ་ཚད་བསྡུས་ནས། ཕྱོགས་རིས་དང་ཀུན་སློང་ངན་པའི་དྲི་ 
མས་མ་སྦགས་པར་དག་པའི་སྣང་བས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡེབས་པའི་ 
བསྟན་བཅོས་འདི། དེང་སང་གངས་རིའི་ཁྲོད་ན་སྒྲབ་བརྒྱུད་ཀྱི་བསྟན་ 
པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཁུར་བཞེས་པ་ལ་འགྲན་ཟླ་མེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ 
མ། མཁྱེན་རྟོགས་དང་ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་སྤྲལ་པའི་ཡུམ་ཆེན་ 
ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་བཀས་བསྐུལ་བའི་བཀའ་ལུང་དང་། བཀའ་བརྒྱུད་ 


ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་ཐོབ་སྟེ། བསྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐྱེས་ 


མཆོག་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བརྩོན་པ་ཆེན་ 


>7 > ˆ 7 ཿ ; = ' ༡༡༩ ' ༡༤༤ ༡ ' བ༽~-་»༈འ་; 
པོས། ཕྱི་མོ་རྣམས་བཙལ་ནས་མཆོག་ཏུ་བསྐུལ་བ་དང་། སྦྱིན་པའེ 
༢༨ ༨༧ ༦༤༽ ༢༨༩༤ ༢༨༩ ༢༨༧ ༨ ༨ 
བདག་མོ་རང་གྲོལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་མ་དབོན་མོ་གཡང་འཛོམས་སྐུ་མཆེད་ 
༨༡༡ རང་སྲིལ་བབང་པོ་རང་བརས་།རེ་བར་བར་ལ།་ - 
གསུམ གྱས་གནང་སྦྱན་བཟང་པ་དང་བཅས་ཉ བར་བསྐུལ ནས། བླ་མ 
ྭ ༤ ༨༩༦༽ ༡ ༤ ༨ 
ཨི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་གནང་བཿ 
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ནས། མཁས་གྲྭབ་ མཉམ་ མེད་གཅང་པ་ ཧེ་ རུ་ཀའི་ བ་ བ་སློབ་ བ་ 
ཤལ། སེར་གཟུགས ་འཛིན་ པའི་ སྤྲང་པེ་ པོ་དབང་ཕྱུག་ རྒྱལ་ མཚན་ གྱིས་ 


བསམ་ སྦྱོར་བཟང་པོས། ཉི་མ་ཞེས་ པ་ ཆུམ མོ་ལུག་ གི་ ལོ། མཉམ ་མེད་ 


ཐུབ་པའི་དབང་པོ པོ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ པའི་ དུས་ ཆེན། ས་ག་ཟླ་ བའི་ 
ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅོ་ལཱ་ལ་མཇུག་ རྫོགས་པ། རྫ་ རི་བསམ་ གཏན་གྱི་ 
དགོན་པར་སྦྱར་བའི་ ཡི་གེ་པ་ ནི་ གུ་རུ་དྷཱ་ཛ་ ཡིན། འདེས་ཀྱང་ལུང་ 
རྟོགས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུ ན་རིང་དུ་གནས་པར་གྱུར་ 
ཅིག། །།སརྦ་དཱ་ཀལུ་ཌི་བྷ་བནྡུ།། །། 
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གྲུབ་ཆེན་ཏེ་ལོ་པ་ཤེས་རབ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར། 


༔ཿཿ 
༩ 058 
¡7 6 | 


མཛད་པ་པོ། 
བཙུན་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན། 


